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Annesini darbedeni uvey babasini bicaklach

EI.EK'I'RONIK KELEPCELI

iilcesi Bagaran i'nde yasa-

yan Nihat V. ile esi Cemile V. arasinda tartisma

qkh. iddiaya gore Nihat V, Cemile V'yi darbetti.
Busirada evde bulunan Cemile V'nin ilk esinden olan
kaz Fatma T, tivey babasi Nihat V'yi bicakla karnmdan
yaraladiCemile V'nin haber vermesi iizerine eve gelen
112 Acil Saglik ekipleri, agir yaralanan Nihat V'yi Bursa
Devlet Hastanesi Acil Servisine gotiirdii.

Gozaltina alman F.T, emniyetteki islemlerinin ardmm-

danadliyeye sevk edildi.

MAHKEME GUNUNE KADAR

Nobetci Sulh Ceza Hakimligince savunmasi alinan
geng kaz, {ivey babasmin annesini darbettigini,
ardindan yere yatirdig) annesine makasla saldirdigmi
kaydetti. F.T, annesini o halde goriince dayanamayip
masanin iizerindeki bigakla iivey babasmn yaraladigm:
soyledi. Geng kiz savunmasinin ardindan ev hapsi
sartiyla serbest birakilds. F.T, mahkeme giiniine kadar
evden disan gkamayacak. Ayagina elektronik kelepce
takalacak kaz, denetimli serbestlik kapsaminda adresi
Kiitahya'da bulunan evlerinde cezasim qekecek.

Cinayet ;ﬁphei

Anlalya'nln Alanya ilcesinde otel odasinda gikan
yanginda hayatini kaybeden kadinin esi ile otel
miidiirii gozaltina alinirken; kocanin esini 6ldii-
riip yangin siisii verdigi ihtimali arastiniliyor. Once-
kigin Alanyadaki 5 yildizli otelin odasinda heniiz
belirlenemeyen nedenle ¢ikan yanginda 38 yasin-
dakiTugba Knin yasamni yitirdigi olayla ilgili so-
rusturma siirliyor.Sorusturma kapsaminda hayatini
kaybeden kadinin esi Arda Bahadir K. ile otel mii-
duirti Murat K. jandarma ekiplerince gézaltina alin-
di. Nobeti savciliga cikartilan otel miidGrdi Murat
K. aksam saatlerinde serbest birakilirken, Bahadir
K'nin sorgusu siiriiyor.

YANGININ CIKIS SEBEBI BELIRLENEMEDI

Bu arada, otopsi islemleri tamamlanan kadinin
cenazesi, yakinlar tarafindan Antalya Adli Tip Ku-
rumu morgundan alinarak Ankara'ya gétirilda.
Alanya tfaiye Miidirlugi ekiplerince hazirlanan
raporda yanginin ¢ikis nedeninin tespit edilemedi-
& belirtildi.

NEOLMUSTU?

ANTALYA Alanyada gectigimiz giin sabaha
karsi otel odasinda gikan yanginda Tugba K. ya-
samini yitirmis, dumandan etkilenen esi Arda
Bahadir K. ve 2 yasindaki kizi, 6zel hastanedeki
mudahalenin ardindan taburcu edilmisti.

DURUMU AGIR

Konya’da park halindeki iki arag ve refiijdeki aga-
ca carpan minibiiste sikisan stiriicti, itfaiye ve
saglik ekiplerince kurtarildi. Ali Kartal'in (37) kullan-
digi 42 AB 294 plakali minibiis, merkez Selcuklu il-
cesi Feritpasa Mahallesi Kerkiik Caddesi'nde park
halindeki otomobil ve kamyonet ile refiijdeki agaca
carpti. Aragta sikisan strtict, itfaiye ve saglik ekip-
lerince giiliikle cikarildi.Necmettin Erbakan Uni-
versitesi Meram Tip Fakiltesi Hastanesine kaldirilan
Kartal'in saglik durumunun agir oldugu 6grenildi.

Yash kadinin kolunu kirip gasp etti
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Bankadan emekli maasini cektikten sonra

yaklasik 2 kilometre takip edilen
76 yasindaki kadinin, parasinin

gashedilmesi giivenlik kameralarinca
kaydedildi. Kamera goriintiilerinden tespit
edilerek yakalanan zanli tutukland:

ayseri Cumhuriyet Mahallesi'ndeki

bir banka subesinden emekli maagim
ceken 76 yasindaki E.O, evine giderken
Caferbey Mahallesi'ndeki bos araziye
geldiginde kendisini takip eden A.Y.C'nin

saldinsina ugradi

700 LIRASINI GASPETTI

Cikan arbedede kendisini korumaya
calisan E.O'niin kolunu kiran A.Y.C, yash
kadinm yaklasik 700 lirasini gasbede-
rek kactu. Olayla ilgili calisma baglatan
1l Emniyet Midiirliigii Asayis Sube
Miidiirliigii Gasp Biiro Amirligi ekipleri,
E.O'niin gittigi giizergahtald giivenlik

N usaybin‘de teréristlerce
agilan cukurlarin kapa-
tilmasi, kurulan barikatlarin
kaldinlmasi, tuzaklanan
patlayicilari hasive
kamu diizeninin yeniden
tesis edilmesi icin 14 Mart'ta
ilan edilen sokaga ¢ikma ya-
saginin ardindan Tiirk Silahli
Kuvvetleri (TSK) ve emniyet
unsurlarinca yiiriitiilen mis-
terek operasyon sona erdi.
Operasyonda bugiine kadar
496 terérist etkisiz hale ge-
tirildi, 508 barikat kaldnlds,
52 qukur kapatildi ve bi

edildi.Giivenlik giiclerinin
operasyonlariyla késeye

PKK'nin siizde istanbul sorumlusu yakalands

B iSTANBUL'DA béliicil terér

6ne siiriilen kisi tutukland. Orgiitiin istanbul sorumlusu oldugu
iddia edilen S.K'nin kentte sansasyonel bir eylem hazirligi icerisinde
oldugu istihbarati alindi.Bunun tizerine, Milli istihbarat Teskilati ile
|§ birligiyle calisma baslatan Terérle Miicadele ve istihbarat Sube
Midiirlugi ekipleri, iki glin 6nce Sultangazi'de belirlenen adreslere

kameras goriintiilerini inceledi.Gériin-
tiilerde, A.Y.C’nin bankadan itibaren
yaklasik 2 kilometre E.O'yii takip ettigi
ve gikan arbedede yaslh kadimn kolunu
Jararak parasim gasbettigi tespit edildi.

Polis, glivenlik kameras: goriintiilerin-
den belirledigi A.Y.C'yi kent merkezinde
gozaltina ald1.Emniyetteki islemlerinin
ardindan adliyeye sevk edilen zanli,
mahkemece tutuklandi.

sikisan ve gruplar halinde
teslim olan 75 teroristten
72'si tutukland, 3'liniin
tedavisi siiriiyor.
TOGUVENLK =
GOREVLISI SEHIT DUSTU
Operasyon boyunca bin
837k|§|guven|| olgelere
,2bin463
agitildi.PKK'l
teroristlerce tuzaklanan
patlaymlarm tespitive

es zamanli operasyon diizenledi.
Operasyonda SK. gozaltina
alindt. Emniyettekiislemlerinin
tamamlanmasinin ardindan
adliyeye sevk edilen SK, ¢ikarildigi mahkemece tutuklandi. HDP
igerisinde uzun siiredir seminerler verdigi belirtilen S.K'nin, partinin
il yoneticilerinin belirlenmesinde etkin rol aldigi 6ne siiriild. $iij
helinin ayrica, ter6r 6rgiitii PKK'nin Istanbuldaki sokak eylemlerinin
planlayicist oldugu da iddia edildi.

itii PKK'nin il sorumlusu oldugu

ILLER
Istanbul
Ankara
lzmir
Adana
Antalya
Trabzon
Konya
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diyanet gov.tr alinmistr.

Artik gercekei
politikalar izlesek
olmazmi?

" l N iirkiye uzun zamandir bazen agik
ama genellikle tamamen bel atin-
dan calisan giiglerin yogun saldurist

altinda. Bu is Gezi olaylar ile baglama-

di... Bu ne zaman Bati Recep Tayyip

Erdogan’in bu tilkeyi milli politikalarla

ugurmaya bagladigini gérdii o zaman

diigmeye basildi bu da 2007 segimlerin-
den sonra oldu...

Diin Alman Federal Meclisi'nin skan-
dal karar1 da bunun bir pargast... Fol yok
yumurta yok, Ermenileri anma giinii gel-
mig gegmis ama
ablam beni niye

&ptii? Bir de tiste- \\k
lik ablam épmedi -+ \“\“ QE“
de kendi hanesin- \ -

de bagkalarinin
opmelerine izin
verdi...

Neymis,
Alman Federal
Parlamentosu’'na
gore Osmanlt
Devleti Ermenileri
ve “Hristiyanlan”

““ARTI

soykirima tabi GUNDEM {

tutmug ve bunu

durdurmayan

Alman Krallig'nin

da bunda payt

varmis... Almanya

hukiimet yetkili-

leri basta Angela Almanlar neden

Merkel olmak tizere korkuyor?

oylamadan kact Merkel neden

ve “valla bu iste biz S lard

yokuz” havasina . Zaman' a_r a

girdi. Evet, Merkel Tirkiye'yi

parlamentoya séz komsu

gegiremeyebilir ama kapisi yapt1?

en azindan kendi Miilteciler

partlsmm"bu ise allet Korust

olmasini énlemeliy- .

di... Almanya'yl
Neticede bizlerin esas ziplatan

asla kabul edemeye- konu.

cedi, bizleri derinden
tizen ve rencide
eden bir karar ortaya giktr. ..

Peki, simdi biz ne yapmaliyiz? Alman-
va ile biittin képriileri atmak kolay ama
hem bu neyi ¢ozer hem de bu bindigimiz
dali kesmek olmaz mi? Iste o zaman ba-
girip cagiracagimiza, en olmadik tehditleri
savuracagimiza sakin sakin anlar bizim
canimizt nasil acitiyorsa biz de onlarin
canint ayru sekilde ve mislisi ile acitmanin
yollarina bakalim.

Biiyiikelcivi geri cagirmak, TBMM'de
ortak deklarasyon yayinlamak giizel ama
pek etkili degil. Bagbakan Binali Yildirim
Azerbaycan'a giderken “pire yiiziinden
yorgan yakmayalim” havasinda bir acik-
lama yapti. Dogrudur ama bu ig yorgan
yakmadan ama onlarin acini mislisi ile
acitarak bu ig yapilir. ..

Almanlar neden korkuyor? Merkel
neden son zamanlarda Tiirkiye'yi komsu
kapist yapti? Miilteciler konusu Alman-
ya'yi esas ziplatan konu. Yalniz Alman-
va'y1 degil ama anlamsiz jestlerle bizi AB
de oyalayanlara, Ermeni tasarilart ile bizi
Almanya gibi rencide eden Fransa ve di-
Gerlerine verilecek cevap AB ile anlagmay:
iptal etmek veya askiya almakla olur.

Amerika PYD'ye destek mi veriyor,
PKK teréristleri ABD silahlari mi kullani-
yor? Bizde onlarn canlarini acitabiliriz. ...
Onlar1 ne acthiyorsa oradan vururuz. Ama
bunun igin bagurip cagirmak yerine ger-
gekgi ve “reel” politikalar izZlememiz lazim.

AB bizi istemiyor, tam tyeligimizi
destekledigini séyleyen Ingiliz bagbakan:
bile “3000 yilda ancak AB'ye tiye olurlar”
diyorsa artik gerceklerle yiizlesmemizin
zamani gelmedi mi?

Bunu da en iyi yapacak kisi milli politi-
kalarin babast Recep Tayyip Erdogan.

Amcasini goziinden vurdu!

ize’de amcasimi tabancayla kazara oldiirdiigi

iddia edilen zanh gézaltina alindi. Camidag
koyiinde ikamet eden 74 yasmdaki Isa Sadikoglu,
evinin 10 metre yakininda, akrabalan tarafindan
yerde hareketsiz yatarken bulundu. Olay yerine
gelen saglik ekipleri, Sadikoglu'nun dldiigiinii
belirledi.

Sadikoglu'nun cesedi, kesin liim nedeni belir-
lenmesi icin Trabzon Adli Tip Kurumu'na génde-
1ildi.Otopside, Sadikoglu'nun sol goziinde mermi
cekirdegi bulundugu ve ategli silahla yaralanarak
hayatim kaybettigi belirlendi.Sadikoglunun
yegeni M.S'nin, koy muhtarm arayarak, amcasini
kazara vurdugunu ve jandarmanin kendisini
teslim almasim istedigini s6yledigi ogrenildi.
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Otomobil ve hafif ticari arac pazurl

5 AYDA YUZDE 0.3 BuYubDu

Bu yihnilk bes ayinda,
2015'in aym donemine
kiyasla otomobil pazan
yiizde 2,8 hiiyiirken,
hafif ticari ara¢ pazar
yiizde 7,4 kiictildii

<>

Toplam otomobil
ve hafif ticari ara¢
pazarinda satislar,
ocak-mayis doneminde
347 bin 277 diizeyinde
gerceklesti

<>

ODD Genel
Koordinatorii Erce: 2016
yih otomotiv sektorii
toplam pazariin
900-950 hin arahiginda
gerceklesecegi
beklenmektedir

pazan, 2016'nmn ocak-mayis déneminde
yiizde 0,3 biiyiidii.

Otomotiv Distribiitorleri Demneginden
(ODD) yapilan agiklamaya gore, bu yin ilk
‘bes ayinda otomobil ve hafif ticariarag
toplam pazannda satislar, gecen yilin ayni
donemine kyasla yiizde 0,26 artarak 347 bin
27T’yeyiikseldi. Gecen yiln ilk beg aymda 346
bin 392arac satilmugt1. Gecen yilin ocak-mayis
doneminde 260 bin 80 diizeyinde bulunan oto-
mobil satiglan, bu yiln aym déneminde
yiizde 2,8 artarak 267 bin 371’e qiktr.

Bu dénemde hafif ticari arac pazanise
yiizde 7,42 daralarak 79 bin 906'ya geriledi.
Gegen y1hnilk bes ayinda bu say1 86 bin 312
diizeyinde gerceklesmisti.

TOPLAM PAZARMAYISTA
YUZDE 15,2 BUYUDU
Otomobil ve haﬁfuaan ara¢ pazan, mayis

Turklye otomobil ve hafif ticari arag toplam

oranve 123 bin 773 satila ortalama emisyon

degerlerine gore en yiiksek paya sahip oldu.

aymda 93 bin 904 seviyesinde gerceklegti. Boy-
lece, 81 bin 542 ara satist yapilan May1s 2015
Ppazar toplamina gore satiglar yiizde 15,16 artt.

Otomobil satiglari mayis ayinda 2015'in
ayniayna gore yiizde 17,42 artarak 73 bin
832'ye qikti. Gegen y1l ayn1 ayda 62 bin 878 satis
gerceldegmigti.

Aymi donemde hafif ticari arag pazan da
yiizde 7,54 biiyiiyerek 20 bin 72 oldu. Gegen yil
bu pazarda 18 bin 664 arag satilmisti.

T1ELEKTRIKLI OTOMOBIL SATILDI

Otomobil satiglarinda bu yilin 5 aylik
d6neminde, 1600cc altinda yiizde 3,47 artis
goriiliirken, 1600-2000cc araliginda yiizde 9,41
Ve 2000cc {istii otomobil satiglannda ise yiizde
21,79azahg yasandi. Bu donemde, 11 elekdrikli
otomobil satig1 gerceklesti.

Otomobil pazarinda mayis sonunda 100-120
gr/km arasmdaki otomobiller ylizde 46,29Tuk

Buyilin mayis sonu itibanyla dizel otomobil
satiglanmin pay yiizde 63,28'e, otomatik san-
zimanh otomobillerin payise yiizde 54,46'ya
yiikseldi. Aym d6nemde otomobil pazan seg-
mentinin yiizde 81,89'unu yine vergi oranlan
diisiik olan A, Bve Csegmentlerinde yer alan
araglar olugturdu.

Segmentlere gore en yiiksek satiga 133 bin
162 aracla yiizde 49,80 pay alan C segmenti
ulagt1. Kasa tiplerine gére ise en cok texcih edilen
govdetipi, yiizde 48,99 pay ve 130 bin 983 satigla
yine Sedan otomobiller oldu.

Buyilin ocak-may1s déneminde hafif
ticari arag pazan govde tipine gore en yiiksek
satisa yiizde 70,15 pay ve 56 bin 52'yle “van”
ulagirken, bunu yiizde 12,34 pay ve 9bin 858'le
“kamyonet”, yiizde 9,84 pay ve 7 bin 865'le
“minibiis” ve yiizde 7,67 pay ve 6 bin 131'le de
“pick-up” takip etti.

“Toplam pazar 2016
yilini 900-950 bin
araliginda kapatir”

W ODD Genel Koordinatsrii Hayri
Erce, bu yil otomotiy pazarinda etkili
olmasini bekledidi gelismeleri aktararak,
sunlan kaydetti:“ABD Merkez Bankasinin
ekonomideki iyilesmeye paralel politika
faizini artirma beklentisi, Cin ekonomisin-
deki gelismeler ve bunun gelismekte olan
llkelere etkisi, AB ekonomisindeki gelisim
ve Avrupa Merkez Bankasinin ekonomik
toparlanmayi desteklemek amaciyla
parasal genislemeye devam etme karan,
jeopolitik gelismeler, Tuirkiye Cumhuriyet
Merkez Bankasinin enflasyonla miicadele
kararlig, cari islemler acigindaki gelisim,
yapisal reformlara ait atilacak adimlar,
ekonomik aktivitenin gelisimi ve biiytime
hiz etkili olacaktir”
Erce, 2016 yili otomotiv sektrii
toplam pazarinin 900-950 bin araliginda
gergeklesmesinin beklendigini ifade etti.

Bankaalik sektoriiniin
kredi hacmi artti

ankacilik sektoriiniin toplam kredi hacmi, 27
Mayis itibaryla bir 6nceki haftaya gore yiizde
0,3 artarak, 1 trilyon 584 milyar 75 milyon liraya
yiikseldi. Bankaalik Diizenleme ve Denetleme
Kurumunun (BDDK) haftaltk
.. .. .. Dbilltenine gre, malikesime
semm'mm_ verilen kredilerin toplamy, s6z
toplam kredi konysu tarihte 44 milyar 135
hacmi, 27 Mayis milyon liraoldu.
mhanyla Sektoriin mali kesim
1trilyon 584 harig toplam kredi hacmiise
milyar 75 mil- 1trilyon 449 milyar 452 mil-
Foelim yonlira olarak hesapland.
O Sz konusu tutar 20 Mayis'ta
1 trilyon 444 milyar 435 milyon lira diizeyindeydi.
Spot kredi toplarm: 20 Mayis itibanyla 210 milyar 787
milyon lira olarak gerceklesti.

TUKETICI KREDILERI

Tiiketici kredileri tutan da aym tarihte 313
milyar 984 milyon liraya qiktr. S6zkonusu tutar 20
Mayns'ta 312 milyar 766 milyon lira seviyesindeydi.
Bukredilerin 149 milyar 603 milyon lirasi konut, 6
milyar 382 milyon lirasi tagit, 157 milyar 999 milyon
liras1ihtiyac kredilerinden olustu. Taksitli ticari
kredilerin tutan da bu dénemde yiizde 0,16 azalarak
202 milyar 359 milyon liraya geriledi.

Bankalann bireysel kredi kartlan alacak tutan 78
milyar 667 milyon lira olarak hesaplandi. Bu tutar,
20 Mayzs'ta 77 milyar 778 milyon lira diizeyindeydi.
Bankalann taksitli bireysel kredi kart alacak tutan
20 Mayzs itibanyla 35 milyar 265 milyon lira, taksit-
siz bireysel kredi karti alacak tutan ise 43 milyar 403
milyon lira olarak belirlendi.

TMSF Digiturk'iin

Mayis ayinin zam
sampiyonu "umreye -
gidis ticreti"oldu

oo*y e yf@*‘f(’c\*‘“ o ' ,g»’

Tiiketici fiyatlan bazinda
mayista en yiiksek fiyat
artis, yiizde 17,99 ile umreye
gidis iicretinde gozlendi
T tiketici fiyatlan bazinda maysta

enyiiksek fiyat artigi ylizde 17,99
ile umreye gidis ticretinde goriildii.
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve-
rilerine gore, fiyat arhiginda umreye
gidis ticretini, yiizde 14,881le cilek,
yuizde 13,63 le yurtici bir hafta ve
daha fazla stireli turlar izledi.

Mayusta fiyat en gokartis
gosteren diger tiriinler arasinda,
yiizde 7,891le tek parca elbise,
yiizde 7,23 ile kivi, yiizde 6,58 ile
balik, yiizde 6,55 ile etek, yiizde
6,45 ile limon, yiizde 6,41 ile erkek

%15

= Gida ve alkolsiiz iceceklerin yillk fiyat artis orani

Gecen ay fiyatien
fazla diisen iiriinlerin
baginda ise yiizde 46,30 ile
kuru sogan geldi

tigbrtil, yiizde 5,92 le telefon

gortisme ticreti ve yiizde 5,46 ile
erkek takim elbisesi yer aldi.

EN COK KURU SOGAN UCUZLADI
Gegen ay en fazla fiyat diististi

ise ylizde 46,30 le kuru soganda

gergeklesti. Bunu yiizde 36,01 ile sivri

biber, yiizde 31,79 ile sanmsak, yiiz- %8

de 28,201le domates, ylizde 26,75 ile
taze fasulye, yiizde 14,20l patates,
ylizde 10,54ile yumurta, yiizde 6,39
ile yurtici hafta sonu turlan, yiizde
6,141le salatalik izledi.

%10

= 2016 2015 N 2014

m Tiketici Fiyat Endeksi (TUFE) yillik degisim orani

><

UMREYE GIDIS UCRETI %17,99
CILEK %14,88

YURTIGI TUR UCRETLERI %13,63
ELBISE (TEK PARCA) %7,89
KIVi%7,23

KURU SOGAN -%46,30
SIVRI BIBER -%36,01
SARIMSAK -5%31,79
DOMATES -%28,20
TAZE FASULYE -%26,75

Tuketici Fiyat Endeksi (TUFE) mayista yiizde 0,58, Yurt Ici Uretici Fiyat Endeksi (Yi-UFE) yiizde 1,48
yukseldi. Yillik enflasyon tiiketici fiyatlarinda ytzde 6,58, yurt ici dretici fiyatlarinda yiizde 3,25 oldu.
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satigini onayladi

asarruf Mevduat Sigorta Fonu (TMSF), Krea
Icerik Hizmetleri ve Prodiiksiyon AS nin
(Digiturk), beIN Media Group LLC'ye satisinin
tamamlanmasimin onaylandigim bildirdi.
TMSF nin Digiturk haklanda yaptig1 agikla-
ma, Fon'un resmi sitesi iizerinden duyuruldu.
Agklamada, Digiturk'tin tek hissedart
DP Acquisitions BV'nin hisselerinin tamarm-
un, beIN Media Group LLC tarafindan satn
alinmas! icin 2015'in haziran ayinda, Gukurova
Holding AS, DP Coinvest BV, PSDP INV SarL,
Providence Equity Offshore Partners VLP,
Fintur Technologies BV, Karamko Imalat Ziraat
Endiistri ve Ticaret AS ile beIN Media Group LLC
arasinda bir Hisse Alm Sozlegmesi imzalandigu
ammsatildi. Hisse Alm S6zlesmesi’nde yer alan
qesitli kogullann yerine getirilmesi sonucunda
satg isleminin tamamlanmas icin TMSFnin
onaymnn talep edildigi aktanlan agklamada,
“Hisse Alim Sozlegmesi'nde yer alan sartlar
da}u.lmde s6z konusu sa isleminin tamam-
Kurumumu: dan muvafakat

edilmistir.” ifadesine yer verildi.

“Ramazandan dnce
uiretici bir an once cayini
toplamakistiyor”

Dogu Karadeniz'de 787 bin dekar alanda yas cay
yet1§men yaklasik 200 bin fireticinin, ramazan

KARADENIZBIRLiK'ten ciftciye 12 milyon liralik kredi

KARADENIZBIR-
LIK Genel Miidiirii
Erarslan: Birligi-
miz gftglen.m:ze
iiretim dncesi tarla
hazirhiicin 4,5
milyon lira tuta-
ninda nakdi kredi
dagitim yapti.
Basta tohum, zirai
ilac, kiispe ve yag
olmak iizere yak-
lagik 7,5 milyon lira
degerinde de ayni
katla saglayarak
toplamda 12 milyon
lira tutannda

kredi dagittik

aradeniz Yagh Tohumlar Tanm Satig Koo-

.peratifleri Birligi (KARADENIZBRLIK) Genel
Miidiirii Unal Erarslan, birliklerinin ciftcilere
12 milyon liralik kredi verdigini bildirdi.

Eraslan, yazih agiklamasinda, genel mer-
kezi Samsun’da bulunan KARADENIZBIRLIK'in
2016 y1h ekilisleri icin iireticilere ayni ve nakdi
Lredileriyle destek olmaya devam ettigini be-
lirtti. Buamacla 2016 yil yagh tohum ekilisle-
rine yonelik ciftciye kredi destegi verdiklerine
isaret eden Frarslan, sunlan kaydetti:

GAYEMIZ AYCICEGI URETIMINI ARTIRMAK
“Birligimiz ciftcilerimize {iretim 6ncesi tar-
lahazith@icin 4,5 milyon lira tutarinda nakdi
kredi dagrtm yaph. Basta tohum, zirai ilag,
kiispe ve yag olmak iizere yaklasik 7,5 milyon
lira degerinde de ayni katk saglayarak top-
lamda 12 milyon lira tutarmda kredi dagttik.
Bir tiretici kurulusu olan KARADENIZBIRLIK'in
Gnceligi, tirtind ve tireticiyi desteklemektir.
Birligimiz yullardur {ireticilerimizin tanmsal fa-
aliyetlerinin yogun oldugu ve nakit ihtiyacmin

had safhaya aktigi bu donemlerde ortakla-
1na uygun deme kosullannda hasat vadeli
tanmsal girdi destegi saglamaktadir. Gayemiz,
bolgemizde iretim potansiyeli olan aycicegi
{iretimini arttrmak ve tilke yagl tohum
ihtiyacmuzin ithalat ile degil yerli tiretimden
karsilanmasina destek olmaktir.”

Yerli tiretimin ve yerli tireticinin bulus-
tugu kooperatiflerin iist birligi olduklarna
dikkati ceken Erarslan, 6yle devam etti:

“Birligimiz, tiim imkanlanm yagh tohum
{ireticilerinin magdur olmamasi ve iretimin
devarm yoniinde seferber etmistir. Birligi-
mizin giiclenmesi, 25 bin ortak {ireticinin de
gliclenmesi, desteklenmesi ve {iriiniiniin
degerlenmesi demektir. Yagh tohumlarda
erli iiretim artismin saglanmasticin devlet
tarafindan yapilacak tesvik ve desteklemelerin
mutlaka artnlmas) gerekmektedir. Birligimiz
bundan sonra da bolgemizde iiretim artigim
saglayacak sekilde tireticilerimize her tinlii
ayni ve nakdikatlay1 saglayarak yerli tiretimin
desteklenmesine devam edecektir.”

ay1 oncesi cayii toplamak istedigi belirtildi.

Cay Ureticileri Dayanisma Dernegi (CAYUDAD)
Baskam Mustafa Mavi, yaptig1 aciklamada, ramaza-
naiki giinkaldigin, halen randevulu ahm sistemin-
den dolayn iireticilerin caym bahcede bekletme
zorunda kaldigin syledi. Ureticilerin zorlu sartlarda
cayin beklettigini dile getiren Mavi, “Kimi vatanda-
simiz cayin bahcede bekletirken kimi vatandagimiz
ise cay alim yerlerinde caymi sermis durumda” diye
konustu. Ureticilerin randevulu alm sisteminden
dolay1 caym 4-5 giin beklettigini savunan Mavi,
soyle konugfu “Ureticiler, ramazan ay1 icinde
cayint toplayip k zorunda olacaklar. R:
ayma ik giinkald. Randevulu sistem ve kontenjan
kaldinlirsa tiretici cayim taze taze toplayip CAY-
KURa verebilir. Ozel sektore de muhtag durumda
kalmaz. Ramazandan dnce {iretici bir an 6nce caym
toplamak istiyor. CAYKUR'a satamadig icin caym
bekletmek zorunda kaliyor. Yetkiler bizim sesimizi
duysunlar. Bir an 6nce randevulu sistemin kalkma-
sm1istiyoruz. Cumartesi ve pazar giintinormal ahm
yapsinlar. Uretici cayin taze taze satsm. Biitiin fabri-
kalanmiz cahigsin. Ramazana vatandasimizrahat bir
sekilde girerek ibadetlerini yapsm istiyoruz.”

Cay tireticisi Sabit Balc ise caym bir an once
toplanip satilmasim istediklerini kaydetti.
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Elestiri veya
yargisizinfaz!..

tistince ve diisiindiiKlerini ézgiirce sdy-
Dleyebilme demokrasilerin geregi. Bunu

yaparken bile gercekleri g6z ard: etmemek,
vargisz infaza dénUstiirmemek, elegtirinin dozunu
kacirmamak, elegtiritken yapici olmak veya yapict
olabilecegime inandigin konularda elestirmek...

Elestiritken, yarglarken, risk alan kadar risk
alabilecek cesareti gdstermek. ..

Eski bir Hint masali bunu gok gtizel anlatir;

“Bir zamanlar cok biiyiik bir ressam
varmis. Eserleri herkes tarafindan begeni-
lirmis.

Ulkenin krali bile onu onur madalyasi ile
ddiillendirmis. Ona Hintge’de renklerin ustast
anlamina gelen “Ranga Charya” adi verilmis.
Ama hayranlan ona kisaca “Ranga Guruji”
derlermis.

Ranga, yillar iinde, alanindaki ustalgini kanit-
larcasina kendine &zgii bir renk stili geligtirmis. Bir
sanat okulu agmig ve orada é@rencilerine sanatin
inceliklerini 6@retmeye baslams.

Belli bir miifredati ve siiresi yokmug
okulun. Ogrencinin, yeteneginden ve bilgi-
sinden kendisi tatmin olduktan sonra, onu
sanat diinyasina takdim etmesi okulun
ozelligiymis.

Bu okulda bir
6drenci olan Rajeev
ok aceleciydi. Allah
vergisi bir yetenege
sahipti ve Ranga’nin
aradigt 6zellikler
dogrultusunda; diger
Sarencilerden ¢ok
daha huzl bir bagari
gosteriyodu.

Ranga, ondaki
bu gelismeden gok
memnundu.

Bir giin, cok
kibar bir sekilde
Ranga Gumji'ye final

@

e

fetenciayenibilikgazetesicom
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Emekli ogreimen Ermenice

YeniBirlik

holiminu birincilikle bitirdi

rakya Universite-
Tsi (TU) Edebiyat

Fakiiltesi Ermeni Dili
ve Edebiyati Béliimiinde
egitim géren 62 yasindaki
emekli simif 6gretmeni
Liitfii Kisaoglu béliimii bi-
rincilikle bitirdi. Kisaoglu, Balkan Kongre
Merkezindeki mezuniyet téreninin
ardindan yaptigi aciklamada, egitime
olan inancim ve agkini hicbir zaman
kaybetmedigini séyledi.

Okuma azminin yasla ilgili olmadi-
g dile getiren Kisaoglu, ailesinin de
destegiyle girdigi TU Edebiyat Fakiiltesi
Ermeni Dili ve Edebiyat: Boliimiiniin ilk
mezunlarindan oldugunu belirterek,

Trakya Universitesinde egitim goren 62 yasindaki
emekli sinif 6gretmeni Liitfii Kisaoglu, Ermeni Dili ve

Edebiyati baliimiinii birincilikle bitirdi

#1975 yih 6gretmen okulu mezunuyum.
Calisirken iktisat fakiiltesini bitirdim.
Daha sonra 2 yilhik turizm boliimiinii
bitirdim. Son olarak da Ermeni Dili

Edebiyat1 Boliimiinii tamamladim” dedi.

Egitimine bundan sonra yiiksek lisansla
devam edecegini ifade eden Kisaoglu,
sunlan kaydetti: “Yabanci dil ya da tu-
rizm bélimii istememe ragmen puanim
geregi Ermeni Dili ve Edebiyat1 Bolimii-
ne yerlestim. Ermeni Dili ve Edebiyat

vatandaslara gére belki zor bir b6lim
ama Ermeni alfabesinin dogum yeri
bizim Mus ilidir. Ermeni diliyle aramizda
bircok ortak kelime var. Bu boliimii birin-
ci olarak bitirmeyi belki riiyamda gorsem
inanmazdim ama diizenli calisarak bu
baganiya ulastim. Insan émrii boyunca
calismahdur. Okul bitiyor diye calisma-
mak olmaz. Ozellikle kizlanmizin bir
degil iki {iniversite okumasi gerekiyor.
Bilgili, bilingli ve saglikl cocuklar yetisti-

rilmesi i¢in insanlar okumalidr.
Benim bundan sonraki hedefim
yiiksek ihtisas yapmaktir. Turizm bolii-
miiniin de figiinci ve dordiincii smifiny
tamamlamak istiyorum.”

.ALMAN MECI.!S_iNiN ERMENI
IDDIALARINA ILISKIN KARARI

Kisaoglu, “Alman Meclisinin Ermeni
iddialanna iligkin karanyla ilgili soruyu,
“Su anda ben de arastinp okuyorum ama
meclislerde alinan kararlann bir bag-
layic1 6zelligi yok. Bu konuyu 6zellikle
tarihcilere birakarak, belgeler iizerinden
konusmalyiz. Tehcir olayl, Osmanlmnin
kendi giivenligi acisindan almis oldugu
bir karardir” diye yamitladi.

ne
zaman alacagim sordu.
Ranga giiliimsedi ve
dedi ki: “Rajeev;sen be-

“Eger diinyay,

nim gelecek vaad eden
Se{ﬁl;_}?l’l gilayacak I ka- ogrencilerimden birisin.
k kisa stirede sanatn

bul edersen hep Co

- inceliklerini 6grendin.
hjayﬂmmm Sanirim gimdi final sma-
vinin zamani geldi.”

“Sinav konu-
mun ne oldugunu
soyler misiniz, Gu-
ruji?”

Ranga “Rajeev,-
bir resim yapmani is-
tiyorum, bu senin en
iyi resmin olmali ve herkes hayran kalmali.
Simdi acele etme ve hayatinin saheserini
vap.” dedi.

Rajeev gece giindiiz caligh; en giizel resmini
yapt ve Ranga Guruji've getirdi. Ranga: “Simdi
bunu sehrin d da halkin begenisi
sun. "dedl “insanlann senin eserini gér-
melerine izin ver. Resmin altina biiyiik ve
koyu harflerle, bu resmin halkin degerlen-
dirmesi icin oraya konuldugunu ve resim-
deki hatalarm, izleyenler tarafindan resmin
iizerine bir “X” cizerek belirtilmesini rica
ettigini yaz.”

Rajeev, Ranga'nin dediklerini yapti. Resmi
sehrin en merkezi yerine koydu.

Birkag giin sonra Ranga gidip onu getirmesini
soyledi.

Rajeev cok |
lydi. Ancak oraya vardiginda cok biiyiik
bir hayal kinkhgmna ugradi. Tiim resim
bastan asagi “X” isaretleriyle doluydu.
Basarisizligi boylece anlasiimist. Biiyiik
bir iiziintiiyle, kalp kirkhigiyla resmi Gu-
ru'ya gosterdi.

Ranga O'na asla umutsuzluga kapiimama-
sint ve yeniden bir resim yapmasini tavsiye etti.
Ranga daha énce sdyledigi seyleri tekrarlad.
Ancak en son satirda degisiklik yaparak. “Bu kez
Rajeev’e resmin yanina boya ve firca da koy-
masint” syledi. Resmin altina yazdigi mesajda
izleyicilerin hatalar bulmas ve resmin yaninda
bulunan malzemeleri kullanarak diizeltme yap-
malart istenmigti.

Birkac giin sonra Rajeev resmi almaya
gittiginde sasirdi. Ciinkii resmin iizerinde
hicbir isaret olmadig: gibi yanma konul-
mus olan mal lere de hi¢ dokunul
mst.

Rajeev resmi, Guru’suna sunarken ¢ok mutlu
olmus ve kendine giivenini kazanmusti.

Ranga yine giilimsedi ve “Rajeev bugiin
ogrenmis oldugun bu dersle birlikte artik
senin egitimin tamamland1.” dedi. “Sevgili
oglum, eger bu dalda miikemmellik ve yii-
celik istiyorsan sadece sanatta ustalasmis
olman yetmez. Ama insanlann, eline firsat
verildiginde hicbir sey bilmedikleri bir ko-
nuda bile elestirip, degerlendirme egilimin-
de olduklarini da 6grenmen gerekir.”

“Eger diinyay: seni yargllayacak kisi olarak ka-
bul edersen hep hayal kirkligina ugrarsin. Insanlar
higbir bilgisi ve ciddiyeti olmadan yarglamalarda

bulunur ve birbirlerine fikirlerini séylerler.
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SAID NURSiNiN TALEBESiNDEN
RAMAZAN TAVSIYELERi

Bedilizzaman Said Nursi'nin talehelerinden Meh-
met Frma, ramazanda gosterisiciniftar ver-
ilmemesi gereltigini helirterek,“Mazallah sevap
kazanacagniza giinah kazanirsimiz” ded.

B ANKARA-Seyit Ahmet Aytac

edilizzaman Said Nursinin talebe-

lerinden Mehmet Firinci, Mii:
manlarin sabirsizlikla bekledigi, on bir
ayin sultani, rahmet ve merhamet ayi
ramazanda gosterisicin iftar verilmemesi
gerektigini belirterek, “Mazallah sevap
kazanacaginiza giinah kazanirsiniz”
dedi. Firinci, ramazan ayinin fayd:
kilde degerlendirilmesi ve idrak edilmesi
icin tavsiyelerini AA muhabirine anlatti.

Ramazanda Kuran-i Kerim'i sika ve
anlamiyla okumanin 6nemine deginen
Firinci, “Kuran okumak marifetullah ilmi-
ni 6grenmek demektir. Kuran bize insani
ve bu diinyadaki gérev ve sorumlulukla-
rimiz dgretiyor. Kuran', hem metnini ti-
lavet ederek hem de tefekkiir ve teelliim
ederek okumaliyiz. Ramazan, ilahi feyzin
insan ruhlarina aktigi bir zamandir.’ diye
konustu.
“GONULLER YAPALIM,
BURAMAZAN VE HER ZAMAN"

Orug tutarken dili giybetten, lisant

kotii sozden anndirmak gerektigine
isaret eden Firini, Diyanet Isleri Bas-

kanliginm bu yil ramazan
icin belirledigi“Gontiller
yapalim, bu ramazan ve

her zaman” temasinin cok

isabetli oldugunu vurgula-

di. Firincy, s6yle devam etti:
“Davraniglarimizi da

kontrol etmeliyiz.

kirmamali, géniil ylkma-

maliyiz. Tim beden ve duygularimiza da

orug tutturmaliyiz. Ramazan sadece kuru

bir alik ve susuzluk degildir. Ruhumuzu

da arindirmaliyiz. Ramazan aksamlarin-

daiftardan sonra teravih namazlanina

ihtimam g6stermeliyiz. Yok camiye g

kilamiyorsaniz, evinizde kilin. Aksam

televizyonlarda bos, anlamsiz ve her yil

tekrarlanan bazi programlan izleyerek

vakit 6ldiirmek yerine, nafile namaz kilin

veya bol bol Kur'an okuyun.”

“LUKS IFTARLARDAN SAKINALIM”

Suriyeli siginmacilari 6zkardesler ola-
rakd mek, korumak ve eld
her tiirlii yardimi yapmak gerekti
vurgulayan Finna, iftar sofralanni cok
liiks olmamak kaydiyla itidalli kurarak

kalan imkanlari ihtiyag sahiplerine
aktarmanin 6nemini dile getirdi. iftar
sofralannin maddi boyutundan ¢ok ma-
nevi boyutunun 6ne ¢ikariimasinin daha
makbul olacagini belirten Firinci, “Pahalt
iftarlarda harcanacak parayla en aziig
kati fazla gergek ihtiyag sahibi insanlara
miitevaz iftarlar verilmeli. Buna en giizel
omek belediye ve bazi sivil toplum kuru-
luglarinin kurduklan iftar cadirlandir. Her
kesimden ihtiyag sahibi insan buralarda
iftarlanini agiyor. Iftar daveti v

sevap kazanmayi amaglayan an
kardeslerime su uyariy1 dayapmak
isterim. Aman pahali, liiks ve satafatli if-
tarlar diizenlerken gosteris yapmayin ve
reklam kokan davranislar sergilemeyin.
Mazallah sevap kazanacaginiza giinah
kazanirsiniz” degerlendirmesi

Su tasarrufunun
PUFNOKTALARI

M}ejyve ve sebzeleri su dolu kapta yikamak,
ulasik makinesi kullanmak, tiras
olurken ve dis fircalarken muslugu kapatmak,
dug siiresini kisaltmak gibi basit énlemler su
tiiketimini azaltiyor, tonlarca su tasarrufu
saghyor. Ankara Biiyliksehir Belediyesi Suve
Kanalizasyon Idaresinin (ASK]) internet site-
sinde, “Pratik su tasarruf yontemleri” baghg
altinda verilen bilgiye gore, meyve ve sebze-
lerin akan muslugun alt1 yerine su dolu bir
kapta yikanmas: 4 kisilik bir aileye yilda 18 ton
su tasarrufu imkam taniyor. Ayrica bulasiklan
elde degil de makinede yikamay tercih eden
4Xisilik ailenin sadece bu yolla saglayacag

su tasarrufu, yilda ortalama 40 tona ulasabili-
yor. Elde bulagik yikandiginda 84-126 litre su
kullanihiyor, bulagik makinesinde harcanan
sumiktanise sadece 12 litrede kaliyor. Tiras
olurken, dis firalarken kapatilan musluklar-
dankisi basina yilda 12, dus siiresini 1 dakika
azaltarak da 18 ton su tasarrufu yapilabiliyor.
Aynca, igme suyu disindaki sular birkac kez
degerlendirilebilir, sebze ve meyvelerin yikan-
i suyla balkonlar da yikanabilir.

“GIZLI SUKACAKLARINA DIKKAT”

Ote yandan gizli su kaagmm tespitiigin
Diitiin musluklann kapatilip su sayacinm
okunmasi gerekiyor. Tiim musluklar kapaliy-
ken sayacin dénmes, i¢ tesisatta “su kagagl
var” anlamina gelir ve acilen tamir ettirilmesi
gerekir.

SAVASTAN KACTILAR,
hayatin yukunu 51rt11yorlar

lkelenndekl i¢ savastan

kacarak Antalya'ya gelen
4 yasmdaki Semih ve 8 yasin-
daki ablas1 Halya, Kepezilcesi
Varsak Ayanoglu Mahalle-
si'nde her giin sabahin erken
saatlerinden aksam hava
kararncaya kadar ailelerinin
biitcesine katkida bulunmak
amaciyla kagit topluyor.
Sam'dan gelerek Tirkiye'ye
yerlestiklerini séyleyen ve soy
isimlerini belirtmeyen kar-
desler adeta hayatin yiikiinii
sirthyorlar.

ursa’nin inegél flgesinde, bir erkek

hindinin 10 giindiir hindi yumur-
talarinin tizerine kuluckaya yatmast
saskinlik yaratt:. llgede mobilyacilik
yapan i adam Ismail Sentiirk’e ait
hobi bahgesinde 6rdek, tavuk, kaz ve
cesitli siis hayvanlan-
nin beslendigi kiimeste
bulunan 3 hindiden
erkek olani, anormal
bir davrams sergileyip,
kuluckaya yatti. Kiimes-
teki disi hindiler yumurt-
lamaya devam ederken,
sahiplendigi 8 yumurta-
nin {izerinden 10 glindiir
kalkmayan erkek hindinin, yumurta-
dan cikabilecek civcivleri merakla bek-

Erkek hindi kuluckaya yatt

leniyor. Ismail Sentiirk, AA muhabirine
yaptigi aciklamada, hobi bahgesindeki
kiimeste besledigi erkek hindinin, disi
hindilerin yerine kuluckaya yattigin
soyledi. Erkek hindinin 10 giindiir
kuluckada oldugunu belirten Sentiirk,
“Buray1 hobi bahgesi ola-
rak kullaniyoruz. Yaklasik
10 yldir tavus kuslanmz,
i hindilerimiz, kazlarimiz,
tavuklarimiz var. ilk kez
béyle bir olaya sahitlik
ediyoruz. 3 yildir besledi-
gim erkek hindi, 10 giin-
2 diir kulugkada yatiyor.
Cok ilgimi gekti, degisik
geldi. Arastirdim cok fazla rastlanan
Dbir olay degil.” diye konugtu.




Zam degil
talama yildiz
istiyorum

Transferl yilan hikayesine dogru ilerle-
yen Mario Gomez, Besiktas'ta devam
etmek igin licretine zam degil, takimin
gliclinii artiracak yildiz futbolcu takviye-
si istedigini soyledi.

Besiktas'in gol krali Alman oyuncusu
Mari Gomez transferi ile ilgili agikla-
malrina bir yenisini daha ekledi. Bild
Gazetesl ne roportaj veren Gomez,
“Sampiyon olduk ve y §
olmak istiyorum. Samplyonlar L|g| nde
oynayacagiz. Alti macta alt1 yenilgi alip
elenmek istemiyorum” dedi.

UCRETIMI ARTTIRMAYA CALISMIYORUM

Gomez, réportajinda Besiktas'tan
aldigr yillik 3 milyon Euro iicretini
artirmak i¢in naz yaptigi iddiasina da su
yaniti verdi:

“Tuirkiye'deki herkesin gonlii rahat
olsun. Ucretimi artirmaya galistigim diisii-
niilmesin. Bagkan her seyi biliyor. Tek bir
Euro bile fazla istemiyorum.”

HIC BIR SEY UMRUMDA DEGIL

Artik kariyerinde son diizliige geldi-
gini séyleyen Gomez, Besiktas’la anla-
samazsa ne yapacagini konusunda ise
“Hig bir sey umurumda degil. Avrupa
Sampiyonasi boyunca gelecek sezonu
diisiinmeyecegim."dedi.

YILDIRIM'A
3 AY MEN

Fenerbahce Antalya’da oy-

: nanan Galata-
Baskam Aziz saray-Fenerbahge
Yildinm'a Ziraat Tiirkiye Ku-

’ pasi finali sirasinda
Antal_ya da protokol tribiiniin-
yaptigi

de Fenerbahge Ku-
davranislar ve

liibii Baskani Aziz
Yildinm ile Antalya
aciklamalar
sonrasl

Cumhuriyet Sav-
cligi Spor Savcisi
. Mustafa Seran
tedbiren arasinda tartisma
3ay spor
miisabakalarini
seyirden men

yasanmisti.Seran,
AzizYildirm’i
cezasi verildi

hakeme ve rakip
taraftarlara haka-
ret ettigi gerek-
cesiyle uyarmisti.
Yildinm da tribiinlerin kendisine kiifiir
ettigini ve buna neden sessiz kaldigim
belirterek, Seran ile bir siire tartismisti.
Yildinnm hakkinda bu tartisma sonrasi

dainceleme bailatllmlitl.

Ayrica; 5 Subat 2016'da Antal-
yaspor-Fenerbahge magi sonrasi yaptigi
acgiklamada “Sikenin kralini Galatasaray
yapmistir” diyen Yildiim hakkinda 7
Galatasarayli taraftarin yaptigi sikayet
lizerine inceleme bagslatan Antalya Cum-
huriyet Savciligi Spor Savcisi Mustafa
Seran, kararini verdi. $eran, Yildinm
hakkinda, 6222 sayili Sporda Siddet Ya-
sasi’'nin 22. maddesine dayanarak, 3 ay
seyirden men cezasi verdi. Karar yiiriir-
luige girdi. Savci, ayrica idari para cezasi
verilmesi i¢in de idari yaptirim biirosuna
miizekkere yolladi. Yildirim, Siiper Lig’in
ilk iki haftasindaki maglarin yani sira
basketbol takiminin Anadolu Efes ile oy-
nayacagi final serisini de izleyemeyecek.
Yildirim'in karara itiraz hakki bulunuyor.

L]
YNGR IDEWI
i ik liibii Bagkani Fik-
paesikias | Dt
Bas ani F|kret tashlar Dernegi tarafindan
Ankara’da diizenlenen sampi-
orman “Biz yonluk balosuna katildi. Balo-
da, Orman’in yani sira yénetim
ashnda b"‘ sey kurulu tiyeleri Metin Albayrak,
Hakan Ozkése, Deniz Atalay, Sa-
yapmad|k_ fak Mahmutyazicioglu, Besiktash
Uyuyan devi
uyandirdik o
kadar” dedi

eski bakanlar ile milletvekilleri-
nin yani sira kongre ve dernek
uyeleride yer aldi.

TURKIYE'NIN EN BUYUK CAMIASIYIZ
Orman, baloda yaptigi ko-
nusmada, Besiktas olarak gizel

nibirikgazetest com
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v

giinler yasadiklarini belirterek,
“Hig stadi olmadan ;amplyon

olmus, serefiyle oy
kazanan blrtaklmm ba§kan| ola-
rak karsiniza cik

D vl £
DRI
cok glizel zamanlar

var.ng simarmadan,
in hakkini kimseye
yedlrmeden, cok daha iyi

yip

duyuyorum. Biz Tiirkiye’'nen en
biiyiik camiasiyiz. Biz aslinda bir
sey yapmadik. Uyuyan devi uyan-
dirdik o kadar.” diye konustu.
ARKAMIZDA OLUN YETER
Bugiine kadar hep ge¢misten
bahsettiklerini, artik gelecegi
konusmalari gerektig
layan Orman, “Hepimiz ileriye
umutla bakiyoruz. Oniimiizde

seyler yapmaya calisaca-

g1z. Herkesin beklentileri
farkli, herkesi memnun
edemeyiz ama biz dogru bil-
digimiz seyleri yaptik, aynisini
yapmaya devam edecegiz. Bu-
glinlere planlayarak geldik,
boyle de siirecek. Hep bera-
ber giizel giinler gorecegiz,
yeter ki arkamizda olun.”
ifadelerini kulland.

gini vurgu-

Galatasaray Teknik Direktdrii Jan Olde Riekerink, sari-kirmizil
taraftarlara destekleriicin tesekkiir etti ve ekledi: Taraftar ve
tesisler harika. Galatasaray’i cok seviyorum

alatasaray Teknik Direktorii
G Jan Olde Riekerink, GSTV'de
yayinlanan Giin Ortasi prog-
aciklamalar yaptu. K
onceki donemli ilgili yorum yapma-
sinin dogru olmayacagini belirten
Riekerink, “Ben sadece A Takim'in
basina gectigimden sonrasi icin yorum
yapabilirim. Kuliip icin bir seyler yapa-
bilmek, elimden geleni yapmak bemm
gumdur diye di
Bana sadece 3 aylik donem icin teklif
\ edildi.“Hayirlisi olsun” dedim.
kuliibii cok seviyorum. Taraftarlar
ve tesisler harika” dedi.

3 MAGTA HAYAL
KIRIKLIGI YASADIM
En uziildiigli magin
sorulmasi iizerine tec-
riibeli teknik adam,

“Oncelikle bas}

Tiirkiye'nin
fanatigiyim

EURO 2016'da Tiirkiye A Milli Futbol Takimi'ni da
degerlendiren san-kirmizili teknik adam, “Tiirkiye'nin
yim. Zor bir grup. ispanya’nin nasil oynadigini
biliyoruz ama diger takimlarda bireysel yetenekler 6n
plana ¢ikacak. Bence Fransa ev sahibi olarak ne
gikiyor. Ispanya ve Almanya da her zaman favori ta-
kimlar. Ingiltere’ye cok inanmiyorum agikgas. Hollan-
la’nin durumuna tabii ki ¢ok tiziildiim. Bu bizim igin bir
rutindi. Tdm turnuvalara katiliyorduk. Bu olmayinca
bir bosluga diistiim. Turnuvada Tiirkiye'yi tutuyorum
ama bence Fransa kazanacak” diye konustu.

i sistemi dikkat

donemi kot oldu.
ilk mag Eskise-
hirspor 10 eksigi-
mizvardi. Daha
sonra Rizespor
magi son dakika
gol yedik. Daha
sonra Antal-
yaspor magini
kazanamadik. Be-
nim i¢in bu 3 mag hayal
kirikhgiyd. Kirllma ani
Fenerbahge mag, orada iyi
bir futbol sergiledik. Takimin
kendine olan inanci gelismis.
oldu” seklinde konustu.

AKADEMI
SISTEMIMIZ SAGLAM
Galatasaray Kulii-
bii'niin saglam bir

A Milliler Slovenya'da

2016 Avrupa Futbol Sampiyonasiicin
Antalya’da kampta bulunan A Milli Takim,

yarin Slovenya ile oynayacagi 6zel mag icin
bu iilkeye gi ampiyona 6ncesi Antal-
ya'nin Belek Turizm Merkezi’'ndeki bir otelde

valimaninda bir taraftarin

kamp yapan milliler, aksam saatlerinde 6zel
ucakla Slovenya'nin baskenti Ljubljana’ya
gecti. Milli takim kaptani Arda Turan, ha-
rlikte fotograf
cektirme istedigini geri cevirmedi.

onemli. Daha 6nce sdyledigim gibi

ceken basarili teknik adam, “Ben geldi-
gimde bazi eksiklikleri tespit ettim. Her
giin elinden gelenin fazlasini vererek
¢oziilecek eksikler tespit ettim, bunun
iizerine yogunlasacagim. Geng oyun-
cular iistiine koyarak devam etti. A
Takima daha fazla oyuncu gelmesi igin
calisacagiz. Benim genglik egitimi ile
ilgili soyledigim sudur: Bir takim kendi
kategorisinde sampiyon oluyorsa,
blz en |y| oyuncularl se;m|§|z Amaen
sampiy lardan 6nce alt

ben boyle bir sey gérmedim. Eurocup
finalindeki atmosfer de inanilmazdi.
Bunu de belirtmeden gecemeyecegim.
Sporcular ile seyirciler arasindaki uyu-
mun ¢ok 6nemli olduguna inaniyorum”
ifadelerini kullandi.
TARAFTARIN ETKISI ONEMLI

Son olarak taraftarlara seslenen tec-
riibeli teknik adam sunlar soyledi: “Tabii
ki Gal her sezonu k
|;|n ba§lar $amplyon olunca taraftarin

A Takima cil oyuncu-
lardir” agiklamalarinda bulundu.

TARAFTAR MUTHiS

Programda TT Arena ve

laydir. Onemli olan zor
glinde desteklemektir. Bu sezon zor
maglarda bizleri cok giizel desteklediler,
onlara tesekkiir ediyorum. Taraftarla-

da degerlendiren Rlekermk,"Trlbunde
olunca daha ¢ok etrafa bakabiliyorsu-
nuz. Bityitk maglarda ozellikle miithis
bir atmosfer var. Bu oyuncular igin

FIFA'ya ppllS

Eski FIFA Bagkani Sepp Blatter,
eski UEFA Bagkani Michael
Platini ve bircok iist diizey futbol
yoneticisinin riigvet ve yolsuz-
luk sorusturmalan kapsaminda
gorevlerinden el cektirilmesinden
sonra Isvicre polisi baskinlarina
devam ediyor. Isvigre Savciligi'nin
emri ile sorusturma kapsaminda
FIFA'nin merkezindeki belgelere

rimiz ark da oldu, cok iyi sonuglar
aldik. Taraftara mesajim, onlarin ne ka-
dar 6nemli etki yaptiklarini bilmeleri ve
buna gére davranmalari, takimlarini her
sart altinda desteklemeleri gerekiyor.”

@‘) 9)

Cew

ve elektronik verilere el konuldu.
Ziirih’te gerceklesen baskinin
eski FIFA Bagkani Sepp Blatter ve
eski FIFA Genel Sekreteri Jerome
Valcke ile ilgili oldugu belirtildi.
FIFA avukatlan baskin sonrast
Sepp Blatter, Jerome Valcke ve
Markus Kattner'in son 5 yilda

80 milyon dolar1 zimmetlerine
gecirdigini acikladi.
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In
memory. of the
thousands heroic
OvaHerero/
OvaMbanderu’
who perished under
mysterious circumstances
- at the realm of their
German colonial masters
in
concentration camps mm
Swakopmund/ Otjozondjii
during

1904 — 1908

IN) PEACE
GE

904-1908 yillan arasinda, bugtinkit
1 Namibya topraklannda bulunan Alman

General Lothar von Trotha'nin emriyle
gerceklestirilen katliamlar ve toplama kamp-
lannda stirdiiriilen kitlesel imha eylemleri,
Herero niifusunun yiizde 80 ile Nama nii-
fusunun yiizde 50'sinin yok olmasina sebep
oldu.” diyordu.

2014 yihnda sayfalarma haberi tastyan
AGOS Gazetesi'nden Emre Can Daghoglu'nun
haberine gore, Birlesmis Milletler belgelerinde
gore, 20. yuizyilda gerceklestirilen ilk soykinm,
Avrupa'nin biraz uzagmda o dénemki ismiyle
Alman Giineybat Afrikasi'nda gergeklestirildi.
1904-1908 yillan arasinda, bugtinkii Nami-
bya topraklarmda bulunan Alman General
Lothar von Trotha’min emriyle gerceklestirilen
katliamlar ve toplama kamplarinda stirdiri-
len kitlesel imha eylemleri, Herero niifusunun
ytizde 80’ ile Nama niifusunun yiizde 50'sinin
yok olmasina sebep oldu.

1990'da Namibya'nin bagimsizligim ilan
etmesine kadar pek hatirlanmayan bu soyk:-
nmin taninma siireci ise halen stirincemede.
Almanya hitkiimetinin soykirmmmn 100. yihnda
‘6ziir’ mahiyetindeki agklamasina ragmen,
Hererolar ve Namalar, halen Almanya’min
‘resmi oziir’ icin ayak diredigini diistintiyorlar.

Almanya’nin soykirim resmen kabul et-
meyi ve tazminat taleplerini agk¢a reddettigi
ve bu anlamda olumlu adim atmakta halen
isteksiz oldugu da 6nemli bir gergek. Alman-
ya'mn bu israrnin sebebi konusunda belki de
en dogru cevab ise eski Namibya Basbakan
Theo-Ben Gurirab veriyor: “Almanya, Istail,
Rusya veya Polonya'ya kars: suclanndan 6ti-
111 6ziir diledi, giinkii onlar beyaz. Biz siyahiz
ve bundan 6tiirii 6ziir dilemek sorun oluyorsa,
buirkgliktir.”

1884 yilinda, Franz Adolf Eduard Lude-
1itz'in cabalanyla Hererolar ve Namalarn ya-
sadig1 topraklarda kurulan Alman Kolonisi'nin
bolgede kurdugu kolelik diizenine karg: duyu-
lan rahatszlik, yerli liderlerin zaman zaman

HER

Agos Gazetesi 20. yiizyilin
ilk soykirimi: Herero ve
Nama soykirimi basligiyla
verdigi haberde, “Birlesmis
Milletler belgelerine gore, 20.
yiizyilda gerceklestirilenilk
soykirim, o donemkiismiyle
Alman Giineybati Aftikasr'nda
gerceklestirildi.
askerlere yaklasan Hererolan, erkek, kadin
veya cocuk ayirt etmeden vurma emi veril-
misti. General'in taktikleri, Hererolarmkinden
©onemli bir noktada ayimhyordu. Herero lider-
leri, yalmzca Alman askerlerini hedef alirken,

Alman ordusu i¢in savasc1 veya sivil ayrmi
yoktu, tiim Hererolar yok edilecekti.

isyanina sebep oluyordu. Koloni SOYKIRIMIN BELGES|

‘hukukuna gore, yedi siyahin bir SHARKISLAND TOPLAMA KAMPI
Alman’a egigt say%masx?’siyah Generel von Trotha, bu yok etme
kadmlann ugradig: tecaviizlerin planim ayaklanmanm baslamasi-
cezalandinlmamas: ve siyahla- nn ardindan Hererolara yazdig bir
nn kolayca kolelestirilmesinin mektupla (Almanca ‘yok etme emri’
ya{u sira 1,903 yllmda A]man 1884 yilinda, 1 v gdenVrn.uuuf ht befehl
i sl e
cak ofanyotavig[‘;:nﬁrygiu;un .Edue.lrd. mektup, ]; Diinya Savasi sirasinda
yapim: suasinda Hererolarm Luderitzin -y o orcivieri buytik olcide
topraklarina usulsiizce el cabalariyla tahrip oldugu icin soykumin en
konulmas, yerliler icin bardagy Hererolar ve Dbityiik delili olarak goriiliiyor. Zaten
tagran son damla oldu. Herero- Namalarin bu mektup, bir soykinma girisilece-
lar, Biyitk Sef Samuel Maharero yasadig ginin en agik sekilde ifade ediyor:
onderliginde, Namalar ise Kral topraklarda “Ben, Alman askerlerinin bifyiik
Hendrik Witbooi nin emriyle kurulan Alman  generali, bu mektubu Hererolara
silahlanarak isyan ettiler. 150 Kolonisimin yaziyorum. Hererolar, artik Alman
A DOlpedelaurdugn st i
yerlesimini ele geg,iren yerliler kolelik diizenine ve vuycyjtrlannm diger kisimlanm
icnartk tehlikeanlancabyor-  KAISHAUVUIAN o ve cimdi artik odlekee

du. Islerin iyi gitmedigini géren rahatsizlik, yerli istiyorlar. Acikliyorum
Alman Merkez Yonetimi, May1s hderlerm Zaman ki her kim bana seflerinden birini
1904'te, olaganiistii yetkilerle Zamanisyamna  teslim ederse, bin mark alacaktir ve
donatilan General Lothar von sebep oluyordu.  Samuel Maherero icinse bu bedel

Trotha ve 14.000 kisilik bir ordu-
yu bolgeye sevk etti.

COL FORMULU
Ekim 1904'te General von Trotha, isyani

sona erdirmek icin yeni bir savas plani ortaya
koydu. Yapilacak olan Waterberg Savagi'nda
Hererolar ti¢ bolgeden kusatilacak ve boylece
onlara tek kagis yolu olarak, Kalahari Colii ka-
lacakt. Plan ‘basan’yla uygulandi. Cole dogru
kacan Hererolan burada da yeni tuzaklar bek-
liyordu. ¢6ldeki kisith su kaynaklan zehirlen-
mis ve bukaynaklarm yakinina yerlestirilen

bes bin marktir. Herero ulusu, simdi
iilkeyi terk etmelidir. Eger reddederlerse,
bunu toplar vasitasiyla gerceklestirecegim.
Alman smirlan icinde silahlh veya silahsiz,
sigurla veya sigirsiz bulunan herhangi bir
Hereroinfaz edilecektir. Kadn veya cocuk
aynmi yapmayacagim. Onlan defetme ve
{izerlerine ates agma emri verdim. Bunlar,
Herero halkina sozlerimdir.” General, her sey
olup bittikten sonra, kendisini su sozlerle sa-
vunacakt1: “Terorizm ve hatta zorbalikla gii¢
kullanmak, benim politikam ve her zaman
Gyleydi.”
OLUM KAMPLARI

Von Trotha'min bu zulmii, kamusal bir
tepkiye de sebep oldu. Sansclye Bernhard
von Biilow, T.mparaior II. William’'dan Gene-
ral’i gérevden almasim istese de, bukarar
icin artik cok ge¢ kalmmusti. 1904-1908 ynllan
arasinda, General'in 6liim tuzaklarindan
kurtulan Hererolann ¢ogunlugu toplama
kamplarina kapatilmis ve Alman ordusu
ve yerlesimleri ya da Otavi Demiryolu'nun
yapimi icin esir olarak calismak zorunda
birakilmsts. En asgari insani sartlarm bile
saglanamadig kamplarda yasayan Hererola-
11n bircogu, fazla caligma, yetersiz beslenme
ve hastaliktan otiirii yagamim yitirdi. Daha

E
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sonra kamplardaki 6liim oranlarmin yiizde
69ile yiizde 74 arasinda oldugu anlagilacakti.
Kamplan ziyaret eden askerlerin ve misyo-
ner gruplann raporlanna gore, 1905 yilinda
bir giinde 9ile 12 civarinda kisi oliiyordu.
Bu sebeple, diinya tarihindeki soykinmlar
tizerine calisan UCLA Tarih Boliimiinden
Doc. Benjamin Madley, bukamplan, toplama
kampi veya hapishane olarak adlandirmann
yanhs olacagm, bunlarm ‘Gliim kamplan’ ola-
rak isimlendirilmesi gerektigini soyleyecekti.
Kamplarda, cogu kadin ve cocuk olan
esirler, calismaya uygun olanlar ve olmayan-
lar olarak smiflandinhyor ve 18 saate yakin
kendilerine verilen igleri yapmak zorunda
birakiliyorlard. Esirlere yemek olarak bazen
pisirmeye bile thtiya¢ duyulmadan sadece pi-
ring veriliyordu. Kamplarda 6len at ve kiizler
de pisirilerek esirlere veriliyordu. Bu sebeple,
kamplarda dizanteri yayginlasmist. Hasta-
lananlar, hicbir tibbi miidahale olmal

yagindankiictk bir cocuk tasiyan bir kadn
gordiim. Baginin tizerinde de agur bir tiziim
cuval vards. Birden diistii. Onbagt hemen geldi,
dort dakikadan fazla kadin kirbacladi, aym za-
manda bebegi de kubagliyordu. Kadin kalkmak
icin yavasca miicadele ediyordu ve sonunda

tiim yitkiiyle birlikte kalkt1. Bu sire
boyunca, kadinm gik bile gkmads,
fakat bebek feci sekilde aglach.”

NAZi REJIMINE ORNEK

6liime terk ediliyordu. Hastaliktan clenler
icin 6liim sertifikalan 6nceden hazirlanmisty:
‘Bitkinlik sonrasi zayiat’. Holokost'taki uygu-
lamaya benzer sekilde, kamplara gonderi-
lenlere 6nce dovme yapihiyor, kamp disinda
calismaya gittiklerinde ise kimliklerini belli
edecek olan boyun bantlan takmaya zorla-
niyorlard:. Calismay reddedenler vuruluyor
ya da asihyorlards. ‘Yeterince’ calismayanlara
kars1 uygulanan en yaygin yontem ise su
aygmn derisinden yapilan ‘sjombak’ denilen
larbagla dayak atmakti. 1905 yilinda kamplar-
dan birini ziyaret eden muhasebeci Percival
Griffith, yasamilan vahset sahnelerinden
yalnizca birini, Cape Argus gazetesine soyle
anlath: “Orada, yiizlercesi var. Cogu kadin ve
cocuk, az sayida yash erkek de var. Dustiikleri
zaman, askerler tiim giicleriyle, kalkincaya

dek kurbachyorlards. Bir keresinde, sirtmda bir

YeniBirlik

sonra kitaplastiracakt ve bir iddiaya gore,
Adolf Hitler, 1923'te hapishanedeyken bu kitaby
elinden distirmeyecekti.

Siyahlann kafataslarna olanilgi bu
donemde o kadar gok artt ki, bolgede bulunan
Alman askerler tarafindan kafatasi ve kemik
ticareti baslatildi Misterileri de
Almanya'daki bilim insanlar,
miizeler ve enstitiilerdi. Bu
ticaret, posta kartlarna konu

olacak kadar yayginlagmigtr.
OLACAK DENEYLER Agustos 2008'de, Namibya'nin
Kamplar, baz ‘antropolojik’ ve Kamplar, bazi  Almanya Biyiikelcisi Peter Kat-
‘tibbi’ arahrmalara da sahne oldu. Al- ‘antropolojik’  javivi, bir televizyon programm-
manantropolog Eugen Fischer, ‘rklar ve ‘tibhi’ da, Almanya’dan bu kafatasla-
{izerine bazi tibbi deneyler’ yapmak arastrmalara geri Eteyecek_ve 4Q tanesi
i¢in kamplarda bulundu. 310 kangik dasahne A]mzznya iiniversitelerinde
wktan’ cocuk tizerinde arastirma ya- oldu. Alman olduguanlagilan ]fafat‘aslal}
pan Fischer, bu cocuklan ‘diisiik rksal e 2012 yilinda Namibya'ya gon-
kalitedeki Rehoboth picler olarak TOPOIOB EUGEN  gerilecekti. finci kemik iadesi
dlandirdr. Bu ocuklarm, Alman F}SCh‘?Tv wklar  ge Mart2014te gerceklesti.
askerlerin bazlannin tecaviiziine tizerine bazi Toplama kamplarndaki
ugrayan siyah kadinlarm gocuklan tibbideneyler'  deneyler bununla da sturh de-
oldugu sonradan ortaya cikacakt. Itk yapmakicin  gildi Dr. Bofinger deiskorbiite
calismalan icin bu cocuklarm her tiirlii kamplarda yakalanan esirlere yiiksek oran-
olciimiint yapan Fischer, Irklar izeri- bulundu. daarsenik ve uyusturucu mad-

ne cahsan herkesin kabul edecegi gibi

agagi rk'tan olan bu insanlann yok

edilmesini savundu. Fischer'm bu fikirleri, Nazi
1ejimi sirasinda biiyitk takdir gorecek ve kendi-
si Berlin Universitesi Rektorii (Sansolye) olarak
Naxi fizikcilerine dersler verecekti. Fischer'mn bu
emekleri ‘bosa gitmeyecek’ ve kendisi, Holokost
sirasinda Yahudi cocuklar tizerinde genetik
deneyler yapan Josef Mengele'nin hocasi olma
‘serefine nail olacak'ti. Fischer, Almanya'ya

da eli bog donmedi. Beyaz rkin tistinligini
ispatlamak i¢in kullanmak tizere yaninda dort
yiizden fazla Herero'nun kafatas olacakti.

Bu kafataslan tizerine yaptig1 calismay: daha

de enjekte ederek 6lmelerine

sebep oldu. Bofinger'in amac,
6ldiirdiigii bedenleri daha sonra otopsiye
alarak, bu maddelerin viicut tizerindeki etkisini
incelemekti.
Yasananlarm sonucunda ne kadar insan
6ldugi, her soykinm tarhismasinda oldugu
gibi bu olayda da tartismali. BM'ye gore,
ayaklanmadan 6nce nufusu yaklagik 80 bin
olan Hererolar, 1911 niifus sayiminda 15 bin
olarak goriiliiyor. Konu lizerine calisan Jeremy
Sarkin-Hughes, 6lenlerin 100 bin civarinda ol-
dugunu soylerken, Alman yazar Walter Nuhn'a
gore, magdurlann sayis: ‘yalmzca’ 24 bin.

100. yilda gelen ozir
gibi OLMAYAN OZUR

918'de | re'nin Afrika'daki katliam-

lardan étiirii Almanya'yi kinamasindan
sonra, uzun bir siire Herero ve Nama Soy-
kinmi giindeme gelmedi. 1985’te BM tara-
findan yayimlanan Whitaker Raporunun
Holokost ve Ermeni Soykirimi'nin yani sira,
Hererolar ve Namalara karsi girisilen k:
amlardan da‘soykirim’ olarak bahset
1990'da Namibya'nin kurulmasiyla,

Iin basindaki sistematik katliamlar ve i
yetler tekrar hatirlandi. Fakat Namibya'nin

soykinmin kabul in harekete gegme:
Hererolar ve Namalarin 2006’ya kadar
lemeleri gerekecel tinkii tilkenin cogun-
lusturan Ovambolar, Almanya’nin
kmek istemiyorlardi.

2001 yilinda Hererolar, Alman hiikii-
meti ve ABD'de bulunan iki sirket hakkinda
4 milyar dolarlik tazminat davasi agmala-
rinaragmen, Almanya’nin yaptigi ‘savasci
ve sivillerin korunmasina dair uluslararasi
kurallarin o donemde var olmadigr’ savun-
masi kabul edildi ve dava sonugsuzkaldi.

16 Agustos 2004'te, soykinmin 100. yi-
linda, Gerhard Schroder yonetimindeki
Alman hiikiimeti, Kalkinma Bakani Hide-
marie Wieczorel laraciligiyla Herero
ve Namalardan diledi, fakat pek ‘res-
mi 6ziir’ gibi olmayan bi ii bu. Na-

mibya'daki 100. yil anmalarina katilan
Bakan Wieczorek-Zeul, térendeki konus-
masinda, ‘0 dénemde uygulanan vahset,
bugiin soykirim olarak isimlendirilirdi ve
bugiin, General vonTrotha’ya dava agilir
ve o, mahkam edil

hi ve ahlaki sorumlulugumuzu ve o d6-
nemdeki Almanlar tarafindan islenen sucu
kabul ediyoruz. Ve dolayisiyla, Mesih'il
duasindaki sozlerle, hlanimizi affet-
menizi diliyorum.

nyla, savasin kurbanlarinin anisina‘Here-
ro Caddesi’ olarak degistirildi. Bir yil sonra,
ykinma imza atan General von Trotha'nin
ailesi, yerli Herero seflerinin davetiyle Oma-
ruru’yu ziyaret etti. General'in torunlarin-

«dan Wolf-Thilo von Trotha'nin“Von Trotha
ailesi olarak biz, 100 yil 6nce gerceklesen
feci olaylar sebebiyle derin bir utang icin-
deyiz. O donemde, insan haklari biiyiik 6l-
clide ihlal edilmistir” diyerek ailesi adina
dedesinin yaptiklarindan dolayi Hererolar-
dan 6zi i

Ayniyil, Herero Sefi Kuaima Rirua-
ko’nun Alman Parlamentosu'nu ziyaretiyle
yeniden giindeme gelen soykinm igin, Al-
manya’nin tazminat 6demesi tartismalari
da sonugsuz kaldh.

glindeme geldi

siller ve Sosyal Demokratlar tarafindan par-
lamentoya getirilen nerge de dsnemin
parlamentosunun ¢ogunlugunu olustu-
ranHi iyan Demokratlarin karsi oylariy-
la reddedildi.

Almanyanin bu konuda resmi bir adim
atmasini engelleyen en 6nemli etken, Na-
mibya’ya 6denmesi gereken tazminat ol-

gu o iyor. Almanya’nin bunu
in Fransa, Portekiz ve ispan-
ya'nin da kolonyal donemde isledikleri
suclar giindeme getirerek tazminat talep-
leriyle karsilagsacaklan konusuluyor.




Cumhurbaskani Erdo un
Terore cok bedel odedik

Cumhurbaskam Erdogan, Tiirkiye'nin terdr nedeniyle cok bedel 6dedigini belirterek, “35 senedir
bizim verdigimiz sehit say1s1 40 bin ve su anda da biz yogun terérle miicadele icindeyiz.” dedi.
Cu.mhurbagkam Recep Tayyip Erdo- birlestirmis olacagz, yatimlar noktasmda

habergyenibirlikgazetesi.com
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ABD Ozel
.
Kuvvetleri ve farkli
arma sevdasi
BD ézel kuvvetleri mensuplarinin Suriye’nin
Akuzeyinde verdikleri egitim sirasnda
kollarinda YPG armast ile Fransiz AFP
ekip servis ettigi gériintiilerinin basina yansimast
Tiirkiye'de tepkiyle kargiland:.

Gésterilen bu tepkinin ana nedeni dost ve
miittefik bir tilke olan ABD askerlerinin Tiirkiye nin
tehdit algisini hige sayarak bir takim sembolleri
kullanmasiydi. Bu hareket farkl yorumlara yol
agtt ancak benim kanaatim, askerlerin bolgesel
dinamiklerden ve hassasiyetlerden tiimiyle
habersiz oldugudur. .

Bu tartismalarn icine “ABD Gigli Igleri
Desifre Komisyonu Uyeleri” devreye girip dahil
oldu ve tartigma farkli minvallere de sirayet etti. Bu
‘komisyon’ liyeleri olay meydana geldikten sonra
durumdan ‘haberdar’
olduklar igin nereden

Universiteden

diploma aciklamasi

mara Universitesinininteret sitesin~
rektor Prof. Dr. Mehmet Emin Arat

imzasiyla yer alan agklamada, Cumhurbaskani
Erdogan'in dgrenimi, mezuniyeti ve diplomasi
haklandagdrselve yazlibasiile sosyalmedya-
dayeralan bilgikiriiigi cercevesinde, iiniver-
siteye yoneltilen haksiz ithamlarin giderimesi
amactyla kamuoyunun dogru bilgilendiriimesi

zim. Yani, terdr gruplan siddetten besle-
nenler 6nce sunu bir defa bilmeleri lazam:
Yani terdriin dini, milleti, irla, vatan yok.
Ve terdriin dini olmadigina gore, mesela
Islami ter6r gibi kavramlarla ortaya gikan-
lar var veyahut da boyle vasiflandinlanlar
var. Bunlan kabul etmemiz miimkiin degil
glinkii Islam bir kisinin ldiiriilmesini tiim
insanligim oldiiriilmesi olarak goriir. Bunu
kabul etmek miimkiin degil. islam, kendisi

gan, Tlirkiye’nin teror nedeniylecok  karsiikh yatinmlann 6niinii agms olaca-
bedel Gdedigini belirterek, “35 sene- §1z. Bunu saghikta yapmak istiyoruz, bunu
dir bizim verdigimiz sehit sayis1 40 bin ve egitimde yapmak istiyoruz, bunu ozellikle
suanda da bizyogun terorlemiicadeleicin-  ulasimda, enerjide, tarimda yapmak istiyo-
deyiz. Dolayistyla biliyorum ki Afrika’nin ruz.” degerlendirmesinde bulundu.
bircok yerlerinde ne yazik ki ¢ok ciddi bir i ieininl A i -
terigir nZktasmda 9h¥1hva:. élz bu terér B.IR I.(ISININ O.LD!!RU!TMFSINI "
TUMINSANLIGIN OLDURULMESI”

sikantist igerisinde olan tilkelere her tiirlii
destegi vermeye devam edecegiz” dedi. Terérizmle miicadeleye yonelik deger-

- 3N5P‘“ edindiklerini asla Erdogan’m Afrikaiilkelerineziyareti lendirmede de bulunan Cumhurbagkam  kelimeitibariyle ‘slm’ kelimesinden gelir, htiyacnin hasil okdugu vurgulands.
\Ie\\“‘ hélhm,ﬂ? l?ay.laim?dlk!ar.l, sn{asmda CI:]BC—e Aﬁ'lka ya verdigirdpor- Erdog.a.n, buu konu(%alq 1§bu].|g;mm cok onun da anlami barigtir. Bir barig dininin HAKSIZ VE MESNETSIZ iDDIA
birtakim ‘gizli bilgilerini taj, kanalin internet sitesinde yayimlandi.  hayati olduguna dikkati cekti. terdre miisaade etmesi miimkiin mii? ’ -
< ancak bu ekilde ifade Cumhurbaskam Erdogan, “Tiirkiye’nin Erdogan,bukonuda Tiirkiye'nintiim ~ Iste su anda mesela DAI$, Boko Haram, 'fmﬂ"_ﬂP ewzanan 133 yillik kokl
Y olanag buluyorlar! Béyle Afrika politikasim nasil tammbyorsunuz”  deneyimini, ekipman destegini terérmag-  biitiin bunlar bakiyorsunuz islam adma Eeumsesdm.ll(zmyamhlmmsaedecgk
' bir olugum resmi olarak sorusuna Tiirkiye’nin Afrika’ya yaklagim duru veyaterdrle miicadele eden ilkelere  ortaya gikayorlar. “Allahu Ekber” diyor, ‘glcligelecek” hedefine ynelmis,Turki-
heniiz yok, yorumcular politikasmin diger diinya iilkelerine benze-  verdiklerini, vermeye de devam edecekle-  dldiirdiigii kisi o da Miisliiman, o da Allahu ye'nin eneski, bily ik ve saygmyilksekbretim
& bireysel hareket ediyorlar. medigi yamtim verdi. rinikaydetti. Ekber diyor; boyle bir yanhs olabilir mi? Ha kurumbarindan biri oldugu aktaian acidamada,
H Biz biraz farkh Bagbakan oldugu dénemde 2005 yihn- Erdogan, konusmasim goyle siirdiirdii: ~ bunun dismda diger teér drgiitleri, ne fark “Unwers?url?nh‘ingeism sirecinin,resmi
£ dissiiniiyoruz.. da“Afrika Yil” ilan ettiklerini ammsatan “Ciinkii biz terore cok bedel 6dedik.35  eder, onlar daaynu. Her tiiriine biz karsiyiz Intermet iemmizdekd ttps:// W armare.
2 Aslinda sorun arma Erdogan, “Afrika yiliilan etmemizin sebebi  senedir bizim verdigimiz sehit say1s1 40 ve tiim insanlik olarak bu konuda ulus- edu.fr/universite/ genel/tarhce/” webadresl
conDem | I izellikle Afrila’yaonyilar, yizyllardr ~ bin  vesuandadabizyogunterérle  lararas terore karsi izim bir mutabakat LI g2
g biyikve Tiikive, gelenler sadece somiirgedi bir anlayisla miicadele icindeyiz.Do-  i¢inde olmamzlazim, miicadeleyi de ortak birarastirmaylaszkonususiirec haklkunda

uluslararast diplomatik baktlar. Bizise bu somiirgeci anlayist layssiylabiliyorum ~ vermemizlazim ki terérle miicadeleden ROLJCICI CaniciMEKICAR DO Sy

nezaket gercevesinde, sabirh bir sekilde, rahatsizligini hicbir zaman kabul etmedigimiz gibi kiAfrikaninbircok  basanh gkalim.” mﬂmﬂﬂmmsmhm?lphn
ve tepkisini ARMA' {izerinden gésteriyor. her zaman bunun kargisinda olduk ve yerindeneyazkli . P vetarihielgelerle sabit gerceklerle hicbir

Bu konunun bir kag boyutu var — en énemlisi 2005 yihi ‘Afrika Yilt'ilan ederken cok ciddi bir tex6r KENDI AYAKIT.ARI UZERI.NDE P Ilglslhlm;r/an mesnelslz ”*F"’m
ABD birez da ‘mecburen’ bslgede dogrudan deozaman burada 12 tane biiyii- noktasindastkntt  DURMANIN MUCADELESINI VERIYOR' Saytamaiaki eSm IgHCre sptarker e Koyl
operasyonlara giriyor. Bugiine kadar sadece kelgiligimiz vardi ve bu say1y1 39'a var.Bizbutersr Ingjltere'nin Avrupa Birligi'nden (AB) gorilebimektedr.” dendL
hava saldmlanyla yetinmesinin sahada dengeleri qikardik. Tabii biz 39’la bu isi birak- sikantistigerisinde  gikma gibi bir gayreti olduguna inanma- Universieninesmiloternet stesindekd
degjistirme agsindan pek bir yarar olmadig: ortada. makistemiyoruz, hedefimiz 54 Afrika olaniilkelereher  digmive ABden cikacagma daihtimal B (ol L iz
Ustelik, Obama hiikiimetinin son yili ve belli ki ilkesinin 54’iinde de biiyiikelgilik kur- tiirlii destegiverme-  vermedigini dile getiren Erdogan, yapilan Mo *"mﬁf'_m‘h“ '!ﬂﬂ:“@mhﬂ
gbrev siireleri dolmadan yani bu yilin bitiminden mak. Giinkii bu biiyiikelciligimizi ye devam edecefiz. kamuoyu arastrmalannda da geligmele- hakkinda, “ogrencibilgileri’ V’EP“T-C kimik
6nce bir ‘altn vurug’ ile DAIS ile miicadeleyi Kurarsak biiyiikelcileri- Ancakburadabirseyi, rinoistikamette oldugunuifade etti. numarastve diploma bilgileri” girilmek suretiyle
kazanmg, ‘muzaffer’ bir sekilde hatirlanmak mizvasitasiyla tabii 5zellikle Erdogan, “Bunlar herhalde cok daha =% mayaplaﬁlﬁgnedegnienauldanada.
niyetinde. O yiizden DAIS ile miicadele kapsaminda Tiirk hallam vurgula-  farkls birsiyasi emelle olabilir, bu isin resmibilgiere ve tarihi belgelere
operasyonlarin dozunun artmasi ve dolayssiyla sivil Afrika mam  siyasi bir amaci olabilir ve bunun da Dogu dayananbuseffaf ve aleni durumaragmen, amaci

Gliimlerin cogalmast kuvvetle muhtemel. halklanyla la-  Afrika'yaveya Afrike'nmn geneline hicbir neolursa olsun gercekle bagdasmayaniddialar

Olaylarmn baglangicindan itibaren ABD'nin
Suriye politikalart pek gok kez hiisrana ugradt. Ig
politikada elegtiriler artti, Obama idaresi bagarisizlikla
suglandz. Oysa, ABD Genel Kurmay Baskaninmn
hitkiimete yaptid: tavsiyeler dogrultusunda 2012
yilindan beri gayet istikrarl: bir politika izlediler.
Genel Kurmay Bagkani 6zetle, Afganistan ve Irak'ta
yaphgimiz hatalan Suriye'de tekrar etmeyelim. Ad:
gegen her iki tilkede ordu, biirokrasi gibi kurumlarn
tarumar etmekle ‘failed state’ yani devlet vasfint
vitirmis devletler yarattik. Afganistan ve Irak'ta
milyarlarca dolar harcanmasina ragmen hala
tilkelerin sistemlerinin yeniden tesisi igin fazla yol
katedilemedi. Ister istemez, bu tilkeler rejimleri agm
guruplarin hedefi haline geldi..

ABD'nin bu ‘istikrarl’” durugunu bir kenara
birakirsak, pek cok hatanm én plana qiktigimt
goriirtiz.

Bunlardan belki de en vahimi Agustos 2012'de
Bagkan Obama, Bessar Esed'in Suriye’de kimyasal

silah kullanmasinin kirmizt
gizgileri oldugunu ilan
etmesiydi. Eyvah! dedik.
Eger sizin kirmizi gizginiz

kimyasal veya benzeri
R bir saldin ise, birileri
Oba_ma hki- mutlaka boyle bir saldiry
metininsonyll  gorceklostimeyi kendine
vebelikigirev  gsrey addeder. Siz yeter
stireleridol- ki ABD'nin Suriye’'de
madanyanibu  savaga dahil olmasinin
yimbitiminden  ‘miisebbibi’ budur diye
oncebir'altm  sdyleyiniz
vurus'ile DAIS Nitekim, k'orktug';umuz
lemticadele- ~ basmiza 99‘4_‘- k_’_“
yikazanms, agldan‘lan}n tistiinden
K e uzun bir siire gegmeden
muzaﬁ:er bir Suriye’de gerceklesen
sekilde _hat]jr]'aIk saldirlarda kimyasal
makniyetinde.  gjahlarn kullanildig -
bagimsz kaynaklardan

dogrulanamasa da - haberleri dolasmaya baglad.

Ve nihayet, 21 Agustos 2013 tarihinde bagkent
Sam yakinlarindaki Guta bélgesinde sarin gazi
kullanilarak yiizlerce masum insan sldiriildi. Cok
gegmeden, 6liilerin ve gazdan etkilenen kurbanlarin
goriintiileri ekranlar doldurdu.

Cok gegmeden gézler Obama'ya gevrildi. Kirmizi
cizgileriniz agildi, ABD'nin Suriye sorununa miidahil
olmast icin daha ne kadar insan 8lmeli?.. Sorusu
sorulmaya bagland:.

Obama ve Amerikan kamuoyu béylesi
bir savasa hazir degildi. Ustelik, belli ki kimyasal
saldir olursa nasil karsilik verilecegi konusunda
bir hazirlik yapimamus. Hazirlik yapilmigsa dahi
ellerindeki opsiyonlardan en iyisi konusunda
uzasmaya dahi varlmamis. Béyle bir miidahalenin
legal olarak nereye dayandirilacag konusu géz
Sniine alinmamis.

Alelacele, siyasi manevralarla stireyi uzatip
zaman kazanma yoluna gidildi ancak bu konuyla
ilgli tatminkar bir strateji ile agiklama yapilamad.
Ulusal ve uluslararast arenada muhaliflerin eli
giclendi, elegtirilerin dozu arttr ve hiikiimetin
bagansizliklart 6n plana gikanimaya bagland.

Ve, hig beklenmedik bir anda, hi¢ beklenmedik
bir yerden yardim eli uzatild...

Bir sonraki yazimizda bu konuya devam
edecegiz!

lehte veyaaleyhte tesiri olmayacaktir. Afri-
kaartik kendi ayaklan iizerinde durmanm
miicadelesini veriyor ve bunu da bagaril

bir sekilde verecektir.” ifadelerini kulland1.

SIR COZULDU PKK'YI SALDIRTAN ABD!.

‘uzey Suriye'de sahte Rakka operasyonunu

durduran, Felluce fiyaskosunu gizleyen,
Tiirkiye'nin DAES e karsi birlikte operasyon
yapalim énerisine kulak tikayan Amerika PKK/
PYD devletiicin PYD kontroliindeki bolgeleri
birlestirme amaciyla harekete gecti..

Washington Ankara'yi baskilamak
amaciyla bir yandan Bagdat yonetimine Tirkiye
aleyhine aciklamalar yaptinrken bir yandan da
PKK'y1 TSK 'ninKuzey Irak'taki 4 s bolgelerine

Kanimasi'ye saldirdi.
Amerikaistail'e destek olacak sekilde
planiadigi PKK/PYD devletini gerceklestirmek

icinhem Sam ydnetimiyle hem de DAES le miica-

yiikinci plana atip Rusya'yla anlasti..
PKK'nin Iraktaki Turk askeri iislerine
saldirmasinin arkasindaki sir perdesi aydinlan-

maya basladi. Ankara'ya ulasan bilgiler militanian

Kanimasi iis holgesine yonlendiren ve saldirtyr
koordine eden merkezin ABD oldugu goriisiinii
dogrular mahiyette.

PKK rgiitiiniin taktik ve stratejik yo-

nelislerini degerlendiren Gnemli bir kaynagin
degerlendirmesi soyle: PKK'nin Tiirkiye icinde
sikismis durumda olmasi yaniftmasin. Bunun
ABD oyununda fazla Gnemi yok. Washington icin
onemli olan PKK'nin ayakta durup Ankara'nin
basini agnitma kabiliyetini korumast. Orgiltiin

zii ABD'nin uzattigi havucta..

ihtimal ABD oturma miisa-

kaldirma sozii verdiler, dedigine gére Washin-
gton'un PKK'yla artik arada PYD olmaksizn
dogrudaniliski kurdugu anlasihyor..'

PKK militanlarinin 29 Mayis'ta piyade iis-
tegmen Mehmet Diizenli'nin sehit diismesine yol
acan Kanimasi saldirisi drgiitiin bé, i Tiirk
askeri iislerine ilk saldinisi oldugu bildirilirken ola-
yidiinyaya Amerika'nin Sesi Radyosu duyurdu.
Radyo saldindan sonra Tiirk savas ucaklarmin
bélgeyi bombaladigini da duyurdu.

1995 yilinda kurulan esas olarak istihbarat
ve gozetleme amacl kullanilan Tiirk askeri iis
bélgelerine yonelik PKK tarafindan ilk kez ger-
ceklestirilen saldinyla lgili olarak Genelkurmay

Baskanli tarafindan yapilan aciklamada 'lrak'in
kuzeyinde 1995 senesinde kurulan Kanimasi iis
bélgesinde bililcii terdr orgiitii mensuplanyla
catismaya girildigi ve bu catismada bir iistegme-
nin sehit diistiigi belirtilirken Amerika'nin Sesi
Radyosu Kiirtce servisi verdigi habere PKK'li te-
rristlerin saldinda keskin nisancitiifegi Kanas'i
kullandiklanni ekledi..

Kuzey Irak'ta 1995 yilinda Kiirt guruplarinin
arasindaki catismay1 Gnlemek icin Kanimasi,
Begova, Bamerni ve Seladze'de Tiirk askeri isleri
kurulmus ve buralarda yaklasik 2 bin askerin
goreviendirilmisti. Mesut Barzani'nin lideri oldugu
Irak Kiirdistan Demokratik Partisi (IKDP) ile
Irak eskiDevlet Bagkani Celal Talabani'nin lideri
oldugu Irak Kiirdistan Yurtseverler Birligi (KYB)
arasindaki catismalan énlemek amaciyla, onlarin
istegiiizerine 1995'te Kuzey Irak’ta kurulan
Tirk askeriisleri, PKK'ya yénelik operasyonel
faaliyetlerden ziyade, izZleme ve gozetleme
gorevi iitiiyor. Kanimasi'deki Tiirk askerinin
iistiiniin bir tarafinda Tiirkiye, sinir diger yaninda
ise Metina daglari bulunuyor.

MHP Genel Sekreteri ismet Biiyiikataman:

KARALAMA KAMPANYASININ
KUMANDASI OKYANUS OTESINDE

MHP Genel

'HP Genel Sekreteri ismet Biiyiikataman,
partisine ka.rgl ba§lat1.la.nve asilamac belli

Sekl‘etel‘i ismet olan karal

da odasi-

Biivil

nmokyanus dtesinde oldugunu belirtti.

partisine karsi
baslatilanve

yazhagikl daMHP'de-

d olaganustu kurultay siirecine iliskin degerlen-
dirmelerde bulundu.
Hukuki siirecin Yargitay 18. Hukuk Dairesinin

—;%”2‘%.

ﬂ_\

asil amaa belli
olan karalama
kampa-
nyasun
kumanda
odasmn
okyanus
otesinde old-
ugunu belirtti

verdigi kararla nihayete erdigini aktaran Biiyiika-
taman, “Saymn Genel Bagkanimiz, partimizin veri-
lenbu karara saygi duyacagmni ve riayet edecegini
belirtmis ve kurultay tarihini 10 Temmuz2016
olarak, tarlada bir korsan kurultay degil, MHP'nin
mehabetine yakisacak bir salonda yapilacagim
ilan etmistir.” goriisiinii savundu.

Biitiin bunlar giin g1b1 ortadayken partililer

dakutupl; tesvik
edenlerin gittikleri yolun yol olmadigm belirten
Biiyiikataman, su ifadeleri kullanda:

“MHP’yikaosa siiriiklemek icin el ovugtur-
mak, olaganustu biiyiik kurultayla ilgili somutlag-
mis si demizi sulandirmaya yel kiyi

myeth bir tavir olarak goriilemez. Zulme tapanlar,
adaleti tepeleyenler, boliinmeyi dileyenler,

aynlmak icin el ovusturanlar, dagilmak i lgm
firsat kollayanlar MHP'ye kars1 birlesmi
Milliyetci Hareket Partisine kargi baglatilan ve
asil amaa belli olan. kara]ama kampanyasin
) da odas1oky indedir. Bunu ¢ok iyi
biliyoruz. Partimiz Tiirkiye'nin béliinmesi ve ay-
nsmasi karsismda onurluca ve tavizsiz bir sekilde
durmaktadir. Panama tacirleri, Nevada baronlan
veyeminli Tiirkiye diismanlar, bedeli ne olursa
olsun MHPYyi ele geciremeyecektir. Okyanus
dtesinden beslenen kokii icerideki digmihraklar
amagclarna ulagamayacaklardur.”

ortayaatimakta, hem kurumumuz hem de mezu-
numuz olmasindan her zaman gurur duydugumuz
Cumhurbaskanimiz Sayin Recep Tayyip Erdogan,

haksiz ve mesnetsizithamlaramaruz birakilmaya
calisimaktadrr.” ifadesine yer verildi.

Numan Kantulmug.:
Anayasa
Mahkemesinin
karari yerindedir

M Basbakan Yardimcisi Numan Kur-
tulmus, gesitli temaslarda bulunmak
tizere geldigi, Makedonya'nin baskenti
Uskiip'te, gazetecilerin sorularini yanit-
ladi. Bagbakan Yardimcisi Kurtulmus,
Anayasa Mahkemesi'nin, HDP ve CHP
milletvekillerinin, dokunulmazliklarin
kaldinimasiyla ilgili yaptigr basvuruyu
reddetmesine iliskin, “Burada guigler
ayrimi prensibine uygun bir sekilde
Anayasa Mahkemesinin kararinin orta-
ya ciktigi gordiliiyor. Bu agidan da bizim
agimizdan da Anayasa Mahkemesinin
karan yerindedir, dogrudur. Bundan
sonra tabi artik dokunulmazliklann kal-
dirilmasi ve tek tek biittin bu fezlekele-
rin mahkemelere intikali ile ilgili stireg
geliyor. Bu siirete artik s6z Turkiye
Buiyuik Millet Meclisi'nin ya da Anayasa
Mahkemesi gibi bir Ut yargi organi-
nin degil, s6z bitindyle her dosyayla
ilgili o dosyanin gittigi mahkemeleri
ilgilendiren durumdadir, yani sz artik
mahkemelerindir” dedi.

Fidan ve
Sinirlioglu’nun
gorevden alindigi
iddiasi yalanland

M Basbakanlik, MIT Miistesan
Fidan ve Disisleri Bakanhigi Mustesar
Sinirlioglu'nun gérevden alindig
yontindeki haberleri yalanladi.

Bagbakanlik, MIT Miistesan Hakan
Fidan ve Disisleri Bakanhigi Mustesar
Feridun Sinirlioglunun gérevden
alindigi yéniindeki haberleri yalanla-
di. Sosyal medyada Fidan ve Sinirli-
oglunun gérevden alindigi ydniinde
haberler yer almigti.

Basbakanlik kaynaklar, s6z
konusu isimlerin gorevden alindigi
yontndeki haberlerin gercegi yansit-
madigini bildirdi.
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“Birlesmis Milletler belgelerine gore, 20. yiizyilda gerceklestirilen ilk
soykmnm, odonmﬂmsxmyleA]manGuneyb&AhkasmdagergeklestnﬂdL

KiTLESEL iMHA REDDETTILER

ALMAN General Lothar von Trotha'nn 2012yiindaise Herero ve Nama katii-
emriyle gerceklestirilen katiiamlar ve amlannin soykmm olarak tanmmasi,
toplamakamplanndasirdiiriden kitle- £ 3. resmidziir dienmesi vetazminat
selimha eylemleri, Herero niifusunun B® Gdenmesigiindeme geldi.Bir
yiizde 80'ile Nama niifusunun yiizde Sol Parti, digeriise Yesiller ve
50'sinin yok olmasina sebep oldu SosyalDemokmﬂarmﬂn—

danparfamen-

toyagetirileniki
onerge de done-
minparlamento-

014 tarihinde yaymianan |
20.yiizyinilk soyknm:
Herero ve Nama soylarmi” basiich yazdan...

] ™ .
e n I I r I =
Bunu olusturan
o
Demokratiar'in
karsioyianyla
4 Haziran 2016 CUMARTESi www.gazetebirlik.com Fiyati: 50 Kurus 3\ reddedildi.

SIR COZULDV
PKIC'Y] SALDIRTAN ABD:.

Kuzeys'unye’de sal' ite Raldsa operasyonunu durduran, Felluce fiyaskosunu gizleyen, KANIMASI'YE SALDIRI
Tiirkiye'nin DAES'e kars: hirlikte operasyon yapalm 6nerisine kulak tikayan Amerika g o icoove om0 oo
PKK/PYD devleti icin PYD kontroliindeki holgeleri birlestirme amauyla harekete gegti

CUMHURBASKANI
TAYYiP ERDOGAN

“Terore gok
bedel odedik”

CUMHURBASKANI Erdogan, Tiir-
kiye'nin teror nedeniyle cok bedel
o6dedigini belirterek, “35 senedir
bizim verdigimiz sehit sayis1 40
bin ve su anda da biz yogun terorle
miicadeleicindeyiz.” dedi.

aylabir yandan Bagdat yénetimine Tiirkiye
aleyhine aciklamalar yaptinrken bir yandan
daPKK'y1 TSK'nin Kuzey Irak’taki 4 iis bolge-
lerine yonlendirdi.. Orgiit Basika’dan sonra
Kanimasi'ye saldirdi.

RUSYA'YLA ANLASMA

B AMERIKA Israil’e destek olacak sekilde plan-
ladig1 PKK/PYD devletini gerceklestirmek icin
hem Sam yonetimiyle hem de DAESle miica-
deleyi ikinci plana atip Rusya'yla anlagtr..

sasakan | SAVASTAN e
BiNALi YILDIRIM KACTILAR
“Tarihibiryalana- | |HAYATIN YUKUNO
maatidr L SECNORLY
BASBAKAN Binali Yildinm, Antalya'ya gelen 4 yasindaki Semih ve Q
“Alman Parlamentosunda talihsiz 8 yagindaki ablasi Halya, Kepez ilgesi
bir karar alinds. Tarihi bir yalana Varsak Ayanoglu Mahallesi‘nde her

imza atildi. Orada bunlar olurken

giin sabahin erken saatlerinden aksam

hava kararincaya kadar ailelerinin
biitcesine katkida bulunmak amacry-
la kagt topluyor. Sam'dan gelerek
Tiirkiye'ye yerlestiklerini séyleyen
kardesler adeta hayatin yiikiinii

omuzlarinda tagiyorlar. ] Sayfa4

Azeri topraklarinda yasanan vah-
setin goriilmemesi bir samimiyet-

sizliktir.” dedi
11 TURK DEGIL
BiR ALMAN YAPTI

OYLAMADA gekimser oy kulla-
nan CDU milletvekili Wittke: Bu
karar tasansy, Tiirkiye ile Erme-

n.istanaxasmdauzlasmasﬂredni R/ m"{ i“Kal'a|ama kampanyaSI
S ’5‘;5‘ Okyanus otesinde”

J
MHP Genel Sekreteri ismet Biiyiikataman,

)
partisine karsi baslatilan ve asil amaci bel-
1i olan karalama kampanyasiin kuman-

/ da odasinin okyanus 6tesinde

oldugunu belirtt

8 82/GUNISONRAIEASARTYUATANAMLANDI

ATMACA-7 TAMAM

ISTANBUL DA sansasyonel bir eylem
hazirh icerisinde oldugu tespit edilen
béliici terdr 6rgiitii PKK'nmn il sorumlu-
su SK Milli istihbarat Teskilatr ile is birli-
giyle calisma baglatan Ter6rle Miicadele
ve Istihbarat Sube Miidiirliigii ekiplerince

Turkiye giic kazandikca

AVI‘LIpa ‘SOYKIRIM' dIyOI‘ v R gﬁzalnnaalmdlvetutuklandL
AYM'DEN

PARIS Universitesi Diplomatik ve Stratejik Aragtur-
malar Merkezi Kiiltiirel Diplomasi Kiirsii Bagkani
Dog. Dr. Senocak: Tiirkiye glic kazandikca bolgede-
ki etkisini sarsmak icin AB tilkeleri sozde soykinm
gibi konulan giindeme getiriyor.

CHP VEHDP'YERET

Artik gercekei Du bist kein Kendi vicdanimin Elestiri veya

politikalar izlesek Berliner! kahyasi olsan yargisiz #}
olmaz m1? (Sen Berlinli degilsin) keske! infaz!.. /)
[LNUR GEVIK  msaya3 H. IBRAHIM IZGl msaytas FUNDA OZKALYONCU msayfa FEHMI KETENCI Wsayfa4 m
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Gebelikte beslenme, hem anne adaylari- .
nin, hem de bebeklerinin saglig1 ve ge-
lisimi agisindan son derece Gnemli bir
konu. Hamilelikte hangi gidalarn ne
miktarda yenmesi, hangi gidalardan
uzak durulmast konusunda yeterli I I

kaynak bulunmamasindan yola
¢ikan Tiirk Jinekoloji ve Obstetrik
ernegl “Gebelikte Beslenme
Klavuzu” hazrrlad.

ise kalorikisitlanmast yapilmamaldr. C VITAMIN YETERSIZLiGi ERKEN
@ Bebegin anne karninda biiyiiyiip gelismesi DOGUMA YOL ACAB".iR!
proteinli besinlerle saglanir. Hayvansal protein-  Gebelitebiin bsin gruplanndan alinacak sl
ler, balk, e, tavuk ve yumurtadir. Ceviz, indik, de yeterli ve dengeli beslenilmesi nemlidir. ’

mercimek, kuru fasulye ve fistik ise bitkisel N e ° i
proteinler arasinda yer alir. Ancak hayvansal o C vnamml yetersmh.gvl erken (i_oggrn = enfe.ksw(?n.
kaynakh besinlerin protein kelitesi daha gehgmunelnefi_en olablh:..Yeterh miktarda C Vlt{i.l'n]!}l
sektir. alabilmeniz giinde 6 porsiyon sebze ve meyve tiiketi-
miyle miimiin olabilir.
. Et yumurta gxblbesmlerle alinan demirin emilimi-
lagtmak igin portakal, ina, domates
ve ye§1111kler gibi C vitamininden zengin besinlerin
titketilmesi 6nemlidir. C vitamini iceren demir des-
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Seker hastahg
riskiniz nedir?

abam diyabet hastast... Instilin direnci olan,
Bher gegen giin sismanlayan annem ise seker
hastaligmin kapisinda...

Anlayacagini ailesel olarak diyabet riskim
biyiik. Esime de gegtigimiz yillarda diyabet tanist
kondu. Cevrem diyabetliler ile sanlmig durumda.

Ya ben? Cabuk actkmalarim, aghga taham-
milstizligiim, tathya diskiinligim derken son
yillarda yavas yavag aldigim kilolar tizerimde
birikmeye bagladi. Bes yil éncesindeki ince kadin
artik fotograflarda kaldi. Hayatimdaki en énemli
insanlarin; annemin, babamin ve esimin kapisini
calan; bana kége bagindan haince bakan diyabet
ashinda kiiresel bir saglik sorunu.

DIYABET OLDUGUNU

BILMEDEN YASAYANLAR...

Her 3 diyabetliden biri seker hastast oldugunu
bilmeden yasiyor. Diinyada 366 milyon diyabetli
bulunuyor. Adeta salgin hastalik gibi yayilan seker

hastaligina yakalananla- g
1 sayisinin 2030 yilinda

552 milyona ulagaca “(—\“Ps’
tahmin ediliyor. Diinya a\LPJ'P\
niifusunun yiizde 6.6's1 E“"
seker hastast. Her 10 sa-

niyede bir kisive diyabet

/ﬁ

Gebeler icin
gunluk ornek ,

_ Karbonhidratlar ise temel enerji

ynaklaricir. Bunlar, makama,
ek, havug, patates ve msirdir.
@ Hamilelikte kabizhg 6nle-

SABAH
W1 Cay bardag taze sikilmis portakal

sarhg‘ A

suyu veya thlamur mekicin tam tahilli besinler, N e L P 5 X
.)1/ adz haslanmis yumurta her Sey meyve ve sebzegibilifligda-  (ekert ahx‘ldlgu*x‘dva Tlave destege J‘h‘tlyag yoldur feshis II:Z]" Hyor Il))l.yzbekt’
i S ook S @3BGbrek e gebelik hip onunuz ayrica kalp, gz, bobrel

W1 dilim kasar peyniri veya beyaz lar diizenli tiiketilmelidir. : 1 Itdmalids gibi organlardan bagla-
peynir ocak Farma'nn destegiyle hayata gecirelen @ Zeytinyagy, terayag, yogurt, siit gibi tekli doy- varise tuzalim azaltimalidir. van, bilttin viicudu etki-
Al Kproiem%tarﬁﬂﬁagwladﬁmﬂer;erik masyag asilerle aydel misw 62y b1 ASIRIKAFEIN HAMILELIKTE leyen komplkasyorlara

. toplantida, hamilelik boyunca ve gebeli coklu doymamus yag asitleri karl rat ve pro- iicii@ il inl ve ciddi sadlk problem- +
- Sﬁ%(lf qomates, EREmERR sonrasinda annelerin alkol, sigara, gazh icecekler teinleriniki katmdan daha fazla enerji saglarlar. DUSUGE _YOL AC‘,‘_F,""R' R lerine ned 5{1 oli or ARTI
yesllikleri @ Asuri kafein alimu diisiiklere ve diigitk dogum vor:

ve ¢ig besinlerden uzak durmasi gerektigine dik- SAGLIK

W2 dilim tam bugday unundan yapilmi iLELIl G 5 & i el eker hastaligina
gday yaplimts Kat cekldi Tiirk Jinekolofi ve Obstetrik Dernegi H_‘_‘MlL_EL!KTE BALIK YAGI ag]:]fkh.bebgk fiogumuna yolacabilir. Hamilelikte bai thnéropaﬁ ngmpatik
Bagkan Prof. Dr. Siileyman Cansun Demir; “Ge- TUKETIMININ FAYDALARI Kafein I.Ukélbm'; Sl?“‘?“g”%i‘.“gﬁd’" dan fazl adr, mantar 9;,feksiyon,
‘Dbelikte beslenme konusunda tilkemizde kaynak @ Yapilan arastumalar, ¢ kxmﬁ N d alkt cafn la nb'?kia Clay lan, kabizlik, idrar ya da
lladEt kuru kays! olmadigmdan kadin dogum hekimleri anne ve ebelik srasinda balik yagi veyakalive, 14 bardaican faz IIASE. G2y diski kagirma, bébrek
8 yag si kagirma,
OGLEN bebek saghglm degerlendlmken ¢ogu zaman almmasimin erken dogum ve icmelert énerilmez. Besinlerle birlikte alinan tmezlici. kalp d:
W150r (5 yumurtabiyikldgtnde) hamil e fazla afein demir emilimini azaltabilir ve yetmezligi, kalp damar
kirmizi et, balik veya tavuk eti nigozards edebilyorlar: dugukfi ogum ag}tllgl riskini bebeginizde bazi istenmeyen durumlara problemleri, ayak yaralar,
i et Sl du. Anne adaylannm gebeligin ilk giniinden azalthgm, bebegin anne kar- e age ve dis hastaliklar da Seker
1 porsiyon etsiz sebze yemegi, karis! o L AR N neden olabilir. Cay veya kahve yemeklerden
iy itibaren bebekleri icin hakh olarak cok korumact  nindaki beyin, sinir sistemi ve bir saat sonra tiiketilmelidir. gelisebiliyor. Diyabetin hastaligma
1 porsiyon corba veya pilav veya olablldlklenm de dikkate alarak yanhs bilgiler zeka geligimini olumu yonde @ Gebelik sirecinde papatya cay1 iisiige neden oldugu bir diger baghnéropati
makama veya 1 dilim finn boregi leri ve hatali bes] leri icin bu etkiledigini gostermektedir. neden olabilecegi cin asla igilmemelidir. problem ise, erkeklerde . ik '
;(:“c;ill(im tam bugday unundan yapilmis lalavuzu hazirladik” dedi. E:hk E]gm.ln bebektgki;:jerjik Eger anne adayinm bulantis varsa giinde sertlesme sorununa yol al}grcgsgtar
ARROGON GEBELIKTE KABIZLIG sl da bl § Duipamercksdddennadin | semm BRI yonlan
W1 biyik b o Py f . amektedir. icebilir. a d
A“A%u GRS ONLEMEK ICIN NE YEMELI? Balik yagimmn bir diger faydasi @ Hamilelikte alkol, sigara ve asitli icecekler icinde oluyor. Seker kabizlik, idrar
B porsiyon sebze veya kuru baklagi “Gebelerin kendi yagamsal ihtiyaclarnnin da, depresyona kargi koruma tiiketilmemelidir. hastalid ilk yillarda sinsi yada diski
yemeg, karisik salata yanisira bebegin anne karninda biiytimesi ve saglamasi ve bebegin duygu @ Gebelikte besin giivenligi 6nem tasimak- sinsi ilerleyerek viicudun Kkacirma. bibrek
W1 porsiyon gorba veya pilav veya gereken dokulann sentezi icin harcanan enerjiyi durumunu iyilestirmesidir. tadur. Besinlerin hazrhiginda genel temizlik pek cok organini, damar C d (_’7 ’ e
makarma veya 1 dilim finn boregi kargilayacak diizeyde enerji almalan gerekir. ideal ~ @ Gebe kalmay planlayan tiim kadmnlara dok- Turallarma dikkat edilmelidir. ve sinir yapisini bozuyor. yetmezligi,
W1 dilim tam bugday unundanyapilmis viicut agirligina sahip kadnlar ilk iig ay ilave 70- torlan tarafindan folik asit destegi verilmelidir. @ Besinlerin ¢ig olarak tiiketilmemeye Gzen goste- Iste, diyabet hastalarinin kalp damar
ekmek 150 kalori, ikinci i ay ilave 260- 350 kalori,sontic @ Kullanilacak olan omega-3 destegininbaligm  rilmedir. cogunu yaniltan da bu problemleri, ayak
GECE ot _ ayise ek 450-500 kalori almalilar” diyen Prof. Dr.  karacigerinden iiretilmemis olmas: dikkat edil- Gebelikte Beslenme Klavuzu, Prof. Dr. Serdar durum. Hastaligmn sessizce I 5
W1 su bardagi siit (sekersiz) 9 < o -~ el P T yaralari, agiz ve
- o 8 Cansun Demir, gebelikte beslenme konusundagu ~ mesi gereken bir konudur. Ciinkiiagir metaller ~ Ural, Uzman Diyetisyen Birgiil Dag, Prof. Dr. Ebru ilerlerken higbir belirtiye "
W2 tane ceviz veya 10 adet findik i P 2 ¥ 5 > . 1 dis hastaliklar:
W2 adetkuru kayis, 1 adet hurma Gnerilerde bulundu: karacigerden tiretilen omega - 3 ilaglannda Tarim, Dog. Dr. Eray Caliskan, Dr. Cihan Cetin, Dr. yol agmamast. o
NOT: Bu ménii“Gebelikte Beslenme @ Fazlakilosu olan kadmlar ilk iig ay diyetisyen ~ daha fazla bulunur. Bunun icin Saghk Bakan- Hakan Kalayc ve Prof. Dr. Siileyman Cansun De- Eger sizde benim gibi ~ da gelisebiliyor.

Kilavuzu’ndan alinmigtir.

Yiizerken
sagliginizdan
olmayin!

azmevsiminde havuz ya da deniz keyfi sirasin-
Y da bizleri bekleyen hastaliklar neler? Yazin sik

gorilen enfeksiyon hastaliklari nasil bulasir, hangi
belirtilere yol acar? Saglikl bir yaz tatili gecirmek icin
nelere dikkat etmeliyiz? Iste, Yeditepe Universitesi Hasta-
nesi uzmanlarinin bu konudaki 6nerileri:

DIS KULAK ILTIHABI

Yiizdiikten sonra kulaginizin icinde su kalabilir. Bu
su kasintiya ve beraberinde bakteri olusumuna neden
olur. Kasintinin yanisira, kulaktan kizarik, berrak ve
kokusuz bir sivi akintisi da gelir. Bu belirtiler hafif bile
olsa yayllmamasi icin doktorunuza goriinmenizde fayda
var. Diskulakiltihabina Gnlem olarak yiizdiikten sonra
kulaklaninizi mutlaka yumusak bir bezle kurulayin. Asla
kulak cubugu kullanmayin. Kulak kanalinizdaki suyu
bosaltmak icin basinizi yana dogru sallayin.

DENIZ ANASI SOKMALARI

Denizanas! tarafindan sokulmaniz durumunda ilk
olarak sakin bir sekilde sudan cikin. Denizde cirpinma-
niz, daha fazla ignenin viicudunuza aci verici zehirler
salmasina sebep olabilir. Sudan ¢iktiginizda igneyi
ikarmaniz gerekecektir. Sokulan yeri deniz suyuyla yika-
yin. Musluk ya da icme suyunun daha fazla aciya sebep
olabilecegini unutmayin. Yaninizda bulunan bir kredi
kartiyla igneleri kaziyarak ¢ikartabilirsiniz. imkaniniz
varsa sokulan yeri 20 dakika boyunca act duymadan
dayanabileceginiz derecede sicak suya daldinn. Sirke,
karbonattan yapilmis macun ve deniz suyu ignelerin
etkisini ortadan kaldirarak rahatlamanizi saglayabilir.

JAKUZi FOLIKULITI

Genellikle jakuzilerde bulunan bir bakterinin kil foli-
kiillerinizi etkilemesiyle olusur. Mayonuzdaki kirli suyun
viicudunuza degdigi alanlarda ortaya gikar. Enfeksiyonu
engellemek igin sudan giktiktan sonra mayonuzu iyice
durulayin, sabun ve temiz su ile dus alin. Diizgiin bir se-
kilde klorlanmamis jakuzilerden uzak durun. Kizarkligin
kendi kendine gegmesi gerekir. Fakat bir hafta icinde
gegmedigi takdirde doktorunuza bagvurun. Tuzlu suyla
ik kompres yapmak iyilesme siiresini hizlandirabilir ve
rahatsizlik hissini giderebilir.

ISHALLi HASTALIK

ishalli hastalik, tatil yerlerinde en fazla goriilen suya
bagl hastaliktir. Suda bulunan ¢ok kiigiik miktarda bir
diski bile hasta olmaya yeter ve klor her zaman mikrop-
lan 6ldiirmek icin yeterli degildir. insanlarin genellikle ve
yanlislikla yaptigi gibi cok kiigiik miktarda su yutarak bu
hastalig kapabilirsiniz. Glivende olmak icin, ytizdii-
§tinliz havuzun bulasici mikroplar gideren diizenlifiltre-
leme sistemi oldugundan ve herkesin havuza girmeden
o6nce dus aldigindan emin olun.

kontroliinde kalorisi azaltilnus diyet programma
almmalilar. Hamilelerde dérdiincii aydan sonra

u Kdnserden iimlerin yiizde 30°un-

an, akciger kanseri vakalarinin ise
yaklagik yiizde 90indan sigara sorumludur.
Bir iilkede tiitiin kullanimi azaldikea akciger
kansen de azalmaktadlr”Bn zler,

yapan Turk Tibbi Onkoloji Dernegi Genel
Sekreteri Prof. Dr. Basak Oyan Ulug'a
Tiirkiye'de basariyla uygulanan du-
lemler sayesinde
s|gara kullananlarl saylsmda azalma

sayisi yiizde 31 Ierdeyken 2015'te
bu aran yiizde 24’lere kadar diistii. Bu azal-
ozellikle erkeklerdeki akciger kanseri
me sikligina da yansimaya baslad.
Slgava yasaginin olumlu etkileri gelecek
10 yil icinde akciger kanseri ve buna bagh

denetimlerde gevseme oldugu, halka agk
bazi sosyal alanlarda bu yasaga uyulmadigi
goriilmektedir.”

Elektronik sigara konusuna da dikkat
ceken Prof. Dr. Ulug; “Elektronik sigaralanin
icindeki maddeler kanserojendir. Ayrica
elektronik sigara bazen sigara aliskanhigina
daneden olabi nedenle elektroni
sigarayi da 6nermiyoruz” seklinde konustu.

AKCIGER KANSERINDE HEDEFE
YONELIK TEDAVILER

Akciger kanserinde erken tanin nemi-
ne dikkat eken Prof. Dr. Ulug, soyle konus-

1igr'nin 6nerdigi omega-3 destekleri mutlaka
doktor tavsiyesiyle kullanilmahdur.

tu:“Akciger kanserlerinin yiizde 85'ini kiigiik
reli-disi akciger kanseri olu§|urmaktad|r
emizde erkeklerde en sik gériilen kanser
tiirii akciger kanseridir. Akciger kanseri
vakalarinin yiizde 80- 851 ileri evrede tani
almaktadir. Bu da hastalarin yaklagik ancak
yiizde 157ni erken dénemde teshis etti
zi gostermektedir. ileri evre kiigiik hiic-
51 ak(lger kanserinde yakin zamana

ydi. Son yillarda tiimérde genomik

iklerin (mutasyonlar) saptanmasiile
tedavi yaklasiminda ok 6nemli degisiklikler
oldu. Artik akciger kanserlerinde tani konul-
duktan sonra bu degisiklikler rutin olarak
test edilmekte ve saptanmalan durumunda,
kemoterapi yerine bu degisiklikleri hedefle-
yenilaglar kullaniimaktadir. EGFR mutas-
yonu saptanan hastalar ile ALK mutasyonu
saptananlar hastalar hedefe yonelik ilaclarla
tedavi edilmektedir. Bu ilaglar sayesinde
hem kemoterapiye oranla ok daha iyi yanit
elde edilmekte, hem de yan etki daha az ol-
makta ve yasam kalitesi artmaktadir. Ancak
ALK ve EGFR mutasyonu kiigiik hiicreli digi
akciger kanseri hastalarinin ancak yiizde
15'inde saptanmaktadir. Hastalarin yiizde
85'inde ise halen kemoterapi tek secenektir.
Builaglar disinda son yillarda immiinoterapi
glindeme gelmistir”

AKCIGERKANSERINN
TEDAVISINDE IMMUNOTERAPI

A r kansel lenebilir bir has-
talik olduguna da deginen Prof. Dr. Basak

mir'in katkilanyla anneler i¢in sade ve anlagilabilir
bir dille hazirlandi.

Oyan UIu;, su verdi:
“Immi amag, hastanin kendi
savunma slstemlermln yeniden aktive
olmasini saglayarak hastalikla miicadeleyi
organizmanin yapmasini saglamaktir. Son
yillarda akciger kanserinde en umut verici
sonuglar immiinoterapi calismalarindan
gelmeye baglamistir ve kisa bir gelecekte bu
ilaglarin piyasaya gikmasi beklenmekts
Saghkl bir bagisiklik sistemi aktifles
man, bunun normal dokulara da 2arar ver-

irmekte ve bagi-
saldinsini durdurmaktadir.
len ilaglarin en 6nemli avantaji

standart tedavi haline
gelmigtir.immiino-
terapilerin, gelecek
10y||da kanser

belke-

i olusturmasi
vekanserlerin
yiizde 60'inda
kullaniimaya
baglanmasi
beklen-
mektedir”

Prof. Dr. Basak Oyan Ulug

Yapilan cahsmalar diizensiz ve yetersiz uykunun

viicuttaki hormonal dengeyi alt tist ederek
Kisileri siirekli yemek yemeye ittigini gosteriyor. Yani
ideal kiloya sahip olmak iin saghkl bir yasam tarznm
yanisira yeterli uyumak da sart. Az uyumanim viicut
{izerinde bircok farkh etld yarattigm, bunlarm da kilo
almaya neden oldugunu belirten Anadolu Saglik Merkezi
Beslenme ve Diyet Uzmarn Cagatay Demir, “Uykusuzluk
gibiviicutta stres yaratan durumlarda kortizol hormonu
seviyesi yiikselerek istahimiz artar. Az uyku viicudunuz-
daki hormonal dengeyi alt tist ederek bizi siirekli yemek
yemeye iterken, obeziteye de zemin hazirlar” uyansmda
bulundu. Yetersiz uyuyan kisilerde beyne doyma sinyali-
ni gonderen “leptin” hormonunun seviyesinin diistigini
soyleyen Cagatay Demir, “Bu hormonun seviyesindeki
diistiklik, viicudumuzun kaloriye ihtiyaci olmadigy

BI zuyumanin kilo aldirdigim biliyor muydunuz?

giderek kilo aldiysaniz, tat-
lya diigkiinligiiniz varsa, sik sik kan sekerinizdeki
diigmelere bagl olarak aglik hissine kapiliyorsaniz
bir uzmana basvurmanizda fayda var. Hele, 40
yagin lizerindeyseniz, anneniz ya da babaniz da di-
yabetli ise hig vakit kaybetmeden doktor randevu-
nuzu almanizi Sneririm. Seker hastaligi agisindan
risk grubuna girenler bununla sinirli degil.

@ Daha 6nce gebelik diyabeti tanist konduysa

@ 4 kilo ve tizerinde iri bebek diinyaya getir-
dinizse

@ Hipertansiyon hastasiysaniz

@ Trigliseridiniz yitksekse

@ Kolesterol, lipid metabolizmast bozuklugu-
nuz varsa

@ Kalp krizi gecirdiyseniz

Yukardaki risk faktorlerinden birine bile sahip-
seniz, artik sizin de kan sekerinizi kontrol ettirme-
nizin ve diyabet taramast yaptirmanizin zamani
coktan gelmis demektir.

durumlarda bile beyne yemek yeme sinyali géndererek
daha fazla yemek yemeye neden olur” dedi.

GUNDE 5 SAATTEN AZ UYUYANLARDA DIYABET RiSKi!

Yetersiz uykunun seker metabolizmasinin bozulmasi-
na yol achgm dile getiren Cagatay Demir, “ Insiilin diren-
cininartmasl, viicudumuzu daha fazla insiilin salgilama-
ya yoneltip, Tip-2 diyabet hastasi olmamiza neden olabilir.
Aynca salgilanan yiiksek miktardaki insiilin czellikle
gobek bolgesinde yag olarak geri doner” diye konustu. Ca-
gatay Demir, yapilan calismalann giinde 5 saatten daha
azuyuyanlann seker hastaligma yakalanma risklerinin
daha yiiksek oldugunu ortaya ¢ikardigm sozlerine ekledi.

ASIRIKILO UYKU KALITESINI BOZAR!

Agin kilo probleminin de iy bir gece uykusunu
engelleyebilecegini séyleyen Cagatay Demir, sismanlarda
uyku apnesi goriilme riskinin diger insanlardan yitksek
oldugunu sdyledi. Byle problemi olanlarda bir gecede
uyku esnasinda nefesin yiizlerce defa durabilecegini be-
lirten Demir “Uyku apnesi olanlar nefes nefese uyanurlar.
Defalarca tekrar eden bu durum uyku siresini ve kalitesi-
ni olumsuz etkiler. Aynca kilolu kisilerde daha sik goriilen
artrit, diyabet ve kalp hastaliklan da kaliteli bir uyku
uyumay: giiclestirir. Saghkh bir kilo icin yeterli uyuyun,
yeterli uyuyabilmek icin kilo verin” seklinde konustu.

IYI VE KALITELI BIR UYKU ICIN ONERILER

M Hep ayni saatte yatagimza gidip, aym saatte kalkin.
Bir giin cok geg saatte bile uyumus olsaniz, aymi saatte
kalkmaya 6zen gosterin.

W Yataginiz sadece uyumak icin kullanin. Yatagimzda
televizyon izlemek ve kitap okumaktan kagmm.

B Ac bir mide ile uyumaya calismaymn. Yatmadan onceki
Ggiiniiniizii light yogurt, meyve gibi hafif yiyeceklerden
olugmasina 6zen gosterin.

B Uykunuzu kagirabilecek kafeinli iceceklerden dglen
saat figten itibaren uzak durun.



YeniBirlik

Paris Universitesi Diplo-
matik ve Stratejik Arastir-
malar Merkezi Kiiltiirel
Diplomasi Kiirsii Bagkani
Dog. Dr. Senocak: Tiirkiye
giic kazandikga bolgedeki
etkisini sarsmak icin AB
iilkeleri sozde soykinm gibi
konulan giindeme getiri-
yor. Tiirkiye'yi istikrarsi-
zlagtirma ¢abalan sadece
kendilerine sosyal ve
ekonomik zarar verecektir

olusmamigken Belgika kit

gini yadsiyan Flaman-

aris Universitesi Diplomatik ve
PStratepk Aragtirmalar Merke-

7 Kiiltiirel Diplomasi Kiirsii
Baskam Dog. Dr. Naciye Selin Senocak,
Avrupa Birligi (AB) tiyesi iilkelerin Tiir-
kiye glic kazandikca bolgedeki etkisini
sarsmak icin sozde soykirim gibi ko-
nulan giindeme getirdigini belirterek,
“Tiirkiye'yi istikrarsizlastima cabalar,
sadece kendilerine sosyal ve ekonomik
zarar verecektir.” dedi.

Ayni zamanda Avrupa Komisyonu
EL-CSID Projesi'nde killtiirel diplomasi
uzman olarak da gbrev yapan Dog. Dr.
Senocak, yaptig1 agiklamada, AB Dig
Tligkiler ve Giivenlik Politikalan Yiiksek
Komiseri Federica Mogherini'nin
martta, 16 tilkeyi hedef alan Komsu Ul-
keler PolitikasI'nin bagarsiz oldugunu
soyledigini hatirlatti.

“AB kendini
sorgulamal”

larve Valonlar arasinda ayrisma yasanmaktadir.

Buda AB icin trajikomil

ir. Bunun beraberinde AB iilkelerinde 3 nesildir
dislanan ve entegre ed}lmeyen Miisliiman azinligi ve gé¢men toplulugun
durumu da ortadadr. ingiltere’nin haziran ayinda yapacagi referandum-

da AB’den ¢tkma orani yiiksek olmasi hig sasirtia olmayacaktir. Dagiima

asamasina gelen AB komsu iilkelere insan haklan dersi verecegine geg ol-

Mogherini'nin bcyle bir
agklama yapmasin “AB Ko-
misyonu'nun son yillarda kendl
i¢ politikasmda oldugu gibi
dss politikada da giic kaybma
ugrayarak, ekonomik ve politik
agidan cazibe merkezi olmaktan
cikmasi” seklinde yorumlayan
Senocak, “AB, diinyanin goziinde
‘umut kapis!’ olmaktan gikmistir.”
tespitinde bulundu.

AB'nin, Ukrayna Turuncu Devrimi
ve Kinm krizinde, Gircistan Giil Dev-
1imi’nde, Arap Bahan’nda, Azerbay-
can-Ermenistan arasinda yasanilan Yu-
kanKarabag atismasinin ¢oziminde
bagarisiz oldugunu anlatan Senocak,
sunlan kaydetti:

“Halbuki bu filkeler Komgu Ulkeler
Politikas1ndaki 16 tilke arasinda yer

politi

kisini sarsmak
tiriyor. Tiirkiye'

haber@yenibirlikgazetesi.com

almaktadir. Bu ilkelere
2004'ten bu yana AB
‘yiiksek degerleri’
olarak refah diizeyinin
artinlmasticin empoze
edilen politikalar, de-
mokrasi, insan haklarn,

'SOYKI RIM’ DiYOR

Dr. Senocak, su degerlendirmelerde
bulundu:

“Bunun en 6nemli nedenlerd, iye
tilkeler arasinda siyasi birlik olmamas,
tiye tilkelerde yasanilan ekonomik ve
sosyal krizler, 6zellikle Yunanistan'mn
ekonomik olarak flasi ve AB'nin bu

hukukun fistiinliiz

konuda miidahalesinin yetersiz ol-

pazar ekonomisi, sektorel reformlar’
bu iilkeleri refah veistikrardan ziyade
‘kaos vei¢ savasa’ siiriiklemistir. Bu,
diisindiiriiciidir.”
“AB etkisini yitirmeye basladi”
Tiirkiye, Rusya, Cin, Giiney Kore
gibi yiikselen gicler etkilerini diinyada
“soft power” olarak artirdik¢a, AB'nin
gerek kendi cografyasinda gerekse Orta
Asya, Asya ve Afrika gibi yiizyillardir
somiirgesi olan topraklarda dahi etkisi-
ni yitirmeye basladigim kaydeden Doc.

madan kendini sorgulamasi gerekir.”

Dog. Dr. Naciye Selin Senocak,

litikalarinin birebir uyguland

len kaos icinde oldugunu dile getirerek, Tiirkiye ve
Azerbaycan'in, AB'nin kendilerine empoze ettigi
sartlara gére degil, kendi kiiltiirel ve siyasi dogru-

indeme ge-

ikrarsizlagtirma cabalari sadece kendilerine sosyal ve

ekonomik zarar verecektir. AB iilkeleri, kiiltiirel diplomasiyle yeniden

sorgulamali, degerl;

gbzden

imlik kazanmali.”ifadelerini kullandi.

‘TARiIHi BiR YALANA

IMZA ATILDY

Bashakan Binali Yildnm, “Alman Parlamentosunda

talihsiz bir karar alindi. Tarihibir yalana imza atid.
Orada bunlar olurken Azeri topraklarinda yasanan
vahsetin gorlimemesi bir samimiyetsizliktir.” ded

agbakanBinaliVild-  alindigi bir meselede

11m, Alman Federal Alman Parlamentosunun

Meclisinin Ermeni boyle bir karara imza
iddialarna iliskin kararim atmas1 biiyiik bir talihsiz-
degerlendirirken, Alman liktir. Kokl Alman-Tiirk
Parlamentosunda talihsiz iliskilerine ciddi bir darbe
bir karar alndigim belirtti. ~ vurmustur, zedelemigtir.
Yildinm, s6yle konustu: Umit ederiz ki bu yanhstan

“Tarihibir yalanaimza  kisa siirede doniiliir.”

atildi. Bu bizim icin, Tiirk Yildirim, “Orada bunlar n
milleti i¢in hicbir anlam olurken Azeri toprakla- giden bir olay da degil. O diyen Yildmm, “Gegmisteki
ifade etmiyor, hicbir hii- 1nda yasanan vahgetin ylizden buradayinebir ¢if-  defterleri kangtirdigimz
kiim ifade etmiyor ¢linkii goriilmemesi bir samimi- te standardin siiregeldigini  zaman en fazla hesabi g1-
tarihi tarihgilere birakmak  yetsizliktir. Tarihe siyah goriiyoruz.” diye konustu.  kan {ilkelerin baginda Bat1
gerektigine inamyoruz. gece olarak gecen Hocall “Almanya, aslindaken- iilkeleri gelmektedir. Bu
Tarihgilerin bile ittifak katliamminedenbuiilke-  ditarihihatasimuveayibm  bakimdan Tiirkiye tarihi
etmedig], ihtilaf halinde ler glindemine almiyor,bu  swradanlastirmak icin par- cok agik ve nettir. O eski
olduklan bir meselede, da bir soykinmdir, bu da lamento marifetiyle boyle defterlerde en alt sirada biz
uluslararas mahkeme- bir katliamdir ve o kadar bir karar alarak gecistirme  oluruz.” degerlendirmesin-
lerde bile farkl kararlarm  da uzaga gitmiyor, 100y1la  amacim tasimaktadir.” de bulundu.

Alman parlamentosu
icin biyiik bir taI|hS|zI|kt|r

CHP Genel Baska- ’
ni Kemal Kiligdarog-
lu, Alman Federal ¥
Meclisinin Ermeni
iddialarina iligkin
karari hakkinda,"0y-
le anlasiliyor ki
Almanya ‘soykirim’
olaylarinda yanina
bir kisi istiyor, bir
devlet daha istiyor.
Boyle bir arayisi var,
oyle anlagiliyor. Bu
gercekten Alman
parlamentosu igin

dirmesini yapti.

Kiligdaroglu, Adana'da bir
otelde diizenlenen toplantida,
tarim sektori

kurulusu temsilcileriyle bir

araya geldi. “Almanya‘soykirim'

olaylarinda yanina bir kisi isti-

yor, bir devlet daha istiyor” CHP

Genel Baskani Kiligdaroglu,
bir gazetecinin, Alman Federal
Meclisinin Ermeni iddialarina
iliskin kararini hatirlatmasi
lizerine, bir parlamentonun

deki sivil toplum

konusunun bu olay
olmamasi gerekti-
*{ ginivurguladi.
 Gegtigimiz giin-
lerde Almanya'ya
iginde biitiin
goriismelerde bu
tasarinin ¢ok yanlis
oldugunu, Tiirki
ile Almanyailigkile-
rini bozacagini, Al-
manyada yasayan
Tiirk kokenli Alman
vatandaslarini da
rahatsiz edecegini
ve orada cid
huzursuzluklara
kaynaklik yapa-
cagini aktardiginin altini gizen
Kiligdaroglu, sunlari kaydetti:
“Defalarca soyledik. Bu olay,
tarihgiler tarafindan ele alinip

Almanya ‘soykinm’ olaylarinda

yanina bir ki: iyor, bir devlet
daha istiyor. Boyle bir arayisi
var, dyle anlasiliyor. Bu gercek-
ten Alman parlamentosu icin
de biyiik bir talihsizliktir.

Anayasa Mahkemesi'nden
bazi HDP ve CHP'li
vekillerin basvurularina ret

nayasa Mahkemesi, HDP ve CHP millet-

wekillerinin, dokunulmazhklarn kaldirl-
masiyla ilgilianayasa degisikligine iliskin ka-
nunun iptali ve yiirtirligiiniin durdurulmasi
istemiyle yaptig1 basvuruyu reddetti. Yitksek
Mahkeme heyeti, bazi CHP ve HDP milletve-
killerinin “dokunulmazhklann kaldimlmasiy-
lailgili anayasa degisikligine iliskin kanunun
iptali ve yiiriirliigiin durdurulmas” istemiyle
yaptiklan bagvurulan birlestirerek ele aldi.

Soykirim

mas, AB Komsu Ulkeler Politikasi'mn
hezimet olmasidir.

AB Komisyonu yeni stratejsi olarak
agkladif kiiltiirel diplomasiyle komsu
tilkelerle iligkisini gelistirmek ve AB
degerlerini bir 6nceki Komsu Ulkeler
Politikasi'm oldugu gibi empoze ederek
degil, ‘soft power’ yumusak giiciin en
etkili stratejisi kiiltiirel diplomasiyle
ikna ederek gerceklestirmeyi hedefle-
mektedir. Burada sorulmas: gereken
soru; Avrupa’min ortak kiiltiirel kimligi
nedir? Avrupa hangi degerleriyle kom-
su tilkeleri kiiltiirel olarak etkileyecek?

28 tilkeli Hristiyan Gilkelerini temsil
eden AB kendi icinde kiiltiirel bir birlik
olugturamamustir. Anglikan Kilisesi ve
degerlerini temsil eden bir Ingiltere ve
dogu kiiltiiriinii temsil eden Ortodoks
Bulgaristan arasinda kiiltiirel ve dini
degerler agisindan bir ortak payda yok-
tur. Bunun yaninda bir Katolik Fransa
ve Protestan Almanya arasinda da
yiizyillarm en kanh mezhep catismast
30 Y1l Savaglan ve 2. Diinya Savasimin
izleri halen belleklerde mevcuttur.”

tasarisi icin

neden cekimser oy kullandi?

ederal Alman Meclisinde, karsimiza alarak degil ancak
1915 Ermeni tehcirini soykinm  Tiirkiye ile sekillendirebiliriz.
olarak tammlayan karar tasanst  Havaya kaldinlmus bir isaret par-
oylanirken gekimser kalan Hris- ~ mag1 yanhs bir nasihat bicimi.
tiyan Demokratik Birlik (CDU) DW Tiirkge: Bagbakan Angela
Oliver Wittke, DW Tiirkge’nin Merkel, Bagbakan Yardimcist
sorulanm yamtladi. Sigmar Gabriel ve Disisleri
Meclis karanmnmn gelecege Bakan Frank-Walter Steinmeier
degil gegmise odaklandigimy, gii-  oylamada yoktu. Bune anlama
nimiiz sorunlanmn agilmasma geliyor? Merkel karardan otiirii
katki saglamayacagmi soyleyen  rahatsizmisizce?
Wittke, kendisi gibi diisinen Wittke: Haynr rahatsizhik duy-
bircok milletvekili arkadagimn dugunu diisiinmiiyorum. Ciinkit
oylamaya katilmadigim soyledi. ~ Merkel, Hristiyan Birlik partileri
Wittke, “Bu denli R grup toplantisina
6nemli bir konuda H rlstlya n katildi ve oylamada
630 milletvekilin- Demokratik Birlik tasan lehine elini
den sadece benim . «1: kaldirarak net bir
tahminime gore ( DU) mil |gtVekl|I sekilde pozisyonunu
400 milletvekilinin Oliver Wittke, ortayakoydu. Ancak
katilmasi yani ticte & Tﬁrkiye’n in ge- gayet tabii ki ne bas-
birinin katilmamasi me S pe’ soe bakan, ne bagbakan
dikkat cekici” diye IeCEglm Ti rklye N yardimasi ne de
konustu. kargimiza alarak asisleri bakammin
Tiirkiye kokenli deg il ancak Tiirki- oylamayakatilmast
ok say1da kiginin A . «  dikkat cekici.
yasadig1 Gelsen- ye IIE ;ek!,IIendl- DW Tiirkge:
kicchenkentinden  Febiliriz” dedi  celimser kaima-
secilen CDU'lu Oliver nizdan 6tiirii tepki
Wittke'ye yonelttigimiz sorular aldimiz mi? Elestiren oldu mu?
ve yamtlan soyle: Wittke: Gayet tabii ki aym
DW Tiirkce: Oylamadakarar  yolu gitmemek agklama gerek-
lehine oyunuzu kullanmadimz,  tiren bir tutum. Ancak bircok ar-
cekimser kalmayi tercih ettiniz.  kadagim bunu anlayigla karsilad:
Nedenini agiklar misiniz? ve benim gibi diisiiniip oylamaya
Wittke: Soru her daim su: hickatilmayanlan da biliyorum.
Siyasi hedefiniz ne? Benim icin Oylamada lehte oy vermemek
6nemli olan Tiirkiye'de dini mi, yoksa hic katilmamak mi, bu
ozgtirliiklerin olmas, yenikilise-  herkesin kendi karandur. Ancak
lerin ingasinm miimkin olmast Federal Meclis'te bu denli énemli
ve diniazmhklann korunmasidir.  bir konuda 630 milletvekilinden
Bukarar bu konularda ilerleme sadece benim tahminime gore
saglamamiza katki saglama- 400 milletvekilinin katlmasi
yacaktir. Karar gecmise dog- ‘yani ticte birinin katllmamasi
rultulmus, gelecege bakmayan dikkat cekici.

bir nitelik tastyor. Ben gelecege

DW Tiirkge: Meclis karan

Heyet, bagvurulan reddetti. Yiiksek Mah- odaklanan siyasetten yanayim Tiirkiye ile iligkileri zedeleyecek
kemenin ret gerekcesinin, yazimm tamamlan- ve bu nedenle meclisteki karar mi sizce?
masinin ardindan gleden sonra agiklanacagi icin evet oyu k d Wittke: Zedel egini
ogrerulch HDP ve bazi CHP milletvekilleri, do- DW Tiirkge: Federal Hiikiimet  {imit ediyorum. Tiirkiye gayet

lann kaldinimasyla ilgili anayasa lasa bir siire 6ncesine kadar tabii ki tepki gosterecektir. Ve

degisikligine iligkin kanunun iptali ve yiiriirlii- konunun tarihgilerin alanina sadece resmi Tiirkiye, Tiirk
giiniin durdurulmas! istemiyle Yiiksek Mahke- girdigini soyliiyordu. Ancak Hilkiimeti degil. Ayni zamanda
meye bagvurmustu, Bagvurulann, Anayasa'nmn konu tekrar giindeme geldi ve Almanya'daki Tiirk toplumunun
85. maddesi uyannca yapildig bildirilmisti. karar kabul edildi. Bu siirece biiyiik bir boliminde karar
ANAYASANIN 85. MADDES] L‘ff’f‘,éj‘;”imde""ka"““‘k el vor fma ok BV bir

Anayasa'in 85. maddesine gore, milletve- Wlttke Gergek su ki konu- timit ediyorum. Ciinkii su agik:
kilinin yasama dokunulmazhgnin kaldinl- yu giind Hristiyan Birlik Bizim Tiirkiye ile su anda sahip
masina veya milletvekilliginin diigmesine partileri (CDU/CSU) ve Sosyal oldugumuzdan ¢ok daha yogun
iligkin karar verilmesi hallerinde, Meclis Demokratlar degil, muhalefetteki ~ ve yakm iliskilere ihtiyacimiz var.
Genel Kurulu kararnmn alindig1 tarihten Yesiller tasida. Ancak koalisyon Tiirkiye ve Almanya, Tiirkiye ve
baglayarak 7 giin icerisinde ilgili milletvekili hiikiimetinde de oldukca etkili AB sadece ekonomik acidan degil

veya bir diger milletvekili, karann, Anayasa,
kanun veya Ictiiziige aykinhif iddiasiyla ip-
tali i¢in Yiiksek Mahkemeye bagvurabiliyor.
Ayni maddede, Anayasa Mahkemesinin,
iptal istemini 15 giin icerisinde kesin karara
baglamasi hitkmii yer aliyor.

baz kigiler, ‘Artik bu konuyu
halledelim, rahatlayalm’ dedi.

siyaseten de cok cok dnemli or-
taklar. Bu nedenle kararn bizim,

Ben bunun yanhs oldugu kana- birbirimizden uzaklasmarmza
atindeyim. Ciinkiisadece geriye  yol agmamasini umut ediyorum.
bakamayiz, gelecege bakmalyiz.  Gelecekteki zorluklarm tistesin-

Tiirkiye'nin gelecegini Tiirkiye'yi

den birlikte gelmeliyiz.
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Du bist kein
Berliner!

en bir Berlinli degilsin ve olamaz-
Ssln. Yazinin baghd asadi yukar
buna tekabiil ediyor.

Benim kiitiik zaten Berlin degil, éyle
de bir iddiam yok, diyorsaniz haklisiniz.

Ama yine de biraz kulak verin.

11 Eyliil sonrasinin kasvetli giinleri. ..
Amerikan Bagkani Bush, Berlin'e bir
ziyaret gerceklestirecek. Gazetelerden
biri bu man§eﬂe ctkiyor.

Diyor ki “Sen Berlinli olamazsin”.

Gonderme yaptid kisi de Kennedy
O da ABD Bagkani. Oldiiriilen.

29 Haziran 1963. Sowyet kuklast
Dogu Alman yénetimi Berlin Duvari'ni
yiikseltmeye baglyor.

Kennedy de Bat1 Berlinlilere destek
olmak amaciyla Berlin'de bir konugma
yapwor ve “Ich bin ein Berliner” diyor.
Yani ben
bir Berlinli- \

im... 1§te ‘“\‘L(‘
ABD'nin
Almanlarn
gonlini
fethetmesi
tam da bu
konugmaya
rastlar.

Gergi
Berliner
ad1 verilen
tath ¢éregi
kastettigi
de séylenir
Kennedy'nin
ama o igin
sakasidir.

Duvar,
Berlin'in yasa-
dig ilk abluka
degildir.

1948 yilin-
da Sovyetler,
Dogu Alman-
va iginde bir
adacik olan
Bati Berlin'in
nefesini kes-
mek icin kara
ve demiryolu
baglantilarint
kapatirlar. ABD ugaklart bir hava képrii-
sii kurar ve yaklagik bir yil Berlin, hava
kopristyle ihtiyaclarint kargilar. Yani
tehdide santaja boyun egmemistir.

Tiirklerin Berlin macerasina gelin-
ce...

Bat: Berlin, eskiden ulagimi ve
yagamasi ¢ok kolay bir yer degilmis.
Diistinsenize dért yani baska bir tilkeyle
gevrili bir sehirde yagyorsunuz. Baska
bir tilkenin iginden gecerek sehrinize
ulagiyorsunuz.

Iste Berlinli olmanmn zor oldugu
zamanlarda Tiirkler burayt mesken
tutmus. Istanbul'dan sonra en fazla Ttirk
niifusa sahip Avrupa sehri olarak tanim-
lanan Berlin'deki hikaye béyle baglamus.

O zamanlar, su anda bagbakan olan
Merkel Dogu Almanya vatandagiymig.
Yani bizim hentiz “Berlinli” degilmis.

Almanya parlamentosu akla ziyan
bir kararla Ermeni soykirim tasarisint
kabul etti. Bu yasa Nazi idaresinde
akamete ugrayan Alman aklint hatirlara
getirdi.

Almanlar giinliik menfaatleri ugruna,
yeni diigman bulamamanin verdigi ace-
le duygusuyla kendilerini inkar ediyorlar.

Elbette vicdan: temsil edenler de var.
Berlinli olmay: tercih edenler de diyebi-
liriz.

Hitler selami vermeyi reddeden ter-
sane isisi August Landmesser, Miinih'te
Beyaz Giil ismindeki &rgiitle Hitler'e kar-
st cikarken idam edilen Sophie Scholl...
Tarih bunlarin ismini unutmadid: gibi
tarihi bir acidan politika devsirmeye
calisanlara kargt duran Bettina Kudla'yt
da bir kenara kaydedecektir.

Bu sefer Almanlar kaybettigi icin biz
de kaybetmis sayilmayacagz.

Alman Parlamentosu Bundestag,
Ermeni soykinm iddialarin: yasalagtira-
rak Kreuzbergli Tiirk komsularina hangi
gozle baktiklarini net olarak ifade etmig
oldular.

Simdi sra Tiirkiye’deki uzantlarna
bu konuda kitaplar yazdirmalari, konfe-
ranslar verdirmelerinde. ..

Bu karar Almanya'nin ¢ok kiiltirli
yapisinin tabutudur, cenaze namazidir.

Almanya'nin Nazi gegmisine vurgu
yaparak nefes tilketmenin anlami yok.

Sadece yiizlerine kargt sunu sdyle-
mek yeterli olacaktr.

“Du bist kein Berliner!”

Sen Berlinli degilsin ve olamazsin.
Duvar tehdidiyle Berlin'i kusatan Sovyet
uzantilar gibi, diinyay: atese veren Bush
gibi... Sen asla bir Berlinli degilsin
ve olamazsin. Ciinkii Berlinli basit bir
santajci olamaz.

Nokta.

\'\a\\\\“‘a“
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BatiBerlin,
eskiden ulasimi ve
yasamasl cok kolay
bir yer degilmis,
Diisiinsenize dért
yaru baska bir tilkeyle
cevrili bir sehirde
yastyorsunuz. Baska
bir tilkenin icinden
gecerek sehrinize
ulasiyorsunuz.
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Ekonomi

Kidem tazminatinda co

adimlan birlikte ahlacak’

aliyma ve Sosyal Giivenlik Bakam
Siileyman Soylu, “Herkes sunu
ilsin ki kidem tazminati konusunda
tiim sosyal taraflarin degerlendirmeleri,
goriisleri masada olacak ve Tiirkiye bu
ladem tazminat sorununu ¢ézebilecek adim-
lan hep birlikte atacakhr.” dedi.

TALEPLERE YETISMEK LAZIM

Uluslararas: Caligma Orgiitii niin (ILO) her
yil hiikiimet, isci ve isveren temsilcilerinin
katihmiyla gergeklestirdigi ve bu yal 105.’si
diizenlenen ILO Konferanst icin Isvigre'nin
Cenevre kentinde bulunan Soylu, sorular:
yanitlady. Tiirkiye'nin son 14 yilda caligma ha-
yat1 ve sosyal giivenlik sisteminde ok onemli
adimlar attigmni, reformlar ve degisimler orta-
yakoydugunu anlatan Soylu, calisma hayati
ve sosyal giivenlik sxstemmm siirekli kendi
icinde d arze ive bunedenle d
taleplere, beklentilere ve rekabetlere
yetismek gerektigini syledi.

Soylu, soyle konustu:

“Kidem tazminati konusu Tiirkiye icin cok
©Onemlibir sosyal yaradir. Bir tarafta ladem
tazminatim alamayanlar ve kidem tazminati

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakam Soylu: Herkes sunu bilsin ki kidem tazminati
konusunda tiim sosyal taraflarin degerlendirmeleri, goriisleri masada olacak ve
Tiirkiye bu kadem tazmmatl sorununu ¢ozebilecek adimlar: hep birlikte atacaktir

gun durumuna terciiman olmak icin ¢6zmek
zorunda oldugumuz 6nemli bir alan.

Onu:muzdekl gunlerde Saym Ba§bakam
mznt
Kurulu'nda bunlar masaya yatinlacak. Ke_ndl
bakanhigimiz cercevesiicinde bir master
cah§ma yapmus durumdayz. Diinyadak

lar ve bu Jer nasil

seyredlyor, bunun Tiirkiye’ye uyarlanmasi
ve Tiirkiye'nin genel cahisma hayatinin bunu
karsilamasi nasil olur, bugiine kadar kadem
tazminatiyla ilgili cahganlarmn ve iscilerin
soyledikleri nelerdir, sendikalarin sGyledikle-
1inelerdir, biz onlara yonelik nasil bir cevap
vermeliyiz gibi tiim gri alanlara cevap veren
enkapsamli kidem tazminati Qahgmasuuyap-
ik ama bu sadece bir baglangic.”

Kidem tazmmah ile 11g111 cahsmalan
oncelikle Ek Kurulu'na

sihgim kismen alabilenler ve al 1

y var

ve bu durum ¢ahisma hayati iginde yasanan
Dbir sorun olmaya devam ediyor. Bizim de

y , diger tarafta i ginin kar-

hiikiimet olarak zellikle de sessiz cogunlu-

Gnereceklerini ve orada tartigarak sosyal
diyalog penceresi acacaklarnm belirten
Soylu, soyle devam etti:

haberayenibirlkgazetesicom

o0 00
zu m
NN

“Calisanlarimiz, i ler ve hiikii
hep birlikte bir araya gelecegiz ve bunu
y unacag partileriile

biraraya gelecegizki en 6nemli meselelerden
birisi budur. Bunu TBMM’ye getirmeden énce
bilmeniziistiyoruz ki olgunlagtiracagz. Olgun-

YeniBirlik

Siiley-
lisma ve S Giivenlik Bakant
. mnnSoylu, ILO’nun 10. Avrwas\ﬂgeh
Toplantisinin 2017 yilindaistanbul'da yapila-
cagin belirterek, sunlart soyledi:

! emii bir sinav olacak. Onii-

iz ish\gnk ‘::daki tiim tilke b:;ﬂrl‘\::;:
diinyasini istanbulda agu

;:ﬁ:um“ﬂ:mnslyanhmda ok prestijli bir top-

Ianuylﬂiddye’deyan onur d:yaué:'-
Snemli kararlarin olusaca! bir top! ntg"a

sahipligi yapmak, Tiirkiye'de yapllaak . :;p‘-
lantinin galisma diinyasina  saglayacad “1‘.

ve bizim buradan elde edecegimiz sonuglar

banylada ok nemli.’

mode-
line, Avusturya, Almanya, Fransa gibi Avru-
pa’daki tiim tilkelerin modellerini mceledJk.

lastirmadan bu adim atabil

Buincelenen modellerde, cahgan k

degildir, nasil esnek calisma konusunda

ortak uzlasmay1 son dakikaya kadar tiiketme
gayreti ortaya koymugsak ve burada samimi-
yetimizi ortaya koymugsak, herkes sunu bilsin
Ikiladem tazminat konusunda tiim sosyal
taraflarin degerlendirmeleri, goriisleri masada
olacak ve Tiirkiye buladem tazminati sorunu-
nu ¢ozebilecek adimlar hep birlikte atacaktir.”

Kidem tazminati konusunda hangi mode-
lin uygulanacagma iligkin soruya ise Soylu, su
yanit verdi:

“Her modelin kendine ait uyarlanabilecek
bir tarafi s6z konusu ama tam tekabiil etmis,
fste tam bu bizim modelimizdir’ diyebilece-
gimiz bir model yok. Brezilya modelinden $ili

birtalam talepleri var, o talepleri karsilayan
tecriibeler sz konusu, isveren kesiminin ta-
lepleri var, hiikiimet olarak bizim taleplerimiz
var. Biitiin bunlardan elde ettigimiz tecriibeyi
Dbir birikimle ortaya koyacagiz.”

“HATA YAPMAK ISTEMIYORUZ"

Kidem tazminat konusunda Diinya Ban-
kastile deiyi bir calisma ortaya koyduklanni
ifade eden Soylu, “Kidem tazminat konu-
sunda hata yapmak ve bir aksaklik ortaya
koymaki: iyoruz. En kapsamb ¢;
yaptik ama bunun sosyal taraflarla diyaloga
muhtag oldugunu bir kez daha belirtmek
istiyorum.” diye konustu.

AB’hin”gipura
ve levrek karart”
balikgty sevindirdi

Su Urilnleri ve Hayvansal Mamuller ihracat-

llan Birligi Baskani Sinan Kizitan, Trkiye'deki
cipura velevrek itracatclanicin Avrupa Komisyo-
nunca baslatilan anti damping sorusturmasminso-
nuclandigin belirterek, “8 ayeir cok yogun bir hukuk
milcadelesi veriyorduk. AB, bizisonunda haki buldu
vesiibvansiyon sorusturmasini gnlemsiz olarak ka-
pat” ded izitan, yapbiaqikiamada, Tirkiyein
suiiriinleriihracatimson 10 yida katlayarak artrdi-
gmlvekmpapazzmhidetigewksddghldh

Tiirkiyelde=
kilcipurave
levrekihra=
catcilarnicin
‘Avrupa Ko=
misyonunea
baslatilan
antidamping;
sorusturmasi, =
telafiedici
vergiyegerek!

ye'dekibalik iireticilerine

ye'nin 2023yilisuiiriinleri
ihracati hedefiicin enbii-
kalmadan' oy o voojerjenbiion
kapatild: ABincpuravelewreze
ach@siibvansiyon sorusturmasinin sona erdigini
ogrendik.” diye konustu.

Kizittan, Gida, Tanm ve Hayvancitk Bakan-
lgwun bu bakiklannm iiretimine verdigidestegi
kaldrmasiyla sorusturmann telafi edicivergiler ko-
nulmalstzinkapablesgin kaydederek, “Egelhra-
cataBirkikleri, Gida, Tanm ve Hayvanalik Bakanhg,
Ekonomi Bakankg e birikte yirittigimiiz 8 ay-
ik miicadelenin sonunda cipura ve levrek sorustur-
masitelafi edici vergiuygulanmaksizin, dnlemsiz
olarak kapatidi. Bugiin balikclanmz icin bayram.”
ifadelerini kulland.

Avrupa Komisyonu kararinin sektore hayirk o
masii dleyen Kizitan, sunlan kaydetti:

“Eger bu sorusturmabizimaleyhimizde so-
nuclansaydi 2023 suiriinleriihracatt hedefleri cok
kil etkilenecekti. Haksiz bir rekabetle karstkar-
styakalacaktik Tirkiye'den cipura ve levrek
ithalatina yiizde 10 civarindatelafi edici vergi ong6~
rilfliyordu. Bu dabizim Yunanistan, talya ve ispanya
giirakiplerimizin gerisinde kalmamizaneden ola~
cakt. Vergininuygulanmamasl, diger AvrupaBirligi
bizim Gniimilziiact. Son derecemutiuyuz.”

Devletin cipura ve levrege ver-
diidestegikakirmastyla so-

Buyil 80 iilkeyeihracat yapma-
yabashdiklanna diklaticeken
Kuzitan, “Artk bakanlkia-
rmezdanricamiz, bundan
sonraki destekler iiretime
degilictiiketimiarttra-
cak kampanyalara olsun.

Tiirk halkinin daha cok

SinanKzitan

SALYANGOZUN ETi DE
KABUGU DA DOVIZ GETiRiYOR

Tiirkiye'nin ihrac ettigi en onemli su iiriinlerinden biri olan deniz salyangozunun hem eti hem de kabugu,
Karadeniz'deki firmalar tarafindan Cin, Giiney Kore, Tayland, Japonya ve ABD gibi pek cok iilkeye gonderiliyor

amsun ve Sinop’ta bulunan firmalar ta-

rafindan bagta Gin, Giiney Kore, Tayland,
Japonya ve ABD olmak iizere pek ¢ok iilkeye
deniz salyangozu ihra ediliyor.

Denizlerde balik avi yasagmin 15 Ni-
san’'da baslamasiyla Karadenizli balik¢ilarn
umudu, deniz salyangozu oldu.

Dalgiglarca 5ila 25 metre derinlikten tek
tek toplanan deniz salyangozu, fabrikalarda
yiiksek derecede suda kaynatildiktan sonra
temizleniyor ve eti kabugundan aynliyor.

Fabrikada temizlenen deniz salyango-
zunun eti gibi kabugu da basta Cin, Gliney
Kore, Tayland, Japonya ve ABD olmak tizere
pek ¢ok {ilkeye ihrag ediliyor.

Bolgedeki bir firmanin sahibi Mustafa
Saduk, Tiirkiye'den yilda 3 bin ton civarnda
salyangoz ihracati yapildigini, bunun yiizde

35'ini kendilerinin gerceklestirdigini soyledi.

Deniz salyangozunun etinin iscilerce
kabugundan tek tek qikanldigim anlatan
Sadik, s6yle konustu: “Salyangozlar denizde
dalgiglar tarafindan tek tek avlaniyor. Sal-
yangoz, islenmesi ¢ok zor bir {iriin. Sirayla 2
tiir ylkamadan gegiriliyor. Denizden cikan
pislikler temizlendikten sonra kalibre ma-
kinesinde boyutlarina gére ayrihyor. Daha
sonra klorlu bekleme havuzlarna dokiili-
yor. Burada yaklasik bir saat bekletiliyor.

Kasalara konularak 10 kilogram olacak sekil-
de tartiliyor. Ardindan sifinn altinda 35-40
derecede soklamyor. Bir giin burada kaliyor.
Ardindan paketlemeye gegiyor. Paketlendik-
ten sonra sifinn altinda 18 derecedeki soguk
hava depolannda bekletiyoruz. Daha sonra
ihrag ediyoruz. Etinden ayrilan kabugu ise
daha ¢ok Uzak Dogu tilkelerine ahtapot
avinda kullamlmasi icin ayn satiyoruz.”

Salyangoz etinin kilograminin yaklasik 5
dolar, kabugun ise 50 sent oldugunu belirten
Sadik, Tiirkiye ekonomisine yilda 15 milyon
dolar kazandirdiklanm vurgulad.

SALYANGOZ HER GECEN YIL AZALIYOR

Gegmis yillara oranla deniz salyangozu-
nun daha az giktigina dikkati ceken Sadik,
“Salyangoz 4 veya 5 yilda belirli bir bityiik-
Itige ulastyor. Son yillarda boy kiiciilmesi
yasanmaya baslandi. Artik denizde avlanma
azaliyor. Gida Tanim ve Hayvancilik Bakan-
hgimizin yeni diizenlemeleriyle insallah
stirdiiriilebilir bir diizeye gelecegine inam-
yoruz.” degerlendirmesinde bulundu.

Sadik, firmasinin ihracat miktarinin bazi
yllar 800 tona kadar qiktiginy, 2016'da ise
5 milyon dolarlik ihracat gerceklestirmeyi
hedeflediklerini sézlerini ekledi.

B SAMSUN - ILYAS GUN -

M1 Adana Aligveris Merkezimde
iKiNCi PERDE ACILIYOR

Adana'y116 yil 6nce yeni nesil AVM anlayis ile tamstiran M1 Adana Alisveris Merkezi yenileniyor. Metro
Properties ve Fiba Group ortak yatirimi olan M1 Adana Ahsveris Merkezi, 2017 Nisan ayinda tamamlanacak
biiyiime ve yenilenme projesiyle ile 90 bin metrekare kiralanabhilir alanda, 170 magaza sayisina ulasacak.

000 yihindan bugiine Adana halkinin sos-

yal ve killtiirel ihtiyaclarna cevap veren
M1 Adana, bélgenin en bagarih Alisveris
Merkezi oldu. 2009 yilinda gergeklestirdigi
ilk bityiime ve sonrasinda, miisterilerinin
degisen ihtiyaclarin her zaman g6z 6niinde
bulunduran bir ahisveris merkezi olarak,
bélgenin cekim merkezi haline geldi.

Perakende magazacihk mimarisine yeni
Dbir soluk getiren M1 Adana, yeni bir mimari
konsepte énciilitk ediyor. Ziyaretcilerinin
agik alandarahat ve keyifli vakit gecirebi-
lecekleri, su ve cocuk oyun alanlan, dis
mekan terash cafe-restoranlar ve modern
Alisveris Sokagt ile olusturulan yeni yap1
sayesinde, M1 Adana ziyaretcilerine hem
Kapal hem de Agik Aligveris Merkezi
konseptini bir arada sunacak. Modern ya-
sama uygun olarak tasarlanan M1 Adana,
yesilin hakim oldugu, agik alanlannda
nefes alinan, kapal alanlarinda ise, giin
1sigindan maksimum 6l¢iide faydalanilan
yeni nesil bir alisveris merkezi olarak
dikkati cekiyor.

Yeni eklenen 13 bin metrekare magaza
alani ile 20 bin metrekarelik acik sosyal
alandan olusan bir yapinin mevcut
komplekse entegre edildigi M1 Adana,
sergiler, canl performanslar gibi spor,
kiiltiir ve sanat etkinliklerinin yani sira,

birbirinden farkli eglenceli aktivitelerin

de adresi olmaya devam edecek. M1

Adana Alsveris Merkezi'nde, ziyaretciler
bir ahisveris giiniinii; dinlenerek,

sinemaya giderek, Etkinlik Meydani'nda
sosyal aktivitelere katilarak ve Lezzet
Meydanr'nda yemegini yiyerek, agtk
havadan keyifle yararlancig keyifli bir giin
haline getirebilecek.

KONSEPTI YILDIZ EKiP HAZIRLADI

Mimarisini ispanyol L35 firmasmmn
{istlendigi M1 Adana’mun mimari agidan en
carpici 6zelliklerinden birisi, tek katta yer

alan bu all@ven@ ve yasam sehri niteliginde
ku dur. Akdeniz mimarisinin
yerel degerlerini g6z 6niine alan modern
yaklagimlarla sekillendirilmis alisveris
kompleksi, sehrin yasam alam olarak
tasarlanmistir. M1 Adana’m mimarisini
gerceklestiren bu yaratici ekip tinlii mimar
Jos Galan'n ofis, daha 6nce Real Madrid
Stadyum ve Ahsveris kompleksi olan Santi-
ago Bernabeu Stadyumu’nun tasanmim da
gerceklestirdi.

M1ADANADAKI DUNYA MARKALARI

Diinyamn yildiz markalarma ev sahip-
ligi yapmaya devam
eden M1 Adana’nin
magaza karmasmnailk
olarak eklenen marka-
lar arasinda Chillbox,
Anta Freddy, Matma-
zel, Suwen, Marka
Park, The Coffee Shop
Company, Naramaxx,
IKEA, Kemal Tanca, Ar-
magan ve Pamidor yer
almaktadir. IKEA Tiir-

| kiye, ilkini Bodrum'da
actigl siparis ve teslim
noktalannm ikincisini
M1 Adana’da agiyor.

iltiir ve Turizm Bakani Nabi Avc, Ramazan Bayra-

tatifinin 9 giine uzatimasina yonelk taleplerle

ilgiliagklama yaph. Avc, bir gazetecinin " Turizmcierin
Ramazan Bayrami'nin 9 giine cikarimastylailgilibir

talepleri var bununla igik neler sbyleyeceksiniz?”
sorusuna su yant verdi:

“Bukonu Bakanlar Kurulu'nun yetkisinde olan bir
mesele. Dolayistyla herhalde GniimiizdekiBakantar
Kurulu'nda girilsiir. Bakanlar Kurulu'nun verecegi
kararagiire uygulanir.”

ABD’den Ukrayna'ya

Imilyar $ kredi destegi
jie ABD arasinda milyar dolarik kredi

garanti anlasmasiimzaland.. UkraynaMaliye Ba-
Kanlgindan yapian yazk ackiamaya gieanizsay,
Ukraynahikkiimetiadina Mafye Bakan Aleksandr
Danilyuk, ABD hikiimetiadinaise Kiev Bilyiikelcisi
Geoffrey Pyatt ve ABD Uluslararast Kakinma Ajansi
Temsikcisi Joel Sandefurimzalad.

Acklamada, ainacak kredinin sosyal destelderde
Kullaniacag ifade edilerek, krenin 5 yllicinde geri
Gdenecegiveyiizde 2 faiz orani ile Ukrayna tarihinin en
diisik faizlreddisiolduuaydedili.



ILK digital defile karanhkta parle

Vodafone Smart 7 serisinden ilham alinarak Arzu Kaprol tarafindan hazir- -

Ulas AYDIN

lanan, Tiirkiye'nin ilk “dijital couture” defilesi Vodafone Arena'da diizen-
lendi. “Karanhkta parla” temasiyla gerceklestirilen defilede, aralaninda
0zge Ulusoy ile Didem Soydan’in da oldugu 14 model 40 farkh kiyafet ve

Hande Sezer Pekcan gibi tinlii
isimlerin bulundugu yaklasik
400 davetli katildi.

40 FARKLIKIYAFET

K

ninsonunda, izleyi
lariylarenkve isik d
interaktif fiber kiyafet de ser-
gilendi.

Defileye is, cemiyet ve spor
diinyasindan aralannda Ley-
la Alaton, Ayse Kucuroglu, Dila-
raKogak, Jiilide Ates, Mehmet
Y.Yilmaz, Tamer Yilmaz, Serkan
Altunorak, Fulya Giindogdu,
Nilgiin - Biilent Giilen, Bur-
cuZiya, Sinan Oncel, Neslihan
Kozanoglu, Gokge

< Arzu Kaprol, simdi de Voda-
fone’un yeni akall i
Vodafone Smart 7'den ilham
alarak Tirkiye's

couture” defilesini gercekles-
tirdi.

“Karanlikta parla”tema-
styla gerceklestirilen defile-
de, 14model 40 farkli kiyafetle
veVodafone Smart 7 akilli ci-

Bil, Aylin Yilmaz, Alkim Cetin,
Selahattin Dénmez, Nuray Fe-

Dilde Fikirde Iste Birlik -

Yeni
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www.gazetehirlik.com

Vodafone Smart 7 akilh cihazlarla podyumda hoy gdsterdi.

glu, Dr. Aysegiil Coruhlu,

hazlarla podyumda boy gé
terdi. Podyumdaki sova
ekranlardan yansitilan ve
fotografgi Emre Giiven'in gek-
tigi Vodafone Smart 7 tema-
I fotograf ve videolar eslik etti.
Defilenin sonunda ise fiber tek-
nolojilerle donatilmis ve “izle-
yicilerin tepkileriyle degisen”
ozel tasanm bir kiyafet sergi-
lendi.Tam merkezinde Voda-
fone Smart pro 7 akilli cihazin
yer aldigi ve iizerin sessen-
S0 sayesinde miizik ve alkis
seviyesine gore renk ve 1sik de-
n kiyafet, davetlilerden
buyiikilgi gordii. Defile ayni za-
manda 360 derece ve canli ola-
rak YouTube'dan yayinlanan ilk
defile oldu.

ARZU KAPROL.

Fiyati: 50 Kurug

i
5
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£ e l’: Aslihan Ekitmen
Efider Blaruk 77
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Gizem Kegeci )
Linet'e beste yaph

i besteler ve sarkilar  ran idyosunda calisal
Yi inlerce kisiyi kendi- li, yakin zamanda da sarkinin
sine hayran birakan Kut-
et ile anlasti. Yazdig sarki

cikacag erdi. Selim
Caldira dost oldukla-
sozlerine Linet’e veren Kut: n da bilinen Kutsi, Linet ve yil-
beste yapiminda da gital
ne alarak birlikte calisti. Gil

arlayan Elif Kaya ile de
ilkisiklarina kadar Selim Caldi-

ARZU

Arzu kaprol

Riizgar'in
oglunu
izleyecegiz

n sonunda hatira fotografi
rmeyi ihmal etmedi.

ngiltere’de yasamin siirdiiren

inlii Tiirk Modaci Zeynep Kar-

tal, Tiirkiye'deki ikinci defilesini
Sehit ve Gazi Aileleri’ne yardim
amaayla istanbul’da gergeklestir-
di. Daha 6nce Suriyeli miiltecilere
yonelik ingiltere’de diizenlenen ve

biiyiik yanki bulan yardim defilesi, Ash Hiiner, Banu Sagnak, Neslihan

Istanbul’da sehit ve gaziailelerine
yardim amaciyla yeniden sahne
alds. ingiltere Istanbul Bagkonso-
loslugu ev sahipliginde Istanbul
Ingiliz Sarayr'nda diizenlenen defi-
leye Ozlem Kaymaz, Pervin Ersoy,

“’Hayat Sarkisi”adli
di

an Sokulu ve sevgi-
Berrak Tiiziinata¢'da
liiler
arasindaydi. Partiye el
ele gelen Tiizlinatag

partiye katilan

ve Sokullu mekan
cikisin da merdi-
venlerden

yineel ele
inerlerken
goriintiilen-

diler

Kozanoglu, Simha Levi(Alegra
Levi), Isil Recber, Burcu Kiratl, Giil
Erceting6z, Ziynet Sali
gibi pek ¢ok iinlii sima
katildi.

[iirk Sinemas1’nin efsane ismi
TKadir Inanur hayat arkadast

Julide Kuralile Ak Merkez'de
goriintiilendi. Bir mekanda bag
basa yemek yiyen cift, cikista zh
adimlar ile yiiriirken gazetecilerin
sorular kargisinda “Sinemaya
gidiyoruz, seansimizin saati geldi
konusamayacagiz” yanitin verdi.
Inanir, hangi filmi izleyeceksiniz
sorusu karsisinda “Riizgarm Oglu”
yanitim vererek giildii.

IR

arkici1 Mustafa Ceceli, dnceki

aksam Etiler Nusret'te yakin

dostum dedigi Liibnan’h R&B

sarkicis1 Maher Zain ile yemek
yedi. Cikista hayranlarinin fotograf
cektirme istegini kirmayan Ceceli,
onlarla hatira fotografi cektirdi.
Gazeteciler ile ayak iistii sohbet
eden Gazetecilerin,"Hayirh olsun.
Aracimizi yenimi aldimz? Sorusuna
Ceceli, “Plakam ayni, sadece renk
degisti. Degistirmenin zamani da
gelmisti diye konugtu.

e yildizi parlayan
oyuncu Serkan Altunorak, partiden yanin-
da sevgilisi ile ayrilirken flaslarin patlama-
sisonucu ¢ok rahatsiz oldu. Bir anda mekana
! geri donmekisteyen oyuncu, sevgilisinin hiz-
Iradimlar ile yiiriiyerek taksi cevirmesi sonucu
kararindan vazgecti. Daha sonra takisye binen
cift hizlica uzaklasarak gézlerden kayboldu.

L ‘
i/ Iy
YOU LIE, YOU DIE

g, 9
GERILIM ODASI23.45TV2

Yirmili yaglardaki Kate ile Jack goriiniiste mutlu-

durlar. Diigiinlerinin ardindan kendilerini ayn

ayn kapali odalarda bulurlar. Odada bir ekran ve
iizerlerinde YES ve NO yazan tuslar vardr.

SAFARI 23.45 SHOW TV
Alt Fransiz turist, safari yapmak icin Giiney
Afrika’ya geziye gider. Rehberleri Richard
Dadier ise hayvanlardan korkmaktadir ve
otuz senedir Afrika’ya gitmemigtir.

TAKSI 420,00 KANALT
Komiser G Dbir otel temiz-
likgisini terorist, tinlii futbol

DADA 2345 STARTV

i yildiz Djibril Cisse’yiise yasa
POLIS21.30 TV2 Okan Bayilgen'in sundugu Dada'da birbirinden dig1 bir gcmen sanacak dere-
Paris Cocuk Koruma Biriminde caligan Chrys,  renkli konuklarizleyenlere eglencelisaatler ya- cede saftur. Belcikali bir suglu,
Nadine, Iris ve Fred'in hem kendi sorunlanyla  satiyor Medya Arkasi, Malumatfurus, Gegmisini Afrika’ya gonderilmeden evvel
‘hem de pedofili gibi suclan lanile i in gibi eglenceli boliimleri i 24saatboyunca Marsilya
ugrasmaktadirlar, attiran Dada'd bitmiyor. polisine emanet edilir.
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Hayal kinkhgma ugradim

Bursaspor Baskam Ali Ay ‘Kuliibii mali krizden cikarabilmek cin her sart1 zorluyoruz. Bu goreve gelirken kendi sanayici
arkadaslarimda dahil herkes elini tasin altina koyacaktir diye iimit etmistim ama maalesef hekledigim gibi olmadi” dedi.

Divan Kurulu Toplantisinda
6nemli agiklamalar yapt1. Ay,
“Biz her konuda hemen sonug¢ almay1
seven insanlariz. Ama emek verme-
yisevmiyoruz. Miicadele etmeden,
dan hicbir sey
Tiim enerjimizle yasadigimiz krizden

Bu.rsaspor Bagkam Ali Ay, Olagan

satildi. Bu kuliibe destek olunmalh.
Size s6z veriyorum, bu stadin tribiinii-
ne, locasina verdiginiz her kurusun
hesabim verecegim. Eger bu kuliibiin
tek bir parasi futbolcunun, menajeri-
nin cebine haksiz yere girerse, herkese
verdigi parayiade ederim” ifadelerini
kulland1.

Spor o YeniBirlik

seferberlik yapma zamam” diyen Ali
Ay sunlan syledi: “U¢ cephede savas
veriyoruz. Birincisi Bursasporlunun
bagini 6ne egdirmemek.

Alacagimmz futbolcu tekmeye kafa
uzatamiyorsa, arkadasinim hatasini
diizeltmek icin kosmuyorsa, dini iman1
paraise bukapidan iceri giremez.

BURSASPOR
LISES| GELIYO

Ali Ay, lise konusunda da miijdeyi vererek,

cikabilmek icin her sarti zorluyoruz.
Ancak destek konusunda 4,5 aydir tam
bir hayal kinklig1 yasadim. Bugiine
kadar 151oca, 3 tane de kap1ismi

SEFERBERLIK ZAMANI

“Artik Bursasporun imajin yenile-

me ve borc yiikiinden kurtulmak icin

Ikinci miicadelemizise su, bu kuliip
kimsenin babasmin mal degil. Bize 3
kisinin yapacag isi tek bagina yapacak
insanlar lazim”

icinde iznimizi almis bulunuyoruz. Bu konuda
Yildinm Belediye Bagkanimiz ismail Hakki Ede-
bali'ye ok tesekkiir ediyorum” dedi.

.

gfuTTl ng, por Totove ' ”de

'yer. gla-ﬁkuluplere j(5'1'3lam 17 mllyon 247bin 881 'lira para cezasi uygu]ach

irkiye Futbol Federasyonu (TFF) Pro-
I fesyonel Futbol Disiplin Kurulu (PFDK),
2015-2016 sezonunda Spor Toto Siiper
Lig, PTT 1.Lig, Spor Toto 2. ve 3. Lig'de yer
alan kuliiplere toplam 17 milyon 247 bin 881
lira para cezas1 verdi.Ankara’daki Osmanl
Stadi’'nda Gal ile Bursaspor
8 Agustos’ta yapilan TFF Siiper Kupa magiyla
baslayan 2015-2016 sezonunda, PFDK'un
kuliiplere uyguladig1 para cezalari, bir 6nceki
sezona gore azaldi.
ENFAZLA CEZA SUPERLIG TAKIMLARINA
Spor Toto Siiper Lig, PTT 1. Lig, Spor Toto 2.
ve 3 liglerde yer alan kuliipler, kurul tarafin-
dan sezon boyunca toplam 17 milyon 247 bin
881 lira para cezasina carptinldi. PFDK, bir 6n-
ceki sezonda ise kuliiplere toplam 22 milyon
914 bin 331 lira para cezas1 kesmisti.

q

7 teknik direktore para cezasi

FDK, 2014-2015 sezonunda 7 teknik direk-

tore para cezasi uyguladi.

Spor Toto Siiper Lig'de iyi bir sezon geci-
ren ancak Galatasaray’mn Tiirkiye Kupasi'n
kazanmasiyla Avrupa hayali suya diisen
Osmanlispor'un teknik direktorii Mustafa
Resit Akcay, 66 bin 500 lira ile calistincilar
arasinda en fazla para cezas verilenisim
oldu. Akcay1, 46 binliraile Antalyaspor'un
eski telnik direktorii Yusuf Simsek, 26 bin

Futbolcularda dailk sira Trabzonspor'un

K tarafindan futbolculara verilen para

cezalannda da ilk sira Trabzonspor'un
oldu. Sezon boyunca toplam 91 bin lira
para cezas! uygulanan bordo-mavililer, bu
alandarakiplerini geride birakt1.

Futbolculan para cezas: alan diger ku-
liipler sirasiyla 52 bin lirayla Eskisehirspor,
39bin lirayla Osmanhspor, yirmi altisar bin
lirayla Kasimpasga, Bursaspor, on iiger bin li-
rayla Gaziantepspor, Kayserispor, Sivasspor,

CEZA SAMPIYONU TRABZONSPOR
PFDK’nin para cezas! verdigi kuliip!

listesinde Trabzonspor, ilk sirada bulunu-
yor. Bordo-mavili kuliibe, 3 milyon 601 bin
500 lira para cezasi verildi. Trabzonspor'u 1

milyon 7 bin 500 lirayla Besiktas takip

ken, listede 828 bin 500 lirayla Antalyaspor
iiglincii, 688 bin 500 lirayla Eskisehirspor
dordiincii sirada yer ald1. En az para cezast

uygulanan kuliip ise 10 bin 500 lirayla
lerbirligi oldu.

liraile Bursaspor Teknik Direkt6-
rii Hamza Hamzaoglu, on ficer
bin lira ile Fenerbahce Teknik
Direktérii Vitor Pereira,
Kasimpasa Teknik Direktorii
Riza Calimbay, Kayserispor
Eski Teknik Direktorii
Tolunay Kafkas ve Caykur
Rizespor Teknik Direktorii
Hikmet Karaman izledi.

Akhisar Belediyespor ve
8bin 500 lirayla Galatasa-
ray oldu.Para cezasialan
futbolcular arasmda 39 bin
lira para cezasma carptm-
lan Musa Cagiran, ilk sirada
yeraldu. Kuliiplere verilen para cezalan

yayin gelirlerinden kesilirken, TFF genel

biitcesine aktarilan bu paralar futbol
konusundaki projelerde kullamliyor.

Kurul, en fazla para cezasim Spor Toto Sii-
per Lig ekiplerine verdi. Ligde miicadele eden
18 kuliibiin de para cezas! aldig1 sezonda, 10
milyon 381 bin 666 lira para cezasi uyguland.
PTT 1. Lig kuliiplerine 2 milyon 795 bin 115
lira, Spor Toto 2. ve 3. ligdeki kuliiplere ise 4
milyon 71 bin 100 lira para cezas verildi.

187bi

183 bin 500
143 bin
100 bin

80 bin

10 bin 500

Kayserispor
Gaziantepspor
Osmanlispor
Galatasaray

T. Konyaspor
Kasimpasa

“Kosmuyorum
yadeta ucuyorum”

Oyun tarzini Cristiano Ronaldo'ya benzeten Medipol
Basaksehir'in yeni transferi Cheikhou Dieng: Cok
) tiratliyim, kosmuyorum adeta ucuyorum dedi.
edipol Basaksehir'in Avusturya
Mekibi St. Polten’den transfer ettigi
Senegalli Cheikhou Dieng, Tiirki-
ye'ye sampiyonluk yagamak icin geldigini
s6yledi. “Oyun tarzim Cristiano Ronaldo’ya
benziyor. Ofansif bir oyuncuyum. Cok sii-
ratliyim, kosmuyorum adeta uguyorum.
Oynadigim talamlara ofansif anlamda
ok biiyiik katki yaptim.” diyen Dieng,
yeteneklerine ok glivendigini ifade etti.

4 SEZON NORVEC TE FORMA GIYDI
Futbolda gelecek hedefini daha

ok cahismak, daha gok 6grenmek
ve diinya klasmaninda bir futbolcu
olmak seklinde dzetleyen Senegalli
futbolcu, 4 sezon Norveg ekibi San-
defjord formas giydi. Sandefjord'un
1. Lig'e yiikselmesine katk yapan
Senegalli oyuncu, bir sezon sonra
takimin kiime diismesinin ardindan
Avusturya 2. Lig'i takimlanndan St.
Pélten’e transfer oldu. Dieng, St. P6l-
ten’de de sampiyonluk sevind yagadi
ve Medipol Bagaksehir'e imza atti.

Caykur Rlzespor
M.Sivasspor
Akhisar Bldspor
Mersinl.Y
M.Basak:
Genglerbirligi

Besiktas
Antalyaspor
Eskisehirspor
Bursaspor
Fenerbahge

1 milyon 7 bin 500
828bin 500
688 bin 500
676 bin 166
618bin

443 bin
408 bin 500
396 bin
310bin
227 bin

ler

eder-

Geng-

Trabzonspar Kuliibiiniin eski
baskani Ibrahim Haciosmanog-
lu, PFDK'dan en fazla para cezasi
alan kullip yoneticisi olarak dikka-
ti gekti. Sezon boyunca toplam 150
bin lira para cezasina garptinlan ib-
rahim Haciosmanoglu, bu alanda
ilk sirada yer aldi. Haciosmanoglu
baskanhgindaki yonetim kurulun-
da gérev yapan liyelerden Yakup
Aslan, Ali Kemal Basaran, Ali Uzu-
nay, Onur Incehasan, Seyfettin Tay-
fun Kahyaoglu ve Mehmet Terzi,
iki yiiz otuzar bin lira, Kéksal Gii-
ney ile ®mer Demir de iki yiizer bin
lira para cezasi ile en ¢ok ceza alan
isimler oldu.Haciosmanoglu'nu
Fenerbahgce Kullibii Baskani Aziz
Yildirim ve Eskisehirspor Kuliibii
Baskani Mesut Hoscan, otuzar bin
lira para cezasiyla takip etti.
Haciosmanoglu, 6 Aralik 2015'de
yapilan kongrede baskanligi Mu-
harrem Usta’ya devretti.

»
¥

PNIYAZ
Caykur Rizespor'da

ansfer calismalarn siirdiiren

Caykur Rizespor, Fenerbahge alt
yapisinda yetisen Denizlisporlu orta
saha oyuncusu Recep Niyazile 3 yil-
ik sdzlesmeye imza atti.Fenerbahce,
Bucaspor, Samsunspor, son olarak
da Denizlispor’da oynayan Recep
Niyaz,Fenerbahce’nin altyapisinda
gosterdigi performans sonrasinda
2011-2012 sezonu 6ncesinde Fener-
bahge A Takimi'na yiikselmisti. Re-
cep Niyaz 80 defa gen¢ milli takumi
formasim giydi.

Turkeell Siiper Kupa magi

Konya'da oynanacak

por Toto Siiper Lig sampiyonu Be-

siktas ile Ziraat Tiirkiye Kupasr'm
kazanan Galatasaray'in karsi karsiya
gelecegi Turkcell Siiper Kupamagt
Konya’da oynanacak.Tiirkiye Futbol
Federasyonundan yapilan aciklama-
ya gore, Konya Biiyiiksehir Stadyu-
mu’nda 13 Agustos Cumartesi giinii
oynanacak karsilasmanin baslama
saati daha sonra duyurulacak.

GALATASARAY'DA
Maljkovic donemi

alatasaray Kadin Basketbol Tala-

m1’nda Ekrem Memnun’dan bo-
salan basantrendrliik gérevine Sup
Marina Maljkovic getirildi Kuliipten
yapilan agiklamada, 34 yasgindald
antrendr Maljkovic ile bir sezon-
luk anlagma saglandig bildirildi.
Kariyerine 2004'te
tilkesinin KK Usce
takiminda baglayan
Maljkovic,daha
sonra yine Sirbis-
tan’da Hemofarm ve
Partizan ile Fran-
sa’nin Union Lyon
Basket talammda
gorev yapti.
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sl Ustiinkaya Prof.Dr. Burhan K

[l Hocam muhalefet
baskanliga kars ¢ikiyor.
Dediginiz gibi belki suur
altlarinda bagkanlik siste-
minde yiizde 50’yi bula-
mayiz korkusu var. Ama
zaten mevcut sistemde de
gelemiyorlar ki? Bagkanhk
gercekten muhalefete ikti-
dar yolunu kapayacak mi1?

Sol kesimin bayle bir korku-
su var. Ama dediginiz gibi zaten
gelemiyorsunuz ki. Bu modelde
yiizde 50 artr 1'i alan bagkan
olacak. Sol su hesabr yapiyor.
Yiizde 30-35 sol var. Gerisi sag.
Dolayisiyla gelemeyiz. Bu gok
yanls bir diistince. Bu yaklagim
1970'lerde dogruydu. O za-
manlar ailece partiye oy verilir.
Parti tutma konusunda ailede
bir bask: vardr. Ama gimdi éyle
degil. Bu arada bu model iki
partili sisteme gétiirtir. Bu dog-
rudur. Yizde 51 almak icin sag
merkez de bitiinlesir, kilitlenir,
sol merkez de... Iki parti ne
cikar. Bu sistemde ¢ok ug kiigik
partiler kazanamaz elbet. Iste
bu modelin giizelligi burada.
Ciinkii bu modelde herkese
deger veren, herkesi kucaklayan kazanir. Yiizde 50
artt 1 alacaksm. Ne olursan gel. Hazreti Mevlana
sistemi. Bu modelde herkese kapini agman lazim.
Ciinkii 0 1 oyla kazanma ihtimalin var. iste bu
sistem zaten gerilimi de azaltip, biittinlestiren bir
‘modeldir. Diger taraftan biraz 6nce dedigimiz sag
sol/ yiizde 65/35 diisiincesi artik dogru degil. 15
yildir milletvekiliyim, sahaya iniyorum. Herkesle
goriistiyorum. Mesela dért kisilik bir aile. Kime oy
vereceksin diyorum, baba ben Ak Partiliyim hocam
ama gocuga séziim gegmiyor diyor. Cocugu da

[l Baskanlik sistemine, sistemi bilme-
sine ragmen, yani iilkeye faydali oldugunu
ragmen i k kesimler var

midir?

- Var elbet. Bagta biiyiik medya patron-
lant. Ciinkii Bagkanlik modelinde eski rollerini
kaybederler. Hatirlayin koalisyon dénemlerini,
hiikiimetler nerede kurulup yikiliyordu? Pijamayla
bagbakan kargilayanlar: hatirlayin. Bir de kiiiik
partiler istemez. Bakin mesela su anda Tiirkiye'de
75 civarinda parti var.

o sirada orada. 70'lerde béyle Birgogunun i |
degildi. Baba nerdeyse herkes isimlerini, genel |
oradaydi secim zamani. CHP bagkanlarn i (]

bunu anlamiyor. Kafa 70'lerde bile bilmeyiz. “' ‘ L
kalmis. Evvela CHP'nin kafasini Bazen bana I

bugiine getirip bugtiniin gerge- mesaj gelir, if

Gini gdrmesi lazim. Sizi temin genel bagkan

ederim, temenni etmek ayri, Ne olursan gel. oldugum su

dogrularim anlaminda séyliyo- HazretiMevlana partiden aynl-

rum, Tirkiye'de bu model geldi- . X dim. Ne zaman

gizaman 2 donem sag gelise bir  SiStemi.Bumodel- o) bogean

donem sol gelir. Ama 50 yildir deherkesekapimi  oldun? Yani

Tiirkiye'ye sol hig gelemiyor. acmanlazim. Ciin- ok mu énemli

Sanki parlamenter modelde cok  }c 91 oylakazanma ienin parti |

geliyorlar da, anlamadan bilme- Hl urman, genel

den Karst gikiyorlar bagkanliga. thtimalin var. bagkan olman. 1

En biiyiik problemimiz solun Hizmet etmek

bu bagnaziigidir. Zaten 50 yildir
mevcut modelde yoksunuz.

istiyorsan, git vakif kur, dernek kur. Os-
manl devleti bir vakif devletiydi. Hizmet

Baskanlik modelinde ciddi bir sansiniz var. Ama tek - devletiydi. Yani devletten geginme devri bitsin,

sart caga gore degisecekler, sol bugtinkii jargonu,
bugiinkii kafast, bugiinkii ciddietsizligiyle higbir
zaman gelemez. Karsi gikma politikasini biraka-
cak, proje {iretecek, yapilana yapimak istenene
alternatif gésterecek. Bunlar sadece karst. Her seye
karst. Toplumu kucaklayacaksin. Asarim keserim

millete hizmet devri baglasin. Osmanli o kadar gok

vakif kurmus ki, dagdaki ag kurtlar bile diisiinmis.

Kur vakfini kardesim, gelinlik kizZlanmizin ceyizini

Kargila, evsiz barksizlara sahip gtk. Parti kurdun

ne yapacaksmn. Kursan ne olacak? Eger siyaset yap-

mak istiyorsan, gel, génlimiiz actk sana. Veya sola

yakinsan git CHP'ye katki sun. Veya MHP've... Su

an mecliste yiizde 97 temsil var. Bu ok giizel ve

ok yiiksek bir rakam. Kiigiik partilere ihtiyag yok.

Bugiinkii meclis vatandagin yiizde 97'sini temsil

ediyor. Alevisi, siinnisi, Tiirki, Kirtd, hepsini...
Demokrasi siyasi parti sayisiyla élgtilmez Ash

Harum. Demokraside ne kadar cok parti varsa o

kadar demokrasi iyidir denmez. Al sana Italya. ..

286 parti girdi secime. Simdi

iki partili olan Amerika var.

Ingiltere'de iki parti var. Simdi

Amerika'da Ingiltere'de 2 parti

var, ltalya’da 286 parti var. Italya

daha demokratik diyebiliyor

muyuz? Buna kim inanr? Sonra

Roportaj

KANLIGA KARSI €I
illi menfaate karsi ¢tkma

“Sordunuz ya, neden anayasa degismiyor diye? Samimi degiller. Seklen degissin diyorlar ama dziinde 82 anayasasin pekala sevi-
yorlar, ok da baghlar. Ciinkkii devletci bir yaklasim. Vesayetci bir yaklasim. Cok hoslarmna gidiyor. Ama bu anayasa yidir diyemi-
yorlar, ciinkii darbe tiriinii. Ciinkii sen darbe iiriinii sevici misin? Olii sevici misin diye kars1 cikilir diye korkudan kwarryorlar.”

siirtinen ikimiz kaldik Yunanistan'la. Koalisyonlarm
baganli oldugu birkag tilke Iskandinav tilkeleri. Ece-
vit bunlari pek methederdi. Tamam da, mukayese
yanls. Onlarn niifus 4 milyon, Konya kadar arazi.
Adamlarin baginda, etrafinda fesat, sikintt yok.
Senin bulundugun cografya ile onlarm bulundugu
cografya bir mi? Burada giiclii ve istikrarh olma
mecburiyetin var iistelik. Burada uyudugun an,
gdziinii yumdugun an 6niindeki bardag: kaybe-
dersin. Gergekten bizim tilkemiz her agidan giizel,
milbarek topraklar ama géz yummaya uyumaya
misait yerler de degil.

Istikrar igin burada yapilacak tek ey barajt
kaldiracaksin, bagkanlik sistemine gegeceksin.
Yiiriitmeyle yasamay net olarak
ayiracaksin. Bagkan halk tarafindan
segilecek. Hiikiimetini disaridan
kuracak. Parlamentodan hiikiimet
kurulmayacak. Bagkan, ézgiirce,
liyakati ve miiktesebat: olant aliyor,
konusuna gére bakan yapiyor. Bag-

geldim. Uzilme Mesut, sen de tekrar gelirsin. Sanki
bir sey yapmis gibi. Evet, 6-7 kere gidip gelmek o
adamin basansi. Ya memleketin bagarisi? Memleket
koca bir sifir. Umurunda m: Demirel'in.... Dola-
yisiyla Bagkanlik modelini cok iyi anlamak lazim
kargi gkmadan énce. Onun icin diktatérlik kadar
deli sagmast bir iftira olamaz bu modele. Diktatér-
lige en misait model parlamenter model. Mesela
diktatérliik gelen memleketlere bakin, gegmisinde
hep parlamenter rejim var. Mesela Hitler. Mussolini
8yle. Franco éyle. Bagkanlik modelinde diktatérlik
olamaz. Ciinkii karisinda yetkili olarak gticlii bir
parlamento var. Olamaz. Diger taraftan bagkanlikta
iki baghhik yok. Bakin Davutoglu- Erdogan arasinda
bile yiiriimedi. Mesut Yilmaz- Ozal
hakeza. Demirel Ciller'i kizim
diye getirdi, neredeyse camdan
agad! atyormus. Miinir Islamoglu
oradaymis. Zor kurtarms.
Bagkanligin en 6nemli iki tara-
fiistikrar ve ki baghihd: yok etmesi.

kenlik sisterninde milletvekilinin parti  CHP BUnuanlami- = pycinin 1970- 1980 ara-
bagkan: tarafindan secilmesi, bakan yor.Kafa70lerde  sinda 12 tane hiikiimet gelmis.
olma hayali kurmas ortadan kalkiyor. kalmus. Evvela Bir aylik hitkiimet var. Ug aylik
Kim'bélges_ix?de kendini kabul eftirirse CHP'ninkafasin h\'ikﬁtne] var. F?Iaket. . Aflmda
o milletvekili oluyor. Parlamentoya s i her hitkiimet dért sene gorev ya-
giriyor. Lider sultast bitiyor. Simdi ne Ugune ge 111[3). pabilse, yani istikrar olsa, biz gimdi
oluyor? Hikiimet parlamento iginden ~ DUBUNUN gEICegi- 65, hitkiimeti kurduk, carpalim
cikiyor. Milletvekilleri de lider ne nigérmesilazim.  dért ile 260 gikar. Bu ne demek
S:rsedongl yzplyor. lOyljnla]ar pamgjr Sizi temin ederim, :i]iyorxfngsgn;z? I\Ioggaldle C;n]:l
zinda blok sonuglar doguruyor. Par- ; uriyetimizin bugin 93. yilint degil
lamenter model kadar Allah'in belasi, temenni etmek ayr, 260. yilint kutlamamiz gerekirdi.
kokusmus Ingiliz sistemi model yoktur dogrulanmanla- By by kadar hitkiimet istihkakunt
diinyada. Miadini doldurmus, bitmigt, — munda sdyliyorum, — hoyratca kullanmigz. Bunun fatu-
bagimiza beladir. Bundan bir an 6nce Tirkiye'debumodel rasnt millet édtiyor millet. Onun
kurtu]man.nz lazim. Arpa m?a]esef geldigizaman 2 do- igin hapgi model gelirse gelsi?
muhalefetin vesayet sistemine simstki 5 oelirse b dive bir sey yok. Mutlaka dogruyu
sartlmast, bizim de anayasa degistire- nerp Sag gelirse bir bulup dengeyi kurmamz lazim.
cek gticiimiiziin say1 olarak olmamast donem sol gelir. Bizim énerdigimiz modeli herkes

bu modelin bagimizda bela olmasin
devam etiriyor. Bugiinki sistemde milletvekilleri-

P —
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nin fonksiyonu yoktur. Partinin, liderinin peginde
el kaldirrr. El indirir. Fonksiyonu sifir. Halbuki
baskanlk modelinin en giiclii organi bagkan degil,
parlamentodur. iste orada milletin vekili gercek hii-
viyetine kavusur. Orada parlamento hiikiimete kk
soktirtir kok. Adi bagkanlik diye bakmaym, astinda
kongre sistemidir. Tekrar ediyorum, bagkanlk sis-
teminde bagkan yiiriitmenin bagidir ama giictiniin
devam etmesini yasamadan gelecek olan kanuna
brakmigtir. Oradan gelecek biitgeye birakmustr.
Yani parlamento kanun yapmazsa, biite vermezse
bagkanin yapacad hicbir sey yok.

[l Yani dedikleri gibi diktatorliik ve one
man show degil, tam bir uzlagma ve isbirligi
sistemi...

“Tabii canim. Kesinlikle. Bakin agik soyliyorum
su anki parlamenter sistemde kuvvet ayrilig diye

bir sey yok. Yasama diye bir organ
yok. Yiiriitme var. Biz onun emrin-

de calisan organiz. Bir parlamenter
olarak séyliyorum. Amerika'daki
Baskan Obama’dan, benim basba-
kanim Binali Yildirim, ondan énceki
Davutoglu, ondan énceki bagbakanim

akip demokrasinin besigi Ingiltere Bas}{anhk ) Reti?l[')d}-a%yii&dog/[an {ig kat ia}l‘;
diyorsunuz. Sonunda artk Italya mOdE]lnde ciddi Sﬁ idlir. o?:{ ladtu . ]G;VCUT mo i e.
lllallah dedi. Ve bundan bir sene bir sansiniz var. Yevﬁ o ke (takPar me“k"kyo H
e nnclord Dl Amatecotaga {0 M o
iimet kuramuyoruz, koalis- = — e t
yonlardan biktik, perisanlik diz gore deng?Ce]fler‘ 1s.tly.or.sunuz. Ij[aylr, @ r?anada_degll,
boyu. Her iig ayda bir hiikiimet solbugtinkl biz ls.hkrarla siiren huk_umet 1sn.quz.
;ieéﬁiyorhrkﬂzde t;()k’:J gegzbi— jargonu, bugtinki fiﬁﬁ?ﬁfﬁ“ﬁ?ﬁ;’y r::igl lﬁﬁé};
i hiiktimeti : ki ) i
f:rariaveydﬂgwgzde lr:rL gﬁlse k.afa.sL bq - e Tirkiye'nin birikimlerini yok ediyor.
alamazsa o zaman en ¢ok oy alan Gd@ygtsmhgwle Biri geliyor alistyor, bir seyler oluyor.
iki parti tekrar segime gidecek. hicbir zaman ??ll’dkﬁzlv(koalisyoni_lenﬂaﬁ)on fuliyor.
Aslinda bu, baskanlik modelinin gelemez. tirkiye kiigtiliiyor. Hep sil bagtan.

parlamenter versiyonu. Onlar da
yle kurtardi kendini. Bolgede sii riinen Yunanis-
tan ve Tuirkiye kald1. Bu parlamenter belasindan

Zaten bagkanlik sisteminde adam gele-
cek en fazla iki dénem. Sonra gidecek. Demirel ne
diyordu Mesut Yilmaz'a, alt defa gittim, yedi defa

iyi anlasm. Bizim modelde federal
yap: asla olmaz. Ozellikle milliyetci kesim igin bunu
sdyliyorum. Amerika'nin federal yapist bagkan-
liktan kaynaklanmiyor. Zaten federal yapiyd:.
Diger taraftan Almanya federal yapiya sahip ama
bagkanlik yok. Yani bagkanlikla federal yapr iliskili
degil. Kald: ki béyle bir sey olsa Rahmetli Tiirkes
Baskanlig savunmaz, 6z yonetim diye sagmala-
yan HDP de baliklama dalar. Cumhuriyetle alakalt
higbir sorun yok. Devletin varhg, bitligi, biitiin-
lugti, bslinmezigiyle ilgili bir sorun yok. Ben
inaniyorum ki referanduma giderse bu i, yizde
60'a yakn bir oyla kesinlikle gelir.
[l Peki hocam nasil olacak? Siireg nasil
) k. Referanduma gidilebilecek mi?
Referanduma gidebilmek igin sayimiz yeterli
degil. Maalesef sikintt o zaten. 14 vekil eksigimiz
var. Bir parti ile beraber gétiirmek gerekiyor. O
da zor gériintiyor. CHP desen kandan bahsedi-
yor. Daha ne oldugunu anlamamiglar. HDP ile
hig olmaz. O zaman MHP kaliyor. MHP de
kargt gikiyor. En cok anlamadigim
da MHP"nin tutumu. Eger
memleketin birlik dirligini
diisiintiyorsan, hakikaten
bu memleket béliinmez,
bélinmemeli diyorsan,
bunda samimi isen, tek
care Bagkanlik...

[l Oyle diyor-
sunuz ama teorik
olarak partileri
ortadan kalkacak
bagkanlik siste-
minde.

Ortadan
kalkma yok.
Parti meclise
girer yine.
Hikiimet
anlamin-
dayok.
Partiler
bagkanlik
modelin-
de cok
daha
glic-
liiler.
Ama
koa-
lisyon
ol-

ma-

digu
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ktir!

ASLI USTUNKAYA

icin hitkiimette yer alma durumlart olmaz. Parla-
mentoda ok sayida parti olabilir. Ama o partilerin
milletvekilleri bugtinki milletvekilleri gibi liderlerinin
mutlak emrinde degil. Neden degil. Ciinkii parla-
menter modelde o vekilin tekrar segilmesi lidere
bagl. Listeye girerse segilebiliyor. Bakan olmast
dakeza... Baskanlik modelinde bu yok. Bagkanlik
modelinde diyor ki, arkadas seni vekil yapacak
olan partinin lideri,

merkezi degildir.

Sen bulundugun

bélgede delegelerin

oylanyla segilecek-

sin. Bolgene gidip

calisacaksin millet-

vekili olmak igin. Bizim 6nerdigimiz
Milletvekili oldugun modeli herkes
icin de bakan ola- iyianlasmn, Bizim
mayacaksin. Senin - el de federal
iki tane zorlugunu

ve beklentini bitir- pyanl asla olmaz
mig bu model. Evet, ~ Ozellikle milliyetci
milletvekilleri yine kesim icin bunu
var. Partiler yine var. T

Ama o milletvekilleri soy 1uyyorum.

o partilerine mutlak Amerika'nin federal
bagh degiller. yapisi baskanliktan
Ozgiler. Bagkenlk  kaynaklanmuyor.

sisteminde millet-

vekilleri oyunu kullanirken, bakiyorsun mesela
MHP'nin yans;, HDP'den birkag kigi, CHP'nin, Ak
Parti'nin su kadart hayrr diyor. Her partiden farkls
adamlar da evet diyor. Parlamento bir biitiindir.
Ama her vekil tek bagina bir karar noktasidir. Vekil
bakacak memleketin meselesi éntine gelmis, dogru
buluyorsa evet diyecek. Yanhs buluyorsa hayir
diyecek. Bugiin sikiysa partinin diginda, partinin
dayattiginm aksine bir sey yap. Bugiin Obama’nin
temsilciler meclisinde de, kongrede de sayisal
{istiinliigii yok. Ama iler yiirtiyor.




KOG: Sevgili
Koglar, bugtin
cok daha rahat

ve enerjiksiniz. Diinden
kalan dalginliginiz ve
karmasaniz biraz olsun
son buldu. Atacaginiz
adimlarda disardan ge-
len tepkilere karsi daha
rahat karsilik verebiliyor-
sunuz. Kardesinizle ilgili
hos bir stirpriz var.
BOGA: Sevgili Bogalar, kisisel bakim
Mﬁ guinli gok uygun bir gtin. Hichir sey
sizi tutamaz, bugiin kendinize vakit
ayirmaya calismaniz sizi mutlu edecek. Aile icinde
bir davete katilarak adinizdan séz ettireceksiniz,
is1ginizla buytliyorsunuz.
IKIZLER: Sevaili Ikizler, merakl, aragtir-
%z maci ve yerinde duramayan tavirlannizla
dikkatleri izerinize topluyorsunuz. is ve
kariyer hedefleriniz icin bolca veri toplayacaginiz
bugtin, tutamayacaginiz sézler vermekten kaginin.
YENGEG: Sevgili Yengegler, bugiin
@ 6zellikle duyacaginiz dedikodulardan,
alacaginiz haberlerin dogrulugundan
emin olmadan harekete gegmeyin. Laf kalabaligi
yapanlardan uzak durun. lyisi mi siz kendinize bir
seyahat programi ayarlayin ve kafanizi dagitin.
ASLAN: Sevgili Aslanlar, popiiler bir aslan
kisisi olarak, davet listenizi, randevu defte-
rinizi diizenleyin, hangi birine yetisecedi-
nize karar vermekte zorlanabilirsiniz. Keyifli bir gtin
sizi bekliyor. Biraz desarj olmanizda fayda var. Bunu
coktan hak ettiniz.
BASAK: Sevgili Basaklar, yapmaniz
N‘\‘hgereken ok is var. Detaylarda bogularak
vakit kaybedebilirsiniz. islerinizi miikem-
mellestirmek icin dncelikle yardim talep etmelisiniz.
Biraz ailenizle vakit gegirmeli onlara kendilerini iyi
hissettirmelisiniz. Unutulduklanini dustinebilirler.
TERAZI: Sevgili Teraziler, sinirleriniz cok
q;; gergin. Bu gergin enerjiyle baglarsiniz,
zararli siz olabilirsiniz. Gevsemeye ve
sevginin kosulsuz gtictine kendinizi birakmalisiniz.
is hayatinizda hersey istediginiz gibi gidiyor merak
etmeyin. Ask hayatiniz icin ise tempolu bir stiregten
gegebilirsiniz.
AKREP: Sevyili Akrepler, yeni bir donusti
srecine hazirlaniyor gibi hissetmeniz
muhtemel. Bugtin biraz daha istekli ve
gayretli olacaginiz bir gtin. Hirsh ve tutkulusunuz.
Beklediginiz para nihayet elinize gegecek. Cocuklar
konusunda ¢ok fazla sorumluluk almaniz gerekebilir.
. YAY: Sevgili Yaylar, kendinizi bitkin
R\hissediyorsunuz Moralinizi bozmayin,
hepsi gegecek ve siz tekrar eski iyimser,
neseli hallerinize déneceksiniz. Caninizi sikanlara
mesafe koyun ve dyle devam edin hayatiniza.
Ailenizin destegi sizinle.
OGLAK: Sevgili Oglaklar, siz normalde
ﬁ duygularindan cok mantigiyla hareket
eden bir yapidasiniz. Ama bugtin kuraca-
§iniz hayaller gergege dontisebilir. Aklinizdan gegir-
diginiz seyler, sizi gelecege tasiyabilir. Fakat bunlan
tamamen kendinize saklayn, ser verin sir vermeyin.
KOVA: Sevgili Kovalar, para konularin-
& dan sebep sevdiginizle aranizda soguk
> rizgarlar esiyor. Hersey is ve para oldu
bu aralar sizin icin, unutmayin karsi tarafin duy-
gulari incinmis durumda . Aranizi diizeltmek igin
ona slirpriz yapin. Is hayatiniz da beklenmedik
guizel gelismeler yasayacaksiniz.
BALIK: Sevgili Baliklar, yeni bir ev almak,
tasinmak igin sanki kollarinizi sivadiniz,
hayalini kurdugunuz ev icin biraz daha
beklemekte fayda var. Elinize toplu bir para gegiyor
ve bunu degerlendirirken dikkatli olun.
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Gegen haftaki yazimda mahserin dort atlisindan savunmanin (digerlert: elestiri, asaglama, duvar érme) en sinsisi
oldugunu yazmistim. Clink yapildigini anlamak digerlerine gore biraz daha zordur ve 1sik hiziyla gerceklesir. Acik-
lIkla kendini savunma yaparken buldugunu yazan okurlar ve ayrica yiz y(ize ve seanslarda savunma konusunu
biraz daha acklamamiisteyenler oldu. Eeee hal bdyleyken bunu biraz daha aciklamamak olmaz tabi ki.

kitap yazilmus durumda. Benim bu kitaplar

arasinda en sevdiklerim arasinda Psikiyat-
rist Dan Wile'in yazmis oldugu ‘After The Fight
-Kavgadan Sonra’ adl kitabi var. Mahserin bu
dort athsmdan en gorillmez ve derinden ilerleye-
ni olan savunma davranisim ¢ok net bir sekilde

giin yiiziine gikanyor.

Evlﬂik, iliski ve bosanmaya dair bir hayli

Aynliga neden olan savunma davramst
ciftlerin birbirini anlamaya calismadan ken-
dilerini savunamaya gemeleridir. Savunma
tabi ki de aym zamanda bir suclamadr.
Sorun ben de degil sen de demenin bagka bir
yoludur. Wile, neler soyledigimizde
ashnda savunma yapiyor oldugu-
muzu kitabnda cok net ozetliyor.
Ben de hem kendimin en ok
soylediklerini hem de seanslarda
ve etrafimda duyduklarmmibu farkh g
savunma sekillerine uyarlayarak bu
yazimda aktanyorum. Iste uzak dur-
mamz gereken savunma ciimlelerine
gercek hayattan bir demet.

Ornegin konumuz eslerden
birinin, ki bu es kadin olsun “Benimle
eskisi kadar ilgilenmiyor, 6zen goster-
miyorsun.” ciimlesi olsun. Hemen hizla
gelecek muhtemel cevaplan irdeleye-
lim. Bunlar uzak durulmas gereken cok
da fark etmeden syledigimiz savunma
ciimleleri. Kendimden ¢ok sey buldum diyen-
ler oldu, bakalim sizne diyeceksiniz?

INKAR EDEREK SAVU

Ne alakas) var; sagmalama: “Ne yani
simdi iki dakika surada kendi istedigim prog-
rami seyrediyorum diye seninle ilgilenmiyor
mu oluyorum, sagmalama liitfen!”

Al sana kanit: “Yok artik. Daha gecen
aksam sana ne kadar giizel oldugunu séyle-
medim mi?”

m Simdi yapmak iizereydim: “Ben de
simdi konusmak icin sana

baliniyordum...”

m Ben sugsuz ve masumum bir insanim:
“Allah Allah hi¢ anlamadim ki ya. Ben ne
yaptim simdi? Surada iki dakika oturdum o
damisucoldu?”

ACIKLAMA YAP)
(BAHANE URET}

Sen boyle istiyorsun sandim: “Sen de
cok yogun cahisiyorsun ben de; biraz kafan
dinlemek istersin sanmistim.”

m Enormal: “Eilk giinlerdeki gibi olma-
sina imkan yok hayatim; ask yerini sevgiye
birakt, normali bu zaten!”

m Basit bir yanhs anlasilma olmus:
“Yorgunum deyince, ben su anda konusmak
istemezsin diye diisiindiim, sen hemen mi
konusmak isterdin?”

m Ben bu isi beceremiyorum: “Ben seni
anlayamiyorum. Biliyorsun dinleme ve
ilgimi gosterme konusunda cok becerikli
degilim. Beceremiyorum!”

mKars1 Ataga Gegerek Savunma

m Sen de aym seyi yapiyorsun/Once sen
yaptin/Sen yapiyorsun, ben yapmiyorum:
“Gegen giin sen de tiim gece dizi filmini
izledin! Yiiziime bile bakmadin.”

 BIRKAC FARKLI SAVU

m Seni mutlu etmek
miimkiin degil: “Ya sen
hayatta mutlu olmazsm
ki. Ne yapsam begen-

miyorsun. Her sey hata
hersey sug!”
mHirsini benden
gkarma: “ Ya biitiin
giin is yerinde birileri-
neliziyorsun sonra da
gelip hursini benden
aliyorsun! Yettin
artik!”
mPireyi deve yap-
makta iistiine yok: “Ohoooohoo! Bagladin
yine! Biktim usandim valla sikayetlerinden!”
yada “Yaaa sen niye boyle siirekli asin tepki-
ler veriyorsun! Kendine gel!”

Evetnasil geldi tiim bu savunma davra-
nislan? Sunu her zaman aklimzda tutmamz
isterim ki; savunma, tartismamnin dozajin
iyice arttinr.

TELAFIS|MUMKUN M|

Veee itiraf etmeliyim ki, ben de esime
bazen bunlan soylerken buluyorum kendi-
mi. Esim de yaziy1 basimdan 6nce okurken,
ona “savunma yapiyorsun su an” dedigim
climlelerini fark etti. Yasasn, gizli ajandam
da tabi ki bu da vardi ne yalan séyleyeyim.
Ma-aile ok farkindayiz a dostlar Sanki
kemiklerimize islemis gibi bu zehirli iletisim
sekilleri. Bu alismalar olusturan Gott-
man’lar da zaman zaman bu zehirli iletisim
tuzaklarmn diistiiklerini soylerler. Neyse ki
fark ettikten sonra bazen hemen bazen de
sonrasinda telafi edebilir olmalan giizel
olan. Evet telafi etmek dedim dogru okuyor-
sunuz. Gottman’lann arastirmalanna gore
mutlu ciftlerin en bityiik 6zelligi bir olumsuz
lafa bes olumlu lafla ya da davramnisla karsi-
lik vererek telafi etmeyi bilmeleri. Mutsuz
ciftler ne yapiyor dersiniz? Tabi ki motor tak-

p——

s gibi farkh sonuclar elde etmeyi umarak

m Bir dedigin bir dedigine uymuyor: “Ya
sende gecen giin sana siki stk sarldim, gece
de sanlarak yattim diye sikildigimi ve uyuya-
madigim soyledin, simdi de ilgilenmiyorsun
diyorsun, anlamadim ki ben seni!”

m Sen Gyle yaptigin icin ben béyle yap-
tim: “Stirekli sikayet ediyorsun, benim de
icimden ilgi gostermek gelmiyor tabikil”

m Abartma: “Yok artik, iyice abarttin
yani. Seviyorum dedim ya daha ne istiyor-
sun?

m Asil sorun sende: “Sen ne yaparsam
yaplyim begenmiyorsun, sana yetmiyor.

Bir insana daha ne yapilir bilmiyorum yani
kusura bakma!”

' Benim haklam: “Biitiin giin calisip
duruyorum ya bir rahat birak da evde nefes
alaymm!”

mE s6yleseydin: “Surat asacagina senin-
leilgilenmemi istedigini s6yleseydin, ben
miineccim miyim nerden bileyim? Soylesey-
dinyabukadar trip atana kadar!”

W Beni degil, kendini sucla o zaman:
“Valla ben boyleyim. Bastan beri hic degis-
medim. Madem begenmiyordun evlenme-
yeydin!”

m Senin problemin benim degil: “Offf
cocuk gibi ilgi istiyorsun, ben senin annen
degilim. O kadar ok ilgi istiyorsan a¢ annen-
le konus liitfen!”

m Sorun sende bende degil: “Sen de val-
la diinyanin en masum insamsin. Biraz da
aynay1 kendine gevirsen diyorum. Kendine
sorsan bende ne sorun olabilir acaba diye!”

C ga, iletisimi zehirlemeye devam
ediyor ve iletisimi onarmay1 bilmiyorlar.

Tliskileri onarabilmek ve hirpalama-
mak admna diger athilar icin de panzehirleri
yazmaya devam ediyorum. Nerde kalmistik
bakalim. Duvar 6rmeile
devam edelim.

DUVAR ORME

Tletigimi kesip, sirt
donme davramsidir. Eger
partnerlerden biri, aym
ortamin icinde, dinledigine
dair sinyal vermiyor, goz te-
masl kurmuyor ve etrafina
bakinip duruyorsa duvar
Ordiigiini soyleyebiliriz.
Genelde duvar 6rme davra-
s erkeklerde kadmlardan
daha fazla gozlemlenir.
Duvar érmeciler ortamin
icindedirler, ancak etkilesim-
de bulunmazlar. Duvar 6rme
sirasinda kisi ilgisiz goriinse
de fizyolojik olarak ¢ok ciddi
etki altmdadir. Nabiz atislan
95'in lizerine cikar ve saghkli
diisiinemez. Duygusal olarak
tagma hissi yasayabilir.

DUVAR ORMENIN
PANZEHIRI
Duvar érmecilerin yapa-

bilecegi sey, partnerleri ile
duygusal olarak baglantda

yerini bulur.

AYNIzamanda tiim zehirli ileti-
sim sekillerinin en biiyiik panzehiri
takdirdir. Takdir kiiltirini iletisimde
yayabilmek dort athyr kapi d\;arl
koymaya hizmet eder. Kesinlikle suna
inaniyorum ki, takdir giren eve Fioktor
girmez. Yalniz, takdiri, gaza getirmek

ya da pohpohlamakla kar@ﬂrrpa_mak
gerekir. Kargimizdaki insanin ozune,
varligina yapilan takdirden bahsedl—‘
yorum. Kisinin varligina, oziinde sahip
olduklarina - drnegin; “Cok duyarhsln_/.
diisiincelisin/zarif bir insansin” gibi kisi-
nin varligina yapilan takdir her zaman

Liitfen sunu her zaman aklimizda
tutalim ki; insanlar ne soyledigimizi ya
da ciimlelerimizi unutabilirler; ancak
nasil hissettirdigimizi yagamlari bo- )
yunca hatirlarlar. Ayni zamanda takdir
etmek kisilerin begenilen davranislarini
devam ettirmesinde olumlu etki yaratir.

Siz nasil hatirlanmak istersiniz?
Nasil bir iliski yaratmak ve ne kadar
sirdarmek istersiniz?

kalmak icin kendilerini sakinlestirmek ve sa-
yacagim teknikleri kullanmak iizere belki de
bir siire konusmaya ara vermeyi istemektir.
Duvar 6rmeciler genellikle kagma egilimin-
dedirler. Yani sonra konusalim deyip geri
donmezler. Ara vermeyi ne kadar siireyle
©Oneriyorsaniz, o kadar zaman sonra geri
dénmenizde fayda vardir. Ara vermek icin
istenen siire yarnm saat ise yarim saat, 3 saat
ise 3 saat olmalidir. Duvar 6rme ve tasma
hissi geldiginde yapilacak seylerin basinda
kendini fizyolojik olarak rahatlatmak yatar.
Nefes egzersizleri ve viicuttaki kaslann geri-
lip rahatlatilmasi cok ise yarar. imajinasyon
calismasi da rahatlamaya ¢ok yardima olur.
Kendinizi bir kumsalda, ormanda ya da size
rahathik veren bir yerde rahatca nefes alip
verirken imgelemek etkili bir izdi

Yani Pygmalion’un sevgisi karsilik bulur.
Iste kendini gerceklestirme kehanetine gore;
neyi cok diisiiniir ve olmasim beklersek, ha-
yatimizda onun gerceklesme olasihgi daha
yiiksektir. Teorinin hayatimizda nasil bir
etkisi oldugunu diistinecek olursak, sevilip
sayllmadigim diisiinen bir kisi, gercekte

hig boyle bir durum s6z konusu olmasa da,
boyle algiladig icin cevresindeki insanlarm
tavirlanimi diismanca bulacak, bir cok duru-
ma siipheci yaklagacak ve agin hassasiyet
gosterecektir. Bu durumda cevresi de ona
diismanca davranacaktir. Yani kehanet
gerceklesecektir.

Bir omiir mutlu yasayan Galatea ve
Pygmalion; beklenen seyin gerceklesme
olasthgn her zaman yiiksek oldugunu ka-
mitlamus olur. Halk dilinde “Bir seyi kirk kere
soylersen olur.” “Sakinan goze ¢op batar.”
gibi agiklamalarla karsilik bulan Pygmalion
etkisiiliskilerde nasil bir etki gosterir?

KENDINI GERCEK!
KEHANETIN LISKILE

Bu teoryi iliskilere uyarlayacak olursak,
olumlu beklentiler olumlu sonuglar verir
ve bizim davranislanmiza da olumlu etki
yaratr. lliskilerde takdir kiiltiiriini olugtur-
mak ve yaymak iste bu yiizden cok onemli-
dir. Yani sevdigimiz kisilerin bizden, bizim
de sevdiklerimize kargin olumlu beklentiler
icinde olmamz, olumlu sonuclar elde etme-
miz fizerinde etkilidir.

Son 10y1lda bosanmalann artis oram

% 80. Seanslanimda ve etrafimda duydukla-

ASAGILAMA

Birini kendinden asag) gormek, isim
takmak, beden dili ile gozlerini devirerek
konusmak, taklidini yapmak ve diismanca
tavirlann hepsi asagllama davramsi icine
girer. fligkilerin tiimiinde en olumsuz duygu
yaratan, yikici olandir. Ciinkii iliskilerde
nefreti besler. Bu davranislar sergilendigin-
de verilen mesaj; sana deger vermiyorum
ve seni kiiciimsiiyorumdur. fligkide ciftlerin
birbirine saygisim yok eden, kisinin dogruca
kimligine zarar veren davrams seklidir.
Gottman'a gore partnerinizin sizden nefret
ettigini hissediyorsamz sor cozmek

nmdan gozlemledigim su ki, iy bir eviligin
olduguna inang ¢ok ok diigiik. “Zaten mutlu
evlilik ve cift mi var?”, “Dogru diizgiin kadin/
adam m var?” gibi soylemler oldukca yaygm.
“Omiir boyu mutlu olabiliriz” yerine “Bir giin
bosanabiliriz” diisiincesi ve soylemi gokca ha-
kim. Dolayssiyla liskiye, liskinin gelecegine
iligkin bu beklentiler olumsuz etki yaratiyor.

GOLEM ETKISi

Pygmalion Etkisinin tam tersi de Golem Et-
kist'dir. Sevdigimiz kisilerin bizden olumsuz bek-
lentileri bizim olumsuz performans sergileme-
‘mizi saglayacaktir. “Artik herkes ici bos liskiler
yasyor”. “Evlilik asa dldiirtiyor.” gibi ciimlelerin
tizerimi 10lumsuz etki Golem

neredeyse imkansizdir. Ustiinliik taslayan,
saldirgan ve incitici ifadelerin oldugu bir
durumdea, zaten saghkh bir iliskinin saglan-
masi beklemek olasilik digidur.
ASAGILAMANIN PAN
Oncelikle duygu ve ihtiyaclarmizin far-
kinda olmak, sonrasinda da bunlar “Ben Dili”
dedigimizifade sekliyle aktarabilmektir.
Ornegin, “Sen ¢ok bencilsin!” diyerek
partnerin kisiligini elestirmek yerine; kendi
duygu ve ihtiyacinm farkinda olmak ve
onu dile getirmek 6nemlidir. “Konuyla
ilgili benim fikrimi sormadiginda degersiz
hissediyorum ve inciniyorum. Benim de
bu konuda soyleyeceklerimi sormana ve
dinlemene ihtiyacim var!” denebilir. Her
elestiri, her sikayet aslinda dile getirilmemis
bir ihtiyactur.

“PYGMALION ETKISI”:
GERCEKLESTIREN KEF
Pygmalion Etkisi” yani “Kendini

Gergeklestiren Kehanet” etkisinden burada
bahsetmemek olmaz. Psikolog Rosenthal
tarafindan mitolojik bir hikayeden literatiire
kazandimlan bir kavramdir. Hikayeye gore;
Kibnsh bir heykeltiras ve prens olan Pyg-
malion, bir kadm
heykeli yapar ve
ona Galatea adim
verir. Bitirdigin-
den ona asik olup
Gylesine bir sevgi
gosterir ki, Afro-
dit'in miidahalesi
ile heykel canlanir.

Etkisidir. “Benim kocam bize kars1 ¢ok duyarsiz-
dir. Hafta sonlarin: hic bize ayirmaz. Siirekli maga
gider ya da arkadaglan ile vakit gecirir.” seklinde-
Liifadeler, es tizerinde Golem Etkisi olusturur ve
esin ilgilenmeme egilimini arttmr.

Sosyolog Robert Merton'a gore, bir duru-
mun yanhs tanimlanmasi, yanhsi dogru hale
getiren yeni bir davramsa yol acar.

Kisaca ozetlemek gerekirse; bizi seven kisile-
reiligkin olarak olumlu ya da olumsuz beklenti-
lerimiz, elde edilecek sonuglar tizerinde etkilidir.
Heriki teori de 6zel iliskilerden isyerine, okula
veya sosyal hayata kadar her alanda gegerli olan
teorilerdir. Bu beklentiler sozlii olabilecegi gibi
davranslarla da ortaya konulabilir.

Pygmalion ve Golem etkisinin farkinda
olarak, mahserin dort athsim hayatimizdan
cikarmak, mutlu iligkilerin kapilarmi sonuna
kadar aralar. Bu da hayatumzn her anlamda
kalitesini arttrmamz icin gok onemlidir.

Aragtirmalar gosteriyor ki, mutsuz
birlikteliklerde, kisilerin hastahiga yakalanma
oranmi normalden yiizde 35 daha fazla. Aym
zamanda insan omriinden 4 y1l kisaltiyor.

Ciftlerin yiizde 94t iligkilerindeki mutlu
anlanm hatirliyor ve bu anlar dile getiriyorlar.

Eger mutlu anlanma hatirlamakta
zorlaniyor ya da hi¢ hatilayamiyorsamz, bu
iligkinizin yardima ihtiyac: olduguna dair
glilii bir isarettir. Bu noktada profesyonel bir
destek almaniz faydah olacaktir.

Yasanas: Iliskiler yasamaniz ve her gime
“Merhaba” diyerek baglamaniz dilegiyle...

KAYNAKLAR:

W 1. After The Fight, Daniel B.Wile —
Guilford Press, 1993 m 2. Gottman ift Terapisi Egi-
tim Ders Notlari (2015) m 3. Gottman“Evliligi
Stirdarmenin Yedi llkesi"- 2014
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MOGOL/TURK SANATI VE
DULLERi VERILD:

Pakistan Biiyiikelciligi ve Konya il Milli Egitim Miidiirliigiince diizenlenen “Pakistan’da Mogol/
Tiirk Sanat ve Miman” konulu resim yarismasinda dereceye giren dgrencilere ddiilleri verildi.

toreninde konusma yapan Pakistan'in Ankara
iiyiikelcisi Sitheyl Mahmud, gerceklestirilen ya-
nsma ve 6dil téreninin, iki tilkenin baglarm gostermek
agisindan 6nem tasidigim soyledi.

Bu tiir faaliyetlerin 6grencilerin gelisimine katkida
bulundugunu belirten Mahmud, s6yle devam etti:

“Bu tiir etkinlikler gelecek geng nesillerde, ortak
inang ve kiiltiirel benzerlikleri pekistirecektir. Kon-
ya'nin Pakistan halkimn génliinde ayn bir yeri vardir.
Pakistanl bityiik sair Muhammed ikbal ve Hazreti
Mevlana, iki ilke arasmdaki manevi baglann, iki
énemli semboliidiir. Iki iilke arasindaki manevive

K:nya 1l Halk Kiitiiphanesinde diizenlenen diil

Liiltiirel iliskilerimizi daha da gelistirmek en biiyiik ar-
zumuzdur. Gelecek ay ve yillarda daha fazla etkinlikler
diizenlemeyi arzu ediyoruz.” Konya il Milli Egitim Mii-
diirii Mukadder Giirsoy da iki tilke arasindaki dostluk
iligkilerinin ¢ok eskiye dayandigim ifade etti.

‘TURKIYE BAGIMSIZLIK MUCADELESIYLE
PAKISTAN'A ONCU OLDU’

Tiirkiye'nin bagimsizhik miicadelesinin, Pakistan'm
bagmsizhigima énciiliik ettigini aktaran Giirsoy, “Pa-
kistan'm bir sehri ile Konyarmiz, 2009 yilinda yapilan
protokol cergevesinde kardes sehir ilan edilmistir.
Biitiin bunlardan daha 6nemlisi Pakistan ve Hindistan

Miisliimanlanmn Tiirkiye’nin bagimsizlik miicade-
lesinde ve Kurtulus Savasi'nda bize yiirekten destek
vermeleri, cok degerli. Bu kadim dostlukla birlikte yine
Pakistan halki ile olan birlikteligimiz, goniil baglarimiz
stirekli devam etmektedir.” diye konustu.

Konugmalann ardindan, yansmada dereceye giren-
lere 6diilleri Giirsoy ve Mahmud tarafindan verildi.

Yansmada, Konya Cimento Giizel Sanatlar Lisesi
6grencisi Omer Baran birinci, Meram Anadolu Lisesi
ogrencisi Melisa Toker ikinci, Konya Cimento Giizel
Sanatlar Lisesi 6grencisi Nazh Canan Cal ficiincii oldu.

Térenin ardindan yansmadaki eserlerin yer aldig
serginin aqihsi yapildi.

Orhan Kemal oliimiiniin 46. yilinda anilds

Yazar Orhan Kemal, dliimiiniin 46. yilinda, Orhan Kemal Kiiltiir Merkezi tarafindan diizenlenen torenle anild.

“Dokuzuncu Hasmet” romaniyla 45. Orhan Kemal
Roman Armaganini kazanan ibrahim Yildirim, Orhan
Kemal il Halk phanesi'ndeki torende yaptigi
konusmada, tinlii r ile “Camasircinin Kizi” adh ki-
tabi sayesinde tanistigini sdyleyerek, “Orhan Kemal'i
cocuklugumdan bu yana hala okuyorum. ok yakin-
da onun hakkinda Camasircinin Kizi'ndan baslayarak
kendi izlenimleri esliginde uzun bir deneme yazmay
dii uyorum" de Idirim, Orhan Kemal'
stirmeyi hig birakm urgulayarak, “Or
Kemal bir 6nciiydii. Sadece yazdiklariyla hayatini
kazanmaya calismis. Hem de 6ykiilerinde, romanla-
rinda yoksullarin, iscilerin, toprak irgatlarinin dertle-
rine, sikintilarina yer vererek bunlara karsi kalemiyle
miicadele etmisti. Bundan dolayidir ki Orhan Kemal,
bizatihi bir emek hareketidir.” degerlendirmesinde
bulundu.

Torende, “Namuslu Yazmak: Orhan Kemal” adli ko-
nusma yapan 6gretim liyesi Cimen Guinay Erkol, tinlii
yazarin mektuplarinda “sahi " meselesinin 6nemli
bir yere sahip olduguna dikkati cekerek, 1969'da Ant
dergisinde yer alan “Ben sadece tanik olmay yeterli
bulmuyorum. insani anlayacak, savasini anlayacak,
buna katilacak sanatgy, kolaylikla aldatilan kisilerin
aldanmalarina karst duracaktlr" seklindeki sozlerlnl
aktardi. Orhan Kemal'den gt
ki sosyal ve politik degisiminin canh tanik
metinlerin kaldiginin altini gizen Erkol, su bilgileri

verdi: “Onun edebiyatinda temel unsurlar olusturan
sinif catismasi ve farkli etnik gruplardan gelen kisi-
lerin kurban haline getirilmesi gibi sorunlar bugtin
hala gegerliligini kuruyor. Kemal'in ruhu bugiin
yalnizca onlarca roman vey“zlerce oykiiyle degil, bu
tl; igi haksizlik ve ayrimcilik
g ulen canli miicadeleyle de
aramizda dolastyor. Dolayisiyla‘namuslu yazmak’
nedir diye sorarken, nesilden nesile aktarilan, tarih-

uzanmak, iiretilen di
ele almak gerekir.”

“Yazi iscisi Orhan Kemal” adli konusma yapan Ad-
nan Ozyalginer ise iinlii yazarin okurunu satmadigini
soyleyerek, “Bu yoniiyle 6rnek bir yazardir Orhan
Kemal. Toplumun degistirilip déniistiiriilebilecegine
inanci tamdir. Bu yoniiyle de hepimize 6rnek olmus-
tur. Onun icin de diin oldugu gibi bugiin de okunma-
s1 bu yiizdendir” dedi. Orhan Kemal'in dykiilerinde
ekmek kavgasinin ve kadin iscilerin yer aldigini belir-
ten Ozyalginer, “Dokumaci kadinlar, trikocu kizlar ve
onlarin acikli yasam seriivenleri vardir dykiilerinde.”
diye konustu. Etkinlikte ayrica istanbul Kiiltiir ve
Turizm Il M Nevzat Apaydin, Orhan Kemal'in
ogullan Isik Ogiitcii ve Nazim K. Ogiitcti, gazeteci Ali
Kirca, Handan inci, Melih Giines, Orhan Kemal il Halk
Kuitliphanesi Midiirii Stiheyla Acar ve Ekrem Ataer
de konusma yapti.
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Kendi vicdaninin
kahyasi olsan kegke!

epegenc bir kadm.... Yirmili yag-
larda aslinda bir geng kiz.
Gogsiinde etiketi var, adi yazili.

Uzun zamandan beri orada oturdugu bel-
li, cok rahat, evinde gibi. Hergtin orada

oturuyor, kismetini bekliyor... Kiymetlisini
beklemedigi besbelli.
“Talibin geldi” diyorlar... Ayaga

kalkiyor salina salina ytriiyor. Benim
g6rdigiim yiizlerce talibinden biri geliyor.
“Talibin geldi” diyorlar ya? Giya
utaniyor, utanir gibi yapiyor. Gizli arsizlik
icinde sintiyor... Zaman i¢inde o kadar
piskin olmus ki; saklanamiyor, saklaya-
myor.

Avug icinde saklayacak kadar utanma-
st kalmamis. .

BILMEZDEN GELDIGI
HERSEY], biliyor.

Erkenden 6grenmis.

Her giin kendisini istemeye gelen,
taliplerinin tadini almis. Tepe tepe keyfini
cikariyor. Gergekten evlenmek istedigini
sanarak, geldigi o yere artik giindiiz saat-
lerini yanina alarak, oyun oynamak igin
gelir hale gelmis. Kendini ne kadar kan-

dirdigini bilme-
den, bagkalarini
kandirarak, eglenir
hale gelmis...

Kikir kikir, pek
keyifli...

Cilveli cilveli,
geng adama so-
ruyor: “NEDEN
BEN?”

Geng adamlar
suursuz, oturugu-
nu, kalkigini palav-
rasindan sonra,
“cok giizelsin”
diyor.

Kikirdiyor geng
kadn. ..

Ohhhh! diyor, cok
glizelim, yine guzelim,
hep giizelim, pek gii-

» 1@\3‘““('

fund?

Ahhhhh! zelim, en gtizelim...
Tathm, O adamlarin onu
KENDI istedigini biliyor. O,

. ona yetiyor, tstelik

VICDANININ artiyor.

KAHYASI En yiikseginden

OLSAN giydigi sivri topuk-

lu ayakkabailari,
yere kadar renga-
renk elbiseleri,

. sahane...
‘{e_man Agzinin tadi 24
krediside fazla saat yerinde gibi.

Daha yiiziini
gérmedigi, kendisini
begenmeyecegini bile bile gelen geng
adamlara, “kiskan¢ misin?”, “Benim
sosyal medyama karigir misin?” diye
soruyor. Gen¢ adamlarin heyecan icinde
ipe sapa gelmez, “ biraz, orta, ¢cok kis-
kancim “cevaplarn ile cilveli cilveli
egleniyor. “Ne kadar, ne kadar”?
diye zorluyor. Adamlar ter i¢inde, kem-
kim ezikleniyor.

Geng kadinin keyfi yerinde, hepsi
kiskang, onun igin 6lmeye hazirlar..

Her parmagin baska bir kisiligi
nin oldugunu farkinda degil, biitiin

damlar onu istedi ya? Yeter!

Kizgizistan Og'ta 1. Uluslararasi Kiiltiir Festivali bagladi

Ku'gmstan hiikiimeti §ehjr meydanina yakin 5 farkli

noktada olusturulan sahnelerde

dolay1 mutlu olduklarnm séyledi.
Kadirbayev, festivalle diinya

ile dunya halklarnnin elalabad, Os ve Batken bolgeleri- kamuoyuna Kirgiz tarihini, me-
e nin zengin gécebe kiiltiirli canlan- deniyetini ve bugiine kadar nasil
gEIeneksel spor kiil- dinldi. Meydan, parklar ve tiyatro yagsadiklanni tanitmay1 amagladik-
tiirlerini atmak binasi 6niinde kurulan sahne ve larmi ifade etti.
yas cadurlarda Kirgizlar, gocebe yagam Yerli ve yabanci basinm yogun
amaclyla kurulan bicimlerini, gelenek ve gérenekleri-  ilgi gosterdigi festival araahgiyla
= ni, oyunlanmni, geleneksel kiyafetle-  bolgenin turizm gelisimine ve 3-8
Dunya Geleneksel 1ini, yemek kiiltiirlerini sergiliyor. Eyliil'de Kirgizistan'n ev sahipligin-
Spor Dallari Kon- Festival kapsarminda gocebe kavim-  de ikinci kez diizenlenecek olan 2.
, lerinin hayatina dair programlar Diinya Gégebe Oyunlan hazirhklan-
fedemsyonu nun kapsaminda, gocebe ve modem na katki saglamak amaclamyor. Fes-

s yagaminin sentezini yansitan defile
duzenledlgl festivalin biiyiik ilgi gordii. Os Belediye Bas-

tival kapsaminda, asqilar yansmasi,
el sanatlan ile hali sergiler, sirk

ac]llsl kent merke- kam Aytmamat Kadirbayev, tarihi  ve cesitli gosteriler diizenlenecek.
. Os sehrinin boyle bir kiiltiir festi- Festival, tilkedeki iinlii sanatgilarm
zinde Yaplldl. valine ev sahipligi yapmasmdan katilacag konserle sona erecek.

Afyonkarahlsar da caz riizgan esiyor

€6 Afyonkarahisar Caz Festivali”,
Cek Cumhuriyeti'nden Josefina
Zampova Band grubunun kon-
seriyle baslads. Festivalin Sanat
Yonetmeni Hiiseyin Baskadem,
konser 6ncesinde yaptigi ko-
nusmada, sanatsal aktivitelerin

dugunu séyledi. Afyonkarahisar'm

toplumlar icin birlestirici 6zelligi ol-

her gecen giin gelistigini belirten
Baskadem, oniimiizdeki 10 yilda
bu etkinligin ¢ok baska yerlerde
olacagini dile getirdi. Baskadem,
ilerleyen yillarda en az diinyaca
tinlii 2 caz sanatgisim Afyonkarahi-
sar'da agulamay diistindiiklerini
Dbildirdi. Bu yil 16’nais1 diizenlenen
festival 7 Haziran'da sona erecek.

Candan Ercetin ayakta alkislandi

ursa BilyiiksehirBe-  vatandaslar, sanatgmin

lediyesi tarafindan sarkilarm birlikte ses-
buyil 55'incisi diizenle-  lendirdi. Excetin, eski ve
nen “UluslararasiBursa  yeni gkarcig albiimiin-
Festivali” kapsaminda den olugsan genis reper-
sanatc1 Candan Exce- tuvanm sanatseverler
tin, miizikseverlerle icin s6yledi.Ercetin,
bulustu. Bursa Agikhava  konser sonunda uzun
Tiyatrosunu dolduran stire ayakta allasland1.

Tarumadig, bilmedigi geng adamlarla
egleniyor. Elini ayagint nereye koyacagini
bilemeyen, kem-kiim adamlarin heyecant
ile egleniyor.

Kikirdiyor...

Egleniyor...

Endiselendiriyor...

Heyecanlandiryor...

Sorguya cekiyor...

Ve olmaz diyor...

Bilmedigi insanlarin, hesaplayamadigt
endigelerini biriktiriyor... Biriktiriyor...
Biriktiriyor.

Boynunu biikerek yolluyor, arkalarin-
dan seyrediyor...

Ahhhhh! Tathm, KENDI VICDA-
NININ KAHYASI OLSAN KESKE !

Masumiyet biten bigeydir...

Ve inan kredisi de fazla degildir.

FUNDA'YA TAKILANLAR...

..... biitiin dondurma reklamlarin-
da koca dudakli kadinlar... Don-
durma yeme halleri tuhaf. Benim
hi¢ 6yle dondurma yiyen kadin
arkadagim olmada... Bu arada soru:

Erkekler dondurma yemiyor mu?

..... Adam kansindan baska kadin

deniyle yeni b Olabilir,
tamam... Ama 15 giin sonra, 15 da-
kikada bir dpiisiilmez ki...15 fotog-
raf paylasilmaz ki...

Yapmayn arkadas.




